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Na Hustopeésku poskytuje sluzby péce o seniory

a osoby s postizenim — osobni asistenci a tisnovou péci,

domaci hospic a sluzby pro nevylécitelné nemocné,
VYROCNI ZPRAVA v€éetné podpory domacich pecujicich.



POSLANI

SDRUZENi PRO POMOC A ROZVOJ

GIRASOLE

VYROCNI ZPRAVA

y
N

Jsire fu pro vsvecfmdq, djgjic&zv Sc&opnosf sobéstacnosti
e SniZzena z af&voafu onemocnend, veku
nebo Zvaofm’&o /yosfizvem’
a j’?ic&zv sifuace vgzvmfu e /yomoc diine' 0505}.

Nﬁ’SV ]}ZM Je fui /QVO JOMQ/CF /jecvu icl kfeﬁ’ /yecv(y'f 0 5@’2&0% 050{7(4.

Sfa'ge na Soéev /jmc%’eme, a{DdL{C&OM 5}@ fou n?z/'ee/ysvf /70M0cf

a o{jorm /ﬂfo VAS | vase {>€:’zke’.




SDRUZENi PRO POMOC A ROZVOJ

GIRASOLE

1

VYROCNI ZPRAVA

J a kﬁ byl rok 2 o 2 2 Rok 2022 byl vyjimeény a pro GIRASOLE nepochybné zlomovy. V Gunoru, kdy vypukla valka na Ukrajiné,

jsme si fekli, Zze nemlizeme ziistat lhostejni a hledali jsme cesty, jak se zapojit do pomoci. Diky nebyvalé
\') G I RAs o LE? stédrosti a solidarité darcli, ktefi zareagovali na nasi vyzvu, jsme vybrali tak vysokou finanéni éastku,
ze jsme si mohli dovolit pofidit starsi sanitku, diky niz jsme byli schopni nasi zprvu humanitarni pomoc
pfesunout do cilené zachranaiské pomoci a podnikli jsme za cely rok mnoho takovychto vyjezdi.
Souéasti mise byl také specializovany transport (v rezimu pfepravy pacientti neodkladné péée) tézce
nemocnych, imobilnich pacientl do zdravotnickych zafizeni v Polsku, Slovensku a Ceské republice.
Vyuzili jsme tak nase nékolikaleté zkuSenosti z paliativni péce. Postupné jsme se stali pinohodnotnou
soucasti mezinarodniho tymu ,HUMANOSH MED EVACUATION®, ktera jiz pomohla s evakuaci nékolika
tisicti nemocnych a ranénych do celé Evropy. Pracujeme s podporou Svétové zdravotnické organizace,

ve spolupraci s Ministerstvem zdravotnictvi Ukrajiny a Zachrannou sluzbou ve Lvove.

Oaf kazva(e’&o,

komu oma’&dme,

Diky pofizeni sanitky se zacal psat také dalSi novy pfibéh, ktery dosud v GIRASOLE nemél obdoby
a sice projekt 1. paliativni sanitky — sanitky spInénych prani. Diky tomuto projektu a také diky stédré

podpofe nasich darcd jsme jiz mohli vyplnit nékolik poslednich pfani osobam v samém zavéru jejich
Zivota. V této €innosti hodlame i nadale pokracovat.

Si vezrmene kus 'e&o oSuafu na Se{De.

U&K«CV%GZMGZJC&O (,(,'('V‘/_?ey\,l/. Finanéni podpora od individualnich darcu je koneckoncu dal§im pfijemnym milnikem v nasi praci.

Jsme nebyvale potéseni a také dojati tou vinou solidarity, kterou nam nasi darci vyjadfuji. V souvis-
losti s tim jsme se rozhodli jiZ v roce 2022 nastartovat v GIRASOLE pIlnohodnotny fundraising, ktery
zahrnuje nejen grantové vyzvy a projekty, ale také systematickou praci s darci a pé¢i o né. Zahajily ji

Miroslav Prchal dvé nase kolegyné tim, Ze se zGéastnily akceleraéniho programu NGO Excellence 2022 pro fundrai-

feditel sery, a ktery také v zavéru vyhraly jako organizace s nejvétSim posunem v akceleraci.
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Jsme stale pfipraveni na sobé pracovat a mame pied sebou mnozZstvi vyzev. To se odrazi také ve sta-

le se zlepSujici kvalité péce o nase klienty v terénu, jak v osobni asistenci, tak v mobilnim hospici,

kde nam kazdym rokem pfibyva novych klientl. Na to musime reagovat také praci s nasimi zaméstnan-
ci v neustale se rozristajicim multidisciplinarnim tymu. Dal$i vyzvou je pro nas osvétova éinnost, diky

které jsme v roce 2022 Skolili neformalni pecujici prostfednictvim naseho projektu NEJSTE SAMI! II.

Do budoucna chceme davat €im dal vétsi prostor v oblasti osvéty domaci paliativni péce.

Rok 2022 byl naroény v tom, Ze jsme, da se fici, ne¢ekané zacali s novymi projekty, které jsou
nad ramec nasi ¢innosti, na druhou stranu byly diky tomu nastartovany dalSi procesy, a diky kterym
jsme zac€ali vypracovavat systematickou strukturu a napli nasi dalSi prace. Mame pfred sebou jesté
mnoho prace, ale obecné&, mohu-li konstatovat za sebe, byl rok 2022 silny, naroény, emocionalni,
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LEDEN

V lednu byl zdarné ukonéen tfilety evropsky
projekt s nazvem:

Zvyseni kapacity

terénni socialni sluzby
Osobni asistence GIRASOLE
v ORP Hustopece

Diky tomuto projektu jsme mohli poskytovat

rozSifené sluzby osobni asistence na nasem
uzemi.

Od ledna do €ervna probihal kurz pro pecujici:
Pomahat! Ale jak?

Kurz probéhl v ramci projektu NEJSTE SAMI! II

podpoieného evropskym dotaénim progra-
mem. Cast vzdélavaciho kurzu uréeného
pro neformalni peéujici se odehrala online z du-
vodu covidovych opatieni. Nastésti se ucastnici
na zavér kurzu mohli potkavat i osobné a byli
tak obohaceni o vzajemné rozhovory, sdileni.

Na Ukrajiné ve ctvrtek
24. unora vypukla valka.

Tim se zacalai nam v GIRASOLE psat nova kapi-
tola. Kapitola vénovana pomoci valkou zni¢ené
Ukrajiné. Tato pomoc zahrnovala v prvni viné
odvoz zdravotnického materialu na misto, dale
evakuaci osob se zdravotnim postizenim do ne-
mochnic v Polsku a trva dosud.

Celkem jsme v uplynulém roce podnikli 8 MISi

trvajicich celkové 63 dni.

A diky nasim laskavym darciim jsme moh-
li koupit vlastni sanitku, ktera jezdi pomahat
na Ukrajinu a také umoznuje plnit pfani nasim

pacientim Domaciho hospice GIRASOLE.

Z GIRASOLE:
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NGO Excellence 2022

Od bfezna do kvétna jsme se ucastni-
li vzdélavaciho programu Ceské spotitelny
NGO Excellence pro Fundraising a PR nezisko-
vych organizaci.

NasSe ekonomka Ing. Olga Stryckova a pro-
jektova manazerka Mgr. Lenka Trojakova
se po tFi mésice vzdélavaly v pfimych kon-
zultacich se specialistkou pro tuto oblasti,
Ing. Jitkou Nesrstovou, ktera je zakladatelkou
portalu Darujme.cz.

NasSe organizace vyhrala mezi ostatnimi prvni

misto v programu AKCELERACE a snazime se
i dale naplniovat a rozvijet aktivity, které byly
stanoveny v marketingovém a fundraisingovém
planu.

ZUS Velké Pavlovice

v Cele s pani feditelkou Milenou Karberovou
zorganizovala prvni letodni CHARITATIVNi KON-
CERT, jehoz vytézek Sel na pomoc Ukrajiné.

Z GIRASOLE:
3103/2022

S@fe& J'Sme dhes /yh’ééf» P uklfaginske’ divce, kterd utikala
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26 ZUS \/egke’ ()aveovice‘
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se sanitkou o/Jer na Ukwﬁf}'iné

DUBEN

Velikonoce

Nase vedouci sluzby osobni asistence Lucia po-
fad mysli na své ,,ovecky®. | tentokrat vlastnima

rukama pfipravila pro véechny VELIKONOCNI

BALICKY. Nikdy nezapomene. At jsou Vanoce,
Velikonoce nebo nékdo slavi narozeniny.
Lucia vzdy néco vymysli.

11. 04. 2022

V dubnu probéhlo SKOLENi PRVNi POMOCI

pro zaméstnance sluzby Osobni asistence.

KVETEN

24. 05. 2022

probé&hlo SETKANIi PECUJICICH, na kterém
si pe€ujici vyménuji své poznatky, sdili své

zazitky.

Také se seznamuji s novinkami v socialni oblas-
ti a maji moznost shlédnout praktické ukazky
péée o nemocného blizkého na luzku.

Srdce vdomeé

DOZP Klientnice,
Chranéné bydleni Mikulov
a Lednice

Byla navazana SPOLUPRACE S DOZP SRDCE
V DOME KLENTNICE v ramci projektu JMK
Podpora paliativni péée v socialnich sluzbach.

Domaci hospic GIRASOLE se v tomto projektu
stal mentorem implementace paliativni péce
v DOZP Srdce v domé.

Zavedeni paliativni péée v domové umozni
klientim dozit ve svém pfirozeném prostiedi.
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CERVEN Al

11. 06. 2022

SUPERVIZE zaméstnanci sluzby Osobni asis-
tence vedena Mgr. LuboSem Smékalem.

15. 06. 2022

SKOLENI zaméstnancii osobni asistence s fy-
zioterapeutkou Mgr. Janou Herakovou na téma :

CVICENi A MANIPULACE S KLIENTY
A OCHRANA ZAD PECUJICiCH.

21. 06. 2022

druhé SETKANi PECUJICICH.

Nejste Sami! Il

Uéastnici projektu NEJSTE SAMI! Il kurz Gispés-
né zakon¢ili zavére€nym testem.

Cely projekt byl takto dokonéen a v nasledu-
jicim obdobi prob&hlo jeho vyué&tovani vigi
poskytovateli dotace, MPSV.

Kromé vzdélavaciho kurzu probihaly také sou-
bézné aktivity, diky kterym dostala podporu
cilova skupina pecujicich na nasem uzemi,
velky podil na tom méla nase koordinatorka
podpory a také psychosocialni pracovnice a po-
radkyné pro nevylécitelné nemocné a umirajici
a v neposledni fadé také nas odborny garant
socialni prace.

CERVENEC

Podpora paliativni péce

V €ervenci byl zdarné ukonéen projekt PODPORA
PALIATIVNI PECE — ZVYSENi DOSTUPNOSTI
MOBILNi SPECIALIZOVANE PALIATIVNI
PECE, diky némuz bylo podpofeno 9 hospicti
v CR.

y N

10. 09. 2022

probéhl sportovni zavod pro celou rodinu
STRONG RACE 2022 v Bfeclavi, pofadany

manzeli PruSanskymi. Cely vytézek tomboly
byl vénovan nasemu domacimu hospici.

DEKUJEME!

11. 09. 2022

PRVNi CESTA NASi VLASTNIi PALIATIVNI
SANITKY plnici pfani nasim pacientim
Domaciho hospice GIRASOLE.

Pan Dusan si pral se podivat do Jaderné elek-
trarny Dukovany a diky naSemu panu fediteli
a sanitce jsme mu to mohli umoznit.

24.-25. 09. 2022

udast zaméstnanci hospice

na XIIl. CELOSTATNi KONFERENCI
PALIATIVNi MEDICINY

v Ostravé.
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RIJEN

01.10. 2022
Bazarek s hadriky

Akce uzasné skupiny dévéat z Boretic pod ve-
denim Klarky Otahalové, které se rozhodly cely
vytézek vénovat domacimu hospici.

DEKUJEME!

05.10. 2022
Papucovy den

Jiz fadu let se vzdy v fijnu zapojujeme do ce-
lorepublikové kampané na podporu mobilnich
hospicii DOMA.

| letos jsme nazuli papucée a sdileli fotky spolu
s informacemi o domacim hospici, aby se o této
sluzbé dozvédéla Siroka vefejnost. Tato kam-
pan probiha ve spolupraci s Férem mobilnich
hospicli, jehoz jsme &lenem.

06.10. 2022
Il. Bfeclavské paliativni
odpoledne

SEMINAR o paliativni pééi na Bfeclavsku,
Mikulovsku a Hustopeésku.

Pfednasejicimi byly nase dvé paliativni Iékarky
MUDr. Marcela TomiSkova a MUDr. lveta Dicko,
prakticky IékaF pan MUDr. Zdenék Pluhaéek ml.,
Mgr. Zbynék Tureé¢ek — feditel DOZP Srdce
v domé v Klentnici a MUDr. Jifi Sedo, PhD.,
poradce hejtmana JMK v oblasti zdravotnictvi.

Velka ucast potvrdila zajem o paliativni péci
v nasem regionu.

PROSINEC

09.12. 2022

probéhl v prostorach hotelu Lotrinsky
ve Velkych Pavlovicich jiz druhy leto$ni
BENEFICNi KONCERT pro nas domaci hospic
GIRASOLE.

Béhem programu vystoupil Taneéni orchestr
24kl ZUS Velké Pavlovice pod vedenim
MgA. Zbyrka Bilka. Cely vytézek z tohoto kon-
certu v éastce 11 550 K& byl vénovan na provoz
domaciho hospice. Koncert usporadala feditel-
ka ZUS Velké Pavlovice pani Milena Karberova.

DEKUJEME!

15.12. 2022

probéhl SEMINAR O PALIATIVNi PECI v pro-
storach Nemocnice Hustopeée. | kdyz v tomto

pfedvano€nim terminu nebyla ucast velka, jsme
radi, Zze si zaméstnanci nemocnice i prakticti
lékafi z Hustope&ska nasli ¢as a poslechli si
nékolik pfednasek o paliativni péci.

19.12. 2022

nas navstivily déti z 1. tfidy ZS Komenského
v Hustopecich a pod vedenim p. ucitelky
Mgr. Daniely Josefikové a asistentky
Bc. Dity Huszarové z vlastni iniciativy vyrobily
VANOCENI PRANi A OZDOBY, které jsme pozdé&ji

pfedali nasim klientim osobni asistence —
seniorim a chronicky nemocnym, o které
pecujeme v jejich domacim prostiedi.

DETEM | JEJICH UCITELKAM
ZA NASE KLIENTY DEKUJEME!

21.12. 2022

se konalo VANOCNi POSEZENiI TYMU OSOBNI
ASISTENCE, kterého se ucastnil také nas pan
feditel. Ten nasim asistentkam za jejich obé-

tavou a zasluznou praci podékoval. Nechybélo
cukrovi a drobné darecky.
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Rok 2022 byl pro tym Osobni asistence GIRASOLE rokem, ostatné jako vSechny pfedchozi, naplnén
laskyplnou péci o nasSe klienty, zahrnujici kazdodenni pomoc a podporu pfi zvladani béznych
kazdodennich €innosti.

Nasich sedm ,stateénych” osobnich asistentek brazdilo s vozy s logem GIRASOLE s nasi terénni
sluzbou ORP Hustopece.

Slovy cisel vypadal rok 2022 takto:

KLIENTU CELKEM HODIN OSOBNIi ASISTENCE OSOBNICH ASISTENTEK

55 13 545 7

VYROCNI ZPRAVA



I vtomto roce jsme se vzdélavali
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UNOR

Kurz ALZHEIMER A JINE TYPY DEMENCE

A NOVE PRiISTUPY V PECI O TYTO KLIENTY.

~

Kurz PREVENCE SYNDROMU VYHORENI.

DUBEN

SKOLENi PRVNi POMOCI, kde jsme si mohli
opét osvézit, jak postupovat v pfipadé nahlého

ohrozeni zivota nejen nasich klientd.

CERVEN

SUPERVIZE S Mgr. LUBOMIREM SMEKALEM.

Praktické postupy pfi pé€i o nase klienty s fyzio-
terapeutkou Mgr. Janou Herakovou.

Toto Skoleni nam umoznilo nejen rozhybat
nase svaly, ale hlavné umét manipulovat s na-
Simi klienty tak, abychom vydrzeli co nejdéle
v nejlepsi kondici a také mohli s klienty, ktefi
o to projevi zajem, mit v zasobé dalSi moznos-
ti v ramci aktivizace.

PROSINEC

V prosinci tohoto roku ziskava sluzba Osobni asistence darem od firmy Kompakt NOVE VOZIDLO
DACIA LODGY, na které pfispélo mésto Hustopeé&e a firmy pusobici v naSem regionu. Na toto vozidlo
jsme ¢ekali 3 roky a jeho pfedani symbolicky v pfedvanoénim ¢ase lze povazovat za krasny darek
nejen pro nas, ale hlavné pro nase klienty, ke kterym v ramci terénni sluzby jezdime.

Mgr. Lucia Hrazdirova
vedouci OSOBNIi ASISTENCE



I’ b4 y el Rok 2022 v Tisnové sluzbé slovy &isel: Statistika podle obci:

POCET KLIENTU POCET KLIENTU POCET KLIENTU Hustopeée
GIRASOLE . STUPEN ZAVISLOSTI Il. STUPEN ZAVISLOSTI lIl. STUPEN ZAVISLOSTI Popice
Uhercice
Starovicky
N&mgigky

Tisfiova péce je socialni sluzba, jejiz cilem je zajiSténi bezpeéného Zivota napf. pro seniory nebo osoby Starovice

se zdravotnim postizenim. Sakvice
Vrbice

Senior ma k dispozici zafizeni ve formé tla&itka velikosti naramkovych hodinek, nebo telefonu 2 9 1 4 1 Kobyli
s SOS tlagitkem. V pFipadé nouze, nap¥. pfi padu po uklouznuti v koupelné& nebo pf¥i nahlém zhorseni \vlelké Pavlovice
Sitbofrice
. . B . . Boretice
POCET KLIENTU POCET KLIENTU POCET Kagnice
IV. STUPEN ZAVISLOSTI BEZ PRISPEVKU NA PECI REALNYCH KLIENTU Veseli nad Moravou

Klobouky
Rakvice

zdravotniho stavu si tak mlze jednoduchym stiskem tlagitka pFivolat pomoc odkudkoli.

Pouzdrany
Lanzhot
Velké Némcice
Breclav

o 1 1 5 5 Hodonin
Telnice
lvancice
Brno

INTERVENCE Znojmo
POCET VSECH POSKYTNUTYCH POMOCI (véetné aktivace SOS kontaktii) Senorady

Z TOHO POCET ZAJISTENiI ZACHRANNE SLUZBY, POLICIE, HASICU Vranovice
Krepice

Velmi si cenime
pozitivnich zpétnych vazeb
nasich klientd.
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Magdaléna Némeckova
vedouci TISNOVE PECE
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DOMACI HOSPIC

GIRASOLE

Rok 2022 v Domacim hospici slovy cisel:

-

PACIENTU DNU PECE DNU PECE
DOMACiIHO HOSPICE V DOMACiM PROSTREDI O JEDNOHO KLIENTA

86 2149 25

NEJSTARSIHO NEJMLADSIHO
PACIENTA PACIENTA

98 42

VYROCNI ZPRAVA
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UVOD ROKU ' JARO ZARI ' LISTOPAD y 4 GIRASOLE:

V uvodu roku mezi nas pfiSla nova vrchni sestra a zaroven Ucast na PALIATIVNIi KONFERENCI V OSTRAVE
byla vytvofena pozice koordinatorky hospice, jejiz prace AV BRNE.

Kaz“afg {deek se schdia wds &ospicog f'du:m na spofec“ne' (yomafé Radime se o kazdém {Jaciemfovi, J'ak Se md, J'ake’ €eky
. . . , L) v - D . i

je provazana s praci socialni pracovnice. nasadit nebo vysm():f, a[?g se nefm/y:e nevolnost {>o€e5ﬁ, dudnosti a dalsioi me{jtyemmosfw. loaf{yok«yeme pecujici

vodinu, ulime, ukazujere, \/}Svéfeuaieme, Jo[ﬂom’zfme a snazime Se [75]‘ 0[_70V0u. i pe a1l {,mcienfﬁ. Ne%a@ 0 sobé

Na jafe jsme potom uvitali novou Iékaiku. trochu /yocfigéy’eme, diesf@' deldime viechno dobre, J'esf@' 5} se nedalo vic Ne“kafg tobo maime Fene' Zuédu,, nevkﬁfg e

unavend, nevko@ J'e fof»o o{ymvpfu poc na boranic mosnosti; kferd miiZeme afa’f, I (yvofo, Ze ndm /yofda() a& I}’MM c&y{;f N Potom, e s

a{)a&’SeSfFiéka a zva'afna’ nep?)ef\ﬂ’z(

”

RIJEN

1. BRECLAVSKE PALIATIVNi ODPOLEDNE.

KVETEN

Navazali jsme SPOLUPRACI Z DOZP SRDCE V DOME
V KLENTNICI. Klienti tohoto domova zde ¢asto Ziji cely
sviij Zivot a éast z nich je jiz vysokého véku. Vedeni do-

mova se rozhodlo zavést a rozvijet zde paliativni péci. Nas
Domaci hospic umozni klientim domova dozit v jejich pfi- PROSINEC
rozeném prostredi.

SEMINARE O PALIATIVNi PECI v prostorach hustopeéskée
nemochice.

Pofom se Stane, Ze vdm v /Jr&ée{w. /,70%10@4 2a2voni 2vonek a a(cem neafdmo

é ERVENEC zeSnuge' /jacienﬁéy FVIMS? v kméicf a{)orf a se Sezaw' v ocvfcf» Jéklge 2a vfecf»—
i . no, coJSme []Vo ce(ou Voa()inu w(’efa&:

Zakonéeni projektu PODPORA PALIATIVNiI PECE —

ZVYSENi DOSTUPNOSTI MOBILNi SPECIALIZOVANE

PALIATIVNi PECE.

,,Jsfe vsvic&m' wzasni, ne{yl?esfdv?fe v fom, co o()efa'fe a j'ak fo o()efa'fe. Moc J’Sfe
N VSem Pomof\fi, {>ez \/a’s /?ycf»om fo nezv&f&%’. Maminka MOMQ zembif
fak%’ak Si [deea. Doma. H@mmev ne v nemocnici. A qudisMe M()MI [)}f

a()o /yoseec()m’ c&wfe sni

Katerina Styblova, DiS.
koordinatorka DOMACIHO HOSPICE

VYROCNI ZPRAVA
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V roce 2022 probéhla dvé SETKANi PECUJI-
CICH, pf¥i kterych se peéujici mohli dozvédét,

PORADNA T
PRO PECUJICI :

GIRASOLE

jak spravné manipulovat s nemocnym na lGzku
i mimo néj. A hlavné méli moznost si popovidat,
sdilet mezi sebou své radosti i strasti.

Resili jsme i POZUSTALOSTNi DUCHODY
a dalsi MOZNOSTI FINANCNi PODPORY

peéujicim a pozlstalym.

Pokud méli pecujici moznost, setkali jsme se
v jejich domacnosti, pfipadné v nasi poradné
nebo konzultovali po telefonu.

Cast peéujicich méla zajem o PECOVATELSKE
SLUZBY, &ast potiebovala POMOC S VYPL-
NENIM FORMULARU tykajicich se pFispévku
na péci.

A nejvétsi ¢ast se na nas obracela s dotazem
na PECI DOMACIHO HOSPICE.

Tak jako v pfedchozich letech jsme zaptjéili

nebo pomohli zajistit nagim pacientim mnoz-
stvi ZDRAVOTNICH A KOMPENZACNICH
POMUCEK. Mezi nimi prevladali antidekubitni
matrace, polohovaci ltizka, kyslikové koncent-

ratory, toaletni kiesla, choditka a voziky aj.

VYROCNI ZPRAVA
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VZDELAYV

GIRASOLE

Ni A OSVETA

SDRUZENi PRO POMOC A ROZVOJ

GIRASOLE

VYROCNI ZPRAVA

SMYSL
odchazeni

Casopis vydavame tietim rokem formou
pololetniku.

Obsah ¢asopisu je koncipovan tak, aby oslo-
vil Sirokou vefejnost (laickou i odbornou).
Obsahuje rozhovory se zaméstnanci orga-
nizaci poskytujicich socialni a zdravotnické
sluzby véetné paliativni péce, odborné élanky
na téma paliativni péce, rozhovory se zastupci
spolupracujicich subjektli a organizaci, pfehled
kontaktl a sluzeb souvisejicich s hospicovou
péci v regionu.

Hlavnim cilem projektu je
osvétova €innost v oblasti
paliativy a domaci hospicové
péce.

Dal$im z cill je vytvofeni a udrzeni si dobrého
jména organizace, kdy se ¢asopis stava jednim
z nasich PR nastroji. Casopis zasilame nasim
partnerim, donatorim a obcim, se kterymi
spolupracujeme.

Casopis je financovan diky projektu OSVETA
V OBLASTI PALIATIVNiI PECE, dotovaném
JMK (Dotacni program na podporu a roz-

voj nestatnich neziskovych organizaci
zajistujicich verejné prospésnou ¢innost v ob-
lasti zdravotnictvi).




Spoluprace
s Forem mobilnich hospicu

Jiz nékolik let JSME RADNYMI CLENY FORA MOBILNiCH HOSPICU.

Diky tomuto élenstvi jsme souéasti sité odbornikti na hospicovou pééi, sdilime zkusenosti a uéastni-
me se pravidelnych setkani. Zaroven se prostiednictvim FMH dozvidame o novinkach a déni v oboru
a mlzete pomoci ovlivnit rozvoj a zlep$ovani kvality domaci hospicové péée v Ceské republice.

Vyznamnou kampani Féra mobilnich hospicti je pravidelna kampaii DOMA a s ni spojeny PAPUCOVY
DEN. Papucovy den pfipomina, Zze umirat doma v kruhu svych blizkych je mozné. Kazdy, kdo si v tento

den obuje papuée, ukaze, ze podporuje mobilni hospicovou pééi v Ceskeé republice.

Do této kampané se kazdoroéné zapojuje i cely nas tym!

SDRUZENi PRO POMOC A ROZVOJ

GIRASOLE
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Forum mobilnich
hospicu

Pomahat, ale jak?

Tento vzdélavaci pocin probihal od ledna do ¢ervna 2022 v ramci projektu NEJSTE SAMI! I, podpofeného evrop-

skym dota¢nim programem.

Program jednoho b&hu byl rozdélen do 14 sobotnich pfednasek s cilem pfinést domacim peéujicim poznatky oborii
klinické psychologie a psychiatrie, pastorace a spirituality nemocnych, Iékafské a zdravotnické etiky, vybrané
kapitoly paliativni, symptomatické, kurativni mediciny a osvojit si psychosocialni dovednosti (empatii, komunika-
ci, asertivitu) a zasady krizové intervence, aby dokazali a¢inné reagovat na existencialni, duchovni a nabozenské
potieby.

Neéektera temata kurzu:

SOCIALNE PRAVNI MINIMUM / Mgr. Miroslav Prchal, DiS.

PODPORA SENIORA TRPiCiHO DEMENCIi A JEHO RODINY / Mgr. Miroslav Snasel

JE VEK JEN CiSLO? Pohled sociologa na moderni spoleénost a jeji vztah k véku a starnuti

Mgr. Lucie Vidovi¢ova, Ph.D.

DOPROVAZENi CLOVEKA / Bc. Andrea Radomska, DiS.

DUSTOJNOST CLOVEKA VE ZDRAVi A V NEMOCI / MUDT. Viola Svobodova

ZAKLADY KOMUNIKACE PRO POMAHAJICI / Mgr. Lubomir Smékal

ZAPOJENI PECUJICICH DO PLANOVANi ROZVOJE SOCIALNICH SLUZEB / Mgr. Gabriela Fellingerova

R GimSoee a{%ﬂ' S{Jou&fu_ a()&ee.fifé Pm’ce,

alle Mevzazy'aea Ffea()evsvl%« snaba n@'ff ces]}{, L EKTORKA KURZU

Mgr. Lucie Vidovi¢ova, Ph.D.
sociolozka

jak icelné podporit pecujici. Je i velkou cf;
Ze  jsenSe wohla o/yakomne“ na Jg’ic& furzech [joa%ef,
/Jrofofe tak (luboke za’zvifkg J’Sem sij'ako lektorka
J’ivw()e neodnesla.

KURZ BYL URCEN PRIMARNE
PRO PECUJICI, KTERI DOMA
PECUJIi O OSOBU BLIiZKOU

A BYL PRO UCASTNIKY
ZCELA ZDARMA. VYSTUPEM
PROJEKTU BYL OBSAHLY
STUDIJNI MATERIAL

V TISTENE FORME.
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Verejné zdroje GIRASOLE
MESTO HUSTOPECE SDRUZENI PRO POMOC A ROZVOJ

FUNDRAISING

GIRASOLE

y

inancovani

Dary

Verejné zdroje
JMK

Vlastr)i pfl’jmy
DOMACI HOSPIC (pojistovny)

F

DARUJTE

Podpofte nas

v tom, co délame
pro druhé.
Potiebujeme vas!

Vlastni pfijmy
OSOBNI ASISTENCE

Verejné zdroje

\ Vlastni pFijmy

narodni
TISNOVA PECE
Devkoy'eme./
Vlastni pfijmy
OSTATNI
Verejné zdroje Verejné zdroje
MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI EU

VYROCNI ZPRAVA



Vykaz zisku
a ztraty

')/ Naklady Naklady

Spotieba materialu a energie 1587 Spotieba materialu a energie 1669
pa—— Ostatni sluzby 1388 Ostatni sluzby 1761
o oo g
cace® Osobni naklady 13 194 Osobni naklady 12 733
e@d B
~ (D] © G ® Ostatni naklady 324 Ostatni naklady 658
A e@@e
2]E10) 16 493 16 821

Vynosy Vynosy

-
o
>
N
o
o«
<
8 Provozni dotace 12 137 Provozni dotace 10 969
§ Dary 210 Dary 301
g Trzby za vlastni vykony 1352 Trzby za vlastni vykony 1278
w _
§ z Ostatni vynosy 3076 Ostatni vynosy 4 519
N
-+
TR 16 775 17 067

VYROCNI ZPRAVA
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Projektovy fundraising

V roce 2022 nas spolek realizoval mnoho projektt financovanych § MESTO HUSTOPECE nam pfispélo na poskytovani sluzeb OSOBNi ASISTENCE i TISNOVE PECE, Dale nas podpofilo TESCO s Nadaci rozvoje
z rﬁznorodﬁch financénich zdrojﬁ. - tzn. opét mzdové prostiedky a také podpofilo provoz naseho vozového parku i prostory, které umoz- obcéanské spole¢nosti, MONETA !VIONEY BANK
\\\\ nuji poskytovani nasich sluzeb, tedy se jedna o pfispévky na PHM, ndjemné a energie. Formou a FORUM MOBILNICH HOSPICU. Jednalo se

\\ individualni dotace jsme poprvé dostali také prispévek na provoz naseho domaciho hospice. o finan€ni i hmotné prispévky.

Nasi velkou podporou jsou dlouhodobé projekty financované z EVROPSKYCH FONDU. B&hem roku

Z rozpoétu JIHOMORAVSKEHO KRAJE byly podpofeny étyfi projekty. Odbor socialnich véci nam
poskytl pfispévek na podporu pecujicich, Odbor kancelafe hejtmana poskytl individualni dotaci

na spolufinancovani automobilu typu VAN. Na§ domaci hospic byl pak podpofen Odborem zdra- Probihala posledni faze projektu podpofeného z OPERAGNIHO PROGRAMU ZAMESTNANOST,
votnictvi, opét formou pfispévku na mzdy a dale projektem ,,osvétovym®, kdy byla vydana dvé

2022 jsme realizovali &tyFi takové projekty s rliznym zaméfenim.

z komunitné vedeného mistniho rozvoje Mistni akéni skupinou Hustope€sko, kde byly poskytnuty

Cisla vzdélavaciho ¢asopisu ODCHAZENI, jehoZ cilem zlepSit informovanost Siroké vefejnosti laické prostiedky na &ast mzdovych nakladii dvou pracovnic socialni péée a operativni leasing vozu, ktery

i odborne. je k poskytovani sluZzeb osobni asistence vyuzivan. Tento projekt byl vroce 2022 tispés$né ukoncen.
Dale probihal ze stejného dotaé€niho titulu z nasledujici vyzvy projekt, ktery podporuje mzdu psy-
chosocialniho pracovnika a téz operativni leasing vozu, ktery tento pracovnik vyuziva. Tento projekt
bude pokracovat do €ervna 2023. Klicovou aktivitou projektu financovaného pfimo z Operac¢niho

, Ny . I . o ae -
Z narodnich zdroji, konkrétné od MINISTERSTVA ZDRAVOTNICTVI, jsme usp&sné ukongili realizaci programu Zaméstnanost byla realizace vzdélavaciho programu ,,Pomahat, ale jak?” a s tim souvise

pilotniho projektu v oblasti paliativni péce, ktery zapocgal jiz v roce 2019. Jeho naplni bylo zajisténi

jicich mzdovych nakladl véetné pofizeni drobného majetku pro uéel realizace projektu. Tento projekt
provozu mobilniho hospice a dotace byla poskytnuta pfedevSim na mzdy, mentoring a vzdélavani. byl v puli roku 2022 tef uspésné ukoncen. VSechny tfi vyse uovedene projekty maji moznost cerpanol
tzv. nepfimych nakladu, které tvofi 25 % z pfimych nakladu. Zde je mozné uplatnit €ast nakladu
na spravu projektli: mzdové prostfedky aéetni, asistentky, koordinatorky, projektové manazerky,

dale pak naklady na provoz kancelafi ¢i nakup drobného majetku potiebného pro zajisténi plynulého

chodu projektu.

Skrze rozpocet Jihomoravského kraje jsme téz ¢erpali dalSi narodni zdroje, a to na zajisténi sluzeb

OSOBNIi ASISTENCE a TISNOVE PECE, jednalo se o mzdové prostiedky. Poslednim z t&chto ,,velkych® projekti byla realizace projektu investi€niho charakteru, financovaného Ing. o|ga Stiékové
zINTEGROVANEHO REGIONALNIHO OPERACNIHO PROGRAMU, ktery se téZ zamé&Fuje na komunitné

vedeny mistni rozvoj. Z tohoto projektu byl financovan automobil typu VAN véetné najezdové rampy

projektova manazerka

a dalSiho pfislusenstvi, dale osobni automobil a vertikalizaéni vak pro zkvalitnéni a rozsifeni sluzby

SDRUZENi PRO POMOC A ROZVOJ
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tisnové péce.
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NGO Excellence

Od bfezna do kvétna 2022
jsme se zucastnili vzdélavaci-
ho programu Ceské spofitelny
NGO Excellence pro Fundraising

a PR neziskovych organizaci.

VYROCNI ZPRAVA

Akceleraci jsme zahdjili v bfeznu
definovanim potreb, absolvovali
jsme nékolik spoleénych worksho-
pG se vzajemnym sdilenim
a individualné jsme vyuzili konzul-
tace s odborniky.

Mame velkou radost, ze jsme si
v zavéru odnesli vyhru 10 000 K¢
za nejvétsi posun v akceleraci
mezi péti organizacemi. Diky na-
§im kolegynim Olze a Lence!

Da se fFici, ze jsme timto krokem
zahdjili praci na systematickém
fundraisingu v naSi organizaci,
ve kterém hodlame pokracovat
i v budoucnu.

Mimme JO{DFe nafga’/ymufo./




SDRUZENi PRO POMOC A ROZVOJ

GIRASOLE

Darcovstvi

V roce 2022 nam bézely tri darcovské kampané na platformeé:

\/Svem i Vwﬂ' Vi@( uA €nfm Of AVCim

afevkogieme 24 J’?ic& /yoaf/yom,

SPOLU S VAMI PRVNI PALIATIVNI SANITKOU

NEJSOU SAMI! SANITKA — NA UKRAJINU

SANITKA, KTERA
PLNI PRANI

aﬂk} kiere miseme {yomdﬁﬂf fam,
kafe die ﬁFe{m /

Cilena zdravotnicka pomoc
pro uprchlicka centra —
tym zdravotnikl
a plné vybavena sanitka.
Diky dar@im jsme mohli nakoupit

Celoroéni darcovska kampan Diky podpofe darci mizeme potiebny zdravotnicky material,
na podporu domaciho hospice pInit posledni pfani nasim léky a pohonné hmoty na valkou
GIRASOLE. klientim v zavéru jejich zivota. zmitanou Ukrajinu.

VYROCNI ZPRAVA
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DEKUJEME
ZA PODPORU
VSEM NASIM
DARCUM

Déekujeme, Zze pomahate.
Velmi si vasSi pomoci v

VYROCNI ZPRAVA

Evropské projekty

MPSV — Evropsky socialni fond,

Operacni program zamestnanost

MMR — Evropsky fond pro regionalni rozvoj,
Integrovany regionalni operacni program

Narodni projekty

Ministerstvo zdravotnictvi CR

Krajské projekty

JMK (Jihomoravsky kraj)

Obce

Mésto Hustopece
Borkovany

Dolni Véstonice
Morkuvky
Strachotin
Sakvice
Sitbofice

Zajedi

Nadace

Nadace rozvoje ob¢anské spoleénosti,
granty Tesco

Moneta Money Bank - Férum mobilnich
hospict

Firemni darci

MOSS Logistics, s.r.o.

Narana Hustopece

Annabis

Scott Automation, a.s.

Delicomat. s.r.o.

SPOLEK VINARU VESTONICE, z.s.
Vinafstvi Cervinka

Vinafrstvi Langr

Vinafstvi Chovanec

Moravé€ikova vina

Vinarstvi Goréikovi

Packung s.r.o.

Vinarstvi Jurak

Kompakt spol. s.r.o.

Dribo, spol. s.r.0., Brno

TD LKW s.r.o., Hustopece

Vysto Kobyli, s.r.o0., Sakvice
SEZAKO Prostéjov s.r.o., Hustopece
BERTOL COMPANY, Hustopece
S.B. Comp. spol. s r.o0., Brno
Klempifstvi a vinaFstvi Tomas Zach, Kfepice
ELKOV elektro, Brno
Kovo-Roalbeta s.r.o., Hustopece
IVK spol. s.r.o., Hustopece
Hustopeéska mandlarna s.r.o.

Ha S t, spol. sr.o., Hustopece
ARDO PLUS, s.r.o., TéSany

Kovo Smetana s.r.o., Uheréice

Vit Makovsky s.r.o., Modfice
B.R.K. — Chlazeni a klimatizace, s.r.o., Brno
AK signal Brno a.s.

AGRIS — spol. s.r.o., Medlov
DOKA, s.r.o.; Brno

Stavebniny Vajbar s.r.o., Boretice

Scott Autovmation a.s., Podivin

Lékarna Hytych s.r.o., Hustopece
Jednota spotrebni druzstvo, Mikulov

1. VySkovska stavebni spole¢nost, s.r.o.,
Brno

Heat Transfer Systems s.r.o., Novosedly
Intersurgical, s.r.o., Praha

VAFR, spol. s.r.o., Kobylnice

Swietelsky stavebni s.r.o., Hodonin
Gebauer a Griller Kabeltechnik, spol. s.r.o.,
Mikulov

AgriMachines SE, Hustopece

Plasty-KO s.r.o., Kobyli

HAIVA Tasovice s.r.o.

BYRM s.r.o., Modfice

Mésto Hustopece

Bylinky s.r.o., Suchohrdly u Miroslavi
TUBOTECH spol. s.r.o., HruSovany u Brna
H & M spol. s.r.o., Znojmo

Ostatni

Bazarek s hadfiky v Boreticich
Strong Race
ZUS Velké Pavlovice

Velké podékovani patri také vSem
individualnim darcum, kteFi nam
prispéli financné prostrednictvim
www.darujme.cz nebo jinou cestou
(nefinancni dary, beneficni
koncerty aj.)




Dobré oa()(joeepfne, Jen fen, kfelrdu: se setkal s (joMocf dordiciteo &ospice v /yécT o milovanou Pane Prebale,
o5obu miize vict: Jste awfe{e’, kferau;c& Si VAZim wae vse. Za’afne’ /yem’ze sveta nevdwdz“f /ye&
kferou v ng’féiﬁ’c c&w{:’cf» /yo&k;ﬁ?}'efe foru, /w()o oa()cf»a'zfa fem, ker z&sf’év&;}:’. a{)evk%eme \/a'm i ce€é spogeénosf i Gimsa@e, 2.5. za To, co J’Sfe rwfeveaei /7V0 Jlgemm'ckou nemocnici

a blane pro naseho 1e3ce nemocného {Jaclenfa z Ukwy’in}.
Hodne 5(@ a advavi Vi vSem.

SIO"a dikﬁ Sictou VP
od klientu
a partneru

Za soucasné situace, vfe&o 2dvavotinim stavu j? (er/ymvif (j?es Po&ko as do }%em 556 (Jm’mé
€ogi$’ri6k0u i zo()mw’rnicg héronyg ikol, kterého J‘s’re se eostili /Jeh[ekfnev.

Poktw() nevkofo e ]}{fo Vdc{)kg, /Jofvlfzyeme 2a M MN , As., J’J&Mnickou NEPOCNICI, 2¢ N

Gimsoee, 2.5, nezistné a zc()arma nesmirne FOMOMD.

SOMCV&(SneV Si \/a’s a()ovoety'eme im[ormomf, Ze €ze tefo S(Joeecvnos]‘i zaseaf na J’g’n’cﬁ‘nnosf
opo{PVovoeng {yﬁ’spéve/z: &ﬁ’m://www. afam;imecz@kgjekf/ 1206112
To co pfe{?f, S nesmirne €io()5kg»w /;mfu/ym a /ym‘om /jm?[esiond(fnev, sfgf 24 (_700{)/_70"(4./

Do[wgti afen {ymu’ Hmzafi rova,

J’SMe S vAaSimi seuzvé‘ami vegmi spokgené U w nds 1/>;€m, Mgs@’m, vfecfmm c{)evvcvafa‘ szvcfd

V me/]ojeea{)nf Fac(ev a(ev/z%}eme VSem za()mvofm’kuim nasi nemocnice, v fomfo [yﬁpaafev zg’me’na

2 nic& ma nga/ze' ”kouzeo a sgm Z[]&SOEZM c()op()a” mamince enevgﬁ. Prosfev Sema S &ofkm\«i infernimu oaNe'eem’, za fVFeVelvoSﬁ clf@'vosf a {Jvo#eslonaelfu.
moc dobrre, a kafgzv F@afu 2 préce, fak ¥ takovd vitalni a své3 a dmk dite /yl?ic&a’zg‘fcf ze fko@kg

pad /yow’a&f', co VSVeCwa spoeu Jeveaegq, 0 Cem Si /Jovfa()a@, dia/( cw’cﬁ'@, {Da a()okomce i zfn’m@. Dé KU JE M E /
}<0ng?}SM€ a(}oma 5[]06%, fak J’d PUSim chovaf a velsi ¢as na ni mdm az ocfpo(ea()ne‘
Vase &oekg diSou Jﬂk sbunicka, a to &neo{) v okamiku, ka(}dq J‘l’M /f}u ke dvevivn naplfofi, FB Newoonice Jemnice

Vibec nefusim, kde berow fu ewergi:’ a lisku. Jen f My'ame', Se formu se Lovek nemize naudit,

ale musi to mit v sobé
Méte vsvec&n; Mty veekg oéa(iv adt.
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GIRASOLE

VYROCNI ZPRAVA




SDRUZENi PRO POMOC A ROZVOJ

GIRASOLE

VYROCNI ZPRAVA




FOTO
GALERIE




Pomoc valkou
znicené Ukrajine

v orwiczE
FOGATOWIE
RATUNKOWE

Pan reditel
Miroslav Prchal

Ssechny pouzité fotografie jsou autentické
a porizené se souhlasem fotografovanych osob.




Osobni =

Dar od firmy Kompakt — vozidlo Dacia Lodgy,

— t na které pfispélo mésto Hustopeée
as I s e n ce a firmy plisobici v nasem regionu...

Tym
Domaciho
hospice



Paliativni
sanitka




Beneficni koncert
ve Velkych Pavlovicich

9.12. 2022
Hotel Lotrinsky

Podékovani
ZUS Velké Pavlovice

&OSHEB

Vyhrali jsme 1. misto a cenu ve vysi 10 000 Ké Pani feditelka
za nejvétsi posun v akceleraci vzdélavaciho
programu Ceské sporitelny NGO Excellence

5 Setkani ZUS Velké Pavlovice
| pecujicich Milena Karberova

(‘ DOzZP
Srdce v domé Klentnice Velikonoé€ni bali€ky



Papucovy den

Navstéva déti z 1. tridy
ZS Komenského v Hustopedéich

Bazarek s had‘fl’ky STRONS RACE =~~~
v Boreticich

1 ! -
Jako kazdy rok poputuje vytéZek z tomboly =5
do rukou feditele domaciho Hospice Girasole, z.5. Hustopece
Pfijd'te si zakoupit tombolu a podpofit tak dobrou véc. -1
i - o4 We »

10. 2&F1 2022 v BFeclavl Areél Pod zémkem

f- - boad tombols aa podpon Hospice Girascie FOSFA
Bkt i Life Science
- reglatrace anline nebs v den Eivedy 5d 0095 hed
\ www.strongrace.cz E Mésto B

¥ BAZAREK S Lad
HADRIKY 8!

V PONDELI 3. 10. NA A§<§:I
HRABARNA PODPORIME




Obrazky od dcery klienta
domaciho hospice

By b1 ke  Bivetd nefhd
ot 5o Le Sbunci & Y52
Chimy o 22

4‘0_‘}1."
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ne.ll'{'tu om) Jeo(lda ho dve
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3 panl'nc’ cfn\j PoNA JCEN l,
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GIRASOLE

Plné &ukdu dni

GIRASOLE,
sdruZeni pro pomoc a rozvoj, z. s.

Kancelar, sidlo organizace, fakturaéni idaje:
Mrstikova 122/1, 693 01 Hustopece

1ICO: 269 91 560 (nejsme platci DPH)
Datova schranka: jsv7fdq

Domaci hospic, Poradna pro pecujici:

Hybesova 5, 693 01 Hustopece (budova polikliniky)

1. girasolehustopece
W .GIRASOLE.CZ



DARUJTE

Podporte nas v tom,
co délame pro druhé.
Potrebujeme vas!

|
Déker™
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GIRASOLE
* Pné eou/edw i
T +420775 246 954
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(budova polikliniky)



