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Jsme tu pro vSechny, Nas tym slozeny z odborniki Stale na sobé pracujeme,
JSME jejichz schopnost je pfipraven s maximalni pééi, abychom byli tou nejlepsi pomoci
sobéstacnosti lidskosti a individualnim pfistupem a oporou pro ty, ktefi to potfebuji

je snizena z dlivodu pomoci nejen klientim
onemocnéni, véku a pacientiim samotnym, D 1. . .
) . L L. L Protoze i konec Zivota
nebo zdravotniho postizeni ale také jejich rodinam a blizkym,
a jejichz situace vyzaduje jejichz zivoty jsou zasaZeny péé&i si aasfous S%‘M“ (diskw pec
pomoc jiné osoby. o milovanou osobu. J'akodie&o 2actek!

SDRUZENi PRO POMOC A ROZVOJ,

ZAPSANY SPOLEK, PORADNA

KTER? OD ROKU 2004 OSOBNIi ASISTENCE TiSNOVA DOMACI 1. PALIATIVNI PRO PlgéUJici
PECE HOSPIC SANITKA A POZUSTALE

PUSOBI JAKO NEZISKOVA
CHARITATIVNIi ORGANIZACE.

Na Hustopeésku poskytujeme sluzby péce o seniory
a osoby s postizenim — OSOBNi ASISTENCI a TISNOVOU PECI,
DOMACI HOSPIC a sluzby pro nevylégitelné nemocné,

véetné& podpory domacich peéujicich i pozistalych.
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SLOVO UVODEM

Rok 2024 byl pro GIRASOLE dal$im obdobim,
kdy jsme se s pokorou a odhodlanim vénovali
tém, ktefi nasi pomoc nejvice potrebuiji. | presto,
Ze jsme si v roce 2024 prosli mnoha personalni-
mi i procesnimi zménami, nase poslani zistalo
neménné! | v uplynulém roce jsme byli oporou
pro seniory, nevylécitelné nemocné a jejich bliz-
ké v naro€ném obdobi tak, aby mohli prozivat
své dny v distojném a laskyplném prostfedi do-
mova a hlavné SPOLU, az do samotného konce.

V uplynulém roce jsme se zamérili zejména
na kvalitni projektovy fundraising a zpracova-
ni projektovych zaméri, které by nam pomohly
zajistil finanéni zdroje pro rozSifovani kapacit
nasich sluzeb, pokryti mzdovych nakladd, také
daly mozZnost pro celkovy rozvoj, modernizaci
nasSich sluzeb a zazemi — podafilo se nam tak
vytvofit mnoho komplexnich, promysienych
a ucelenych projektovych zaméri, z nichz mnohé

Chtet {?c& na Tomto Mi/Sfev(]VOfO Fo&(evkovﬁf n?en Finandnin {yarfnen‘iM, ddircim, 5/yo€ufymc(y’fcfm obCinn, méstim a Su{?ekﬁim,
&r(e faké vSem zamésthancim a c{en&w« 1},}«/\% GIRASOLE, kfert afocf&fm/ naseru S{]oeku foeik (joﬁ?e[w»ou €ic¥)5/<osf a o[]mvofog SM}S&

byly uspésné podpofreny ze strany krajskych
i evropskych zdrojt &i z programli soukromych
nadaci. Tento uspéch nam umoznil reagovat
na rostouci poptavku po terénnich sluzbach
v oblasti socialni, ale i zdravotni pé€e a umoznil
nam tak strategicky rozvijet nasi organizaci blize
tém, ktefi nas opravdu potfebuji. Mnohé z pland,
které jsme v roce 2024 projektové stanovili, bu-
dou realizovany a zhmotnény do praxe mnohdy
azvroce 2025, ale jsme pfesvédceni, Zze budou
mit pozitivni dopad na kvalitu Zivota nejen jed-
notlivcd, ale i celych rodin v fadu mnoha dalsich
let. TéSi nas, ze s Vami formou této Vyroé€ni zpra-
vy mizeme na$e Gspéchy sdilet a vice Vam nasi
¢innost za uplynuly rok pfiblizit.

I vroce 2024 jsme pokracovali v osvétovych
aktivitach jak v realném, tak v online prosto-
ru, rozjeli jsme se do terénu na mnohé akce
a udalosti a nezapomnéli jsme ani na oblast

Mgr. Bc. Bc. Miroslav Prchal, DiS.

Jaky byl rok 2024
v GIRASOLE?

vzdélavani odborné i laické verejnosti skrze se-
minare. Tim, Ze jsou naSe aktivity kazdoroéné
velmi dobfe pfijimany a maji opravdovy dopad
na informovanost vefejnosti v oblasti paliativ-
ni péce a na postupné detabuizovani tématu
odchazeni ve spole¢nosti, jsme i my kazdym
rokem vice a vice motivovani v nasi snaze nepo-
levit a hledat naopak jesté vice cest a moznosti,
jak predat potfebné informace napfi¢ generace-
mi, napfi¢ nasim krajem.

Ani ty nejpropracovanégjsi plany a vize by ovSem
nebyly ni¢im bez zaméstnanci a pracovnikl
v pfimé péci, ktefi se srdcem na dlani kazdy den
realizuji pfimou péci, ktera je naroéna fyzicky,
ale i psychicky. Jsou to prave lékarky, zdravotni
sestry, socialni pracovnice, osobni asistentky
i dispec€erky nasich sluzeb, které se stavaji sou-
gasti pfib&hd nasich klientl, pacientd a jejich
rodin a piSi kapitoly laskyplné a kvalitni péce.

feditel GIRASOLE, sdruzeni pro pomoc a rozvoj, z.s.
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O1 LEDEN

Zacatek nového roku je u nas vzdy ve znameni
propoéti a HODNOCENI UPLYNULEHO ROKU,
proto zpracovavame realizované projekty, tvo-
fime vyuactovani. Soucasné posilujeme i péci
v terénu, nebot zimni mésice jsou v oblasti
paliativni pé¢e velmi naroénym obdobim pro pa-
cienty, rodiny, ale jsou zkouSkou odolnosti
také pro nase pracovnice, které pendluji mezi
obcemi a mésty a travi spoustu ¢asu presuny
po okrese Bfeclav.

VYROCNI ZPRAVA

Je tolik prace, Ze neni ¢as
na normalni tymové foto...

V lednu jsme také vénovali €as zpracovava-
ni novych projektovych a dotaénich zamérd

a zadosti.

Zaméfili jsme se také na tvorbu novych pod-
plirnych materialG pro peéujici a poziistalé,
ale i pro lIékafe a zdravotniky — vznikly nové
leta€ky a brozurky, které nam pomahaji pfi vy-

jezdech do terénu predat potfebné informace
v ucelené formé.

Cesta 1. PALIATIVNi SANITKY

Splnéni pfani paliativnimu pacientovi

LADISLAVOVI.

Dekui za néidberny zaitek. M deproved byl diasng,

I ka@zv f Vi c“mfdaimi bolestmi v oblasti beder,

fak v /ye”cﬂ‘ pana Veditele Jefvo fgmu Jsem E;Qa/eo v bavlnce.
Jsou to o{)mmfu /ymfesiomdenf 5&&5[7}, kferé (yacienﬁiM ajako #‘d ,
Fomoﬁou a(}o{m’f {mfetfk}”

Pan Ladislav

Zahajujeme poskytovani sluzby
PORADNY PRO POZUSTALE
pro Sirokou verejnost

Péce o rodiny zasazené ztratou milované
osoby je nedilnou soucasti sluzeb Domaciho
hospice GIRASOLE. Diky dotaénimu programu
Nadace EP Corporate Group se ham tuto sluzbu
dafi dale rozvijet, zlepSovat vybaveni porad-
ny specialnimi pomuckami pro praci s détmi
i dospélymi, ale co je nejdllezitéjsi: MUZEME
DANOU SLUZBU NABIZET | NEHOSPICOVYM
RODINAM A SIROKE VEREJNOSTI.

Prace s detmi
v poradné pro pozustalé

Vzdélévégl'
v OSOBNI ASISTENCI

REMINISCENCE — VYUZITi VZPOMINEK
PRI PRACI SE SENIORY

Vzd&lavani
v DOMACIM HOSPICI

PSYCHOLOGIE V PALIATIVNi MEDICINE

KATETRIZACE MM U MUZ(0

02 UNOR

26 02 2024

Schlizka s vedenim G-centra Mikulov

S feditelem G-centra Mikulov — Domova pro se-
niory, Ing. Pavlem Rousem, a vedouci socialniho
a zdravotniho useku, Mgr. Martou Korandovou,
jsme podepsali smlouvu o spolupraci v oblasti
poskytovani mobilni specializované paliativni

péce v pobytovém zafizeni. Jsme moc radi,

ze tento typ spoluprace funguje, a Zze i domo-
vy pro seniory berou v potaz tento druh péce
pro své klienty.

Ing. Pavel Rous, Mgr. Marta Korandova
a Miroslav Prchal, reditel Domaciho hospice GIRASOLE

Vzdélévén;n'
v OSOBNI ASISTENCI
PALIATIVNI PRiISTUP

V TERENNICH SOCIALNIiCH
SLUZBACH
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03 BREZEN

Vzd'élévén'l' .
v TISNOVE PECI

EMOCNI INTELIGENCE A POZORNOST

V SOCIALNIi PRAXI

PREVENCE ZAVISLOSTI KLIENTA
NA SOCIALNi SLUZBE

EFEKTIVNi KOMUNIKACE

Studenti Gymnazia
Velké Pavlovice

VYROCNI ZPRAVA

Se studenty jsme vyzkousSeli
pfistroje na vlastni kazi...

04 DUBEN

0504 /2024

BESEDA Domaciho hospice GIRASOLE
se studenty Gymnazia Velké Pavlovice

Se studenty jsme rozproudili diskuzi o tématu
paliativni péce i problematice péce ve stafia ne-
moci v CR, predstavili jsme koncepty paliativni
péée a €innost domacich hospicli a odpovidali
jsme na mnohé zajimavé otazky, které studenty
pfi besedé napadaly. Soucasti besedy samo-
ziejmé byl také prakticky nacvik, a to s pfistroji
a zdravotnickym vybavenim, které v pfimé péci
domaciho hospice vyuzivame — jako je napfi-
klad ultrazvuk.

1104 2024

SESTRY MAJi SLOVO

Diky spolupraci se spiatelenymi organizace-
mi Srdce v domé, p.o. Klentnice, G-centrum
Mikulov, Oblastni charita Bfeclav a Palia tymu
Nemocnice Breclav probéhlo odborné setkani
s nazvem SESTRY MAJi SLOVO, jehoz hlavnim
cilem bylo pfedavani vzajemnych zkusSenosti

z praxe, sdileni know-how a vzajemna diskuze
nad problematikou terénni zdravotni péce.

Velikonoce

Veselé Velikonoce
preji zaci ZS Komenda...

Velikonoé€ni setkani s détmi z 1. stupné Zakladni
Skoly Hustope¢e — Komenského, které pravi-
delné tvofi prani¢ka a vyrobky pro radost nasim
klientam.

V ramci ¢lenstvi ve Foru mobilnich hospi-
cl jsme byli podpofeni diky programu MON

HELP Moneta Money Bank, a pfevzali jsme si

tak od podporovatele pocita¢ a mobiliaf, ktery

u nas jesté u nas v hospici poslouzi dobré véci.
Vzdélavani
v OSOBNI ASISTENCI

ZAKLADY VALIDACE
PODLE NAOMI FEIL — validaé€ni techniky

Vzdél’é\(,ém' .
vV TISNOVE PECI
ZVLADANI STRESU

A STRESOVE ZATEZE
V SOCIALNiICH SLUZBACH

MODERNi POSTUPY
V SOCIALNi PECI O SENIORY

Vzdélavani
v DOMACIM HOSPICI

ELNEc Core

EMOCE V PALIATIVNI PECI

KOMUNIKACE JE ZAZRAK
aneb jak pfedchazet domnénkam

DETI A ZTRATA

05 KVETEN

Vychazi prvni leto$ni vydani ¢asopisu SMYSL

ODCHAZENI, ve kterém je k pfeéteni rozhovor

s cukrarkou Petrou Burianovou, rozhovor s nasi

pani doktorkou MUDr. Svatavou Stefanovou

a odborné téma ,,Jak na hojeni ran®.

Na navstéve Domaciho hospice
sv. Michaela v Poli¢ce

08052024

Navstivili jsme Domaciho hospic sv. Michaela

v Poli€ce za ucelem sdileni informaci ohledné
Zfizeni akreditaéniho stirediska pro nastavbo-
vy obor paliativni medicina a sdileni pfikladu
dobré praxe. Jsme vdééni, ze MUDr. Vlachova
byla napomocna a vénovala nasi psychosocialni
pracovnici Adéle sviij €as, kterého jako vedouci
Iékaf Domaciho hospice nema nazbyt.

GIRAsOLE

Smysj
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PRAVIDELNE SETKANi PECUJICICH
v Hustopecich

V kvétnu také probéhlo pravidelné Setkani pe-
&ujicich, které je BEZPLATNE a uréené véem
neformalnim pecujicim z fad Siroké vefejnosti.

G0 e 2>< Voéwé
Sefkfiw‘/ Pomo?am .
T mova kéE"o kV&( &
2 {700(7(70\% J(&o VS J
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1505 /2024

Den rodin v MOSS

Tak trochu symbolicky na mezinarodni den
sousedl jsme spojili sily s nasimi dlouholety-
mi podporovateli zMOSS Logistics z Hustopeci

a vyrazili jsme s osvétovym stankem a zabav-
nou aktivitou pro déti na MOSSacky den rodin.

Vzdélavali jsme, nechali jsme malé i velké
zvédavce nakouknout do nasi PALIATIVNI SA-
NITKY, zajemci si mohli vyzkouset zdravotnické
pfistroje nebo jak se fidi invalidni vozik.

Osvétovy stanek GIRASOLE,

ktery mizete v ramci-osvéty Siroké vefejnosti
potkat'na nejriiznéjsich akcich

a zeptat se na cokoliv, co Vas zajima...

VYROCNI ZPRAVA

Prohlidka nasi
Paliativni sanitky a jejiho vybaveni...

invalidniho voziku

28/'05 /2024

Diky osobnimu setkani u nas v Hustopecich
se zastupkynémi Nadace EP Corporate Group,

s vykonnou feditelkou Jitkou Prazakovou

a Petrou Kac¢irkovou, jsme mohli v klidu sdilet

zkuSenosti z oblasti poskytovani socialnich
sluzeb v naSem regionu a projednat moznosti
spoleéné programové podpory pro preklenuti
pretrvavajicich systémovych prekazek pro po-
skytovatele zdravotnich a socialnich sluzeb
pro osoby v tizivé zivotni situaci.

1L TTTS

A "» )
Nas tym a Jitka Prazakova (tretizleva)
a Petra Kacirkova (Ctvrta zleva)

Vzdélévér’n'
v OSOBNI ASISTENCI

SPIRITUALNi KOMPETENCE OSOB
POSKYTUJICICH SOCIALNIi SLUZBY —
nebojme se spirituality

PALIATIVNi PRiISTUP
V TERENNiCH SOCIALNiICH SLUZBACH

Vzdél’é\(,ém' L
vV TISNOVE PECI
ZVLADANI STRESU

A STRESOVE ZATEZE
V OBLASTI SOCIALNiCH SLUZEB

ZVLADANI KONFLIKTNIiCH SITUACI
V PROSTREDi SOCIALNiCH SLUZEB

PSYCHOHYGIENA
JAKO PREVENCE SYNDROMU VYHORENI

06 CERVEN

0506 2024

BESEDA Domaciho hospice GIRASOLE

se studenty Stfedni Skoly manazerské

a Vyssi odborné Skoly zdravotnické v Bfeclavi

Vzdélavani

v DOMACIM HOSPICI
PLANOVANI PECE

V ZAVERU ZIVOTA

ZDRAVE HRANICE
VE VZTAHU S KLIENTEM

JAK ASERTIVNE ZVLADNOUT
NAROCNOU KOMUNIKACI

Se studenty jsme diskutovali nad problema-
tikou péce ve stafi i nemoci, predstavili jsme
koncepty paliativni péce a ¢innost domacich
hospict. Soudasti besedy samoziejmé byl také
prakticky nacvik, a to s pfistroji a zdravotnic-
kym vybavenim, které v pfimé péc¢i Domaciho

hospice GIRASOLE vyuzivame.

1106 2024

Obhajovali jsme projekt 1. PALIATIVNiI SANITKA
podany v ramci vyzvy do Adventnich koncertu

CT v Praze. V sidle Ceské televize jsme v tizkém
semifinale pred porotou vysvétlili cely koncept
i problematiku transportu pacientt v terminal-
ni fazi nemoci. Jsme hrdi na to, Ze nase prace
a poslani neni lidem lhostejna, a Ze naSe mise
s Paliativni sanitkou sklidila uznani. Sice jsme
se neprobojovali az do vanoéniho charitativniho
zivého vysilani CT, ale pristi rok to urgité zku-
sime znovu — tfeba budeme vybrani, budeme
totiz potfebovat sehnat zdroje na nakup NOVEHO
SANITNIHO VOZU, abychom mohli v nasi cesté
pokracovat!

Vzdélévél’u'
v OSOBNI ASISTENCI

RESENi KONFLIKTNICH SITUACI
V TYMOVE A KLIENTSKE PRACI
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09 ZARI

07 08 CERVENEC SRPEN 2610972024
Vyrazili jsme do Prahy pfevzit dva automobily,
08 09 2024 které nam pro poskytovani sluzby Osobni asi-
TRI CESTY PALIATIVNi SANITKY PO REPUBLICE | ZA JEJi HRANICE Plosny REBRAND NASICH AUTOMOBILU stence zapijéila Nadace EP Corporate Group
V RAMCI TRANSPORTU PALIATIVNICH PACIENTU V TERMINALNI FAZI ZIVOTA K RODINAM v terénnich sluzbach SETKANi POZUSTALYCH GIRASOLE v Auto JAROV.

V Hustopeéich jsme usporadali SETKANI, kam

Tl P )
"l =i /

jsme pozvali v§echny z fad peéujicich a pozii-

stalych rodin z poslednich tfi let. Krasna setkani polecny
vzpominkovy ritual

s témi, kterym jsme pomahali pe€ovat o blizké
doma, vzajemna povidani a sdileni dalSich zivot-
nich pfib&h{ a cest po ztraté, vypravéni lékafek

a sest¥iéek a také vzpominkovy lodi¢kovy ritual 1209 2024
pro pozustalé... To véechno nas dojalo a zaro-
veii motivovalo do dalsi prace. DEN SOCIALNICH SLUZEB v Breclavi

Stanek GIRASOLE mél za cil seznamit navstév-
niky s nasimi sluzbami a moznostmi podpory
ve stafi €i nemoci. Ukazali jsme technologii
SOS Tisnové péce a Sifili povédomi o sluz-
bach Poradny pro peéujici a Domaciho hospice
GIRASOLE.

Pfedani automobilt
v Auto JAROV

Te@( w3 />m'z¥fme okresen Bfec&(v fﬁﬂ:ﬁ,’;ﬁ%ﬁusmww
a kV&y’inou Pdeav
% ne{]fe&ge’cfnufeengcﬁ, aufec& Devk(y'eme V§€M, kfeﬁ'&e Voz&o 0()@

oznacvengc& /jemm eowécm Seunecvnic. k niim [)Fi/j g’;f 4 teSime se nar Ja&vf sethdni

PODCAST — ,,DO SMRTI DOBRY*

Do éteru poustime Etvrty dil, tentokrat na téma
psychosocialni podpory a péce o pacienty i je-

a splnéni pfani paliativni paciente , 7[ / jich rodiny v obdobi terminalni faze nemoci
pani LUDMILE S rodinnou mLMOS eron,

a odchazeni.

Nas osvétovy stanek,
tentokrat v Breclavi

VYROCNI ZPRAVA
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10  RIJEN

03 0510 2024

DOBRO-mazhaus GIRASOLE

Spojili jsme pfijemné s uziteénym a otevreli
v ramci Hustopeé€skych buréakovych slavnosti
historicky prvni DOBRO-mazhaus GIRASOLE.
Diky manzelim STYBLOVYM z VINO STYBL
jsme méli lahodny buréak a diky Veronice
Vad'urové z DOMA PECENE jsme ho méli také
¢im sladkym zajist. Jedineény koncept, kdy

se hezka spole¢enska udalost spoji s dobro-
éinnosti a osvétou, se libil v§em navstévnikim
i nam v tymu.

Putovni vystava
DO SMRTI DOBRY

aneb SKUTECNE PRIBEHY
Z DOMACIHO HOSPICE

Po cely fijen byla nase putovni vystava k vidéni
v Méstské knihovné& Hustopede.

VYROCNI ZPRAVA

04 05102024

15. CELOSTATNi KONFERENCE

PALIATIVNi MEDICINY

Cast naseho hospicového tymu se ztGéastnila
KONFERENCE PALIATIVNi MEDICINY, ktera byla
lakava jak vzdélavacim programem, tak moz-
nosti setkani s kolegy z celé CR. GIRASOLE
bylo souéasti pfrednaskového bloku s pfed-
stavenim konceptu spoluprace poskytovateld

paliativni pé€e se slozkami zachrannych sluzeb.

Cast naseho tymu

0910 2024
PAPUCOVY DEN

Ve spolupraci s Férem mobilnich hospicu

se GIRASOLE kazdoroéné na podzim ucastni
osvétové kampané DOZIT DOMA s cilem $ifeni
informovanosti o existenci DOMACI PALIATIVNI
PECE a &innosti DOMACICH HOSPICU.
Vyvrcholenim celorepublikové kampané byl
i PAPUCOVY DEN, kdy se do papuéi obuje do-
slova celé Cesko. K nam se p¥ipojili nasi firemni

podporovatelé a darci a skrze sdilené fotografie
Sitili spolu s nami myslenku ,,Papuc¢ového dne“.

Na /jﬁ’svﬁ’ vok se o{%y'en«e
do ovgam'zace kﬂm{)ﬂneyeﬁev vic,

Aco \/0% /;nyofefe afo foﬁo fak}?

Sifime myslenku
»Papucového dne*.

Papuce obuli
i nasi firemni podporovatelé a darci.

Vzd&lavéni
v DOMACIM HOSPICI

PALIATIVNi PECE
PRO PRAKTICKE SESTRY

KONTAKT S TRUCHLENIM

10102024

IV. BRECLAVSKE PALIATIVNi ODPOLEDNE

Za finanéni podpory Jihomoravského kra-
je probé&hlo v pofadi jiz IV. BRECLAVSKE

PALIATIVNIi ODPOLEDNE — s podtématem
sKomunikace s pacienty nejen v paliativni

péci“. Odbornymi pfednasejicimi letos byly
MUDr. Regina Slamova, MHA, ktera se zamé¥ila

na problematiku sdélovani naroénych informa-
ci v péci a dalSi naro€né komunikaé€ni situace,
dale MUDr. Stanislava Urikova, ktera navazala

na téma konkrétnimi kazuistikamu a ukazka-
mi postupli pfi komunikaci s pacientem. Téma
bylo zakonéeno Mgr. Adélou Sladkovou, ktera

prfidala odborné poznatky na problematiku ko-
munikace z pohledu psychosocialni podpory
a péce o pacientai jeho rodinu.

|

IV. BRECLAVSKE
PALIATIVNI ODPOLEDNE

| toto setkani prom N

za podpory Jihomoravského kraje.

11  LISTOPAD

05112024

PRAVIDELNE SETKANi PECUJICiCH
v Hustopedéich

Prvni listopadovy tyden probéhlo pravidelné
Setkani peéujicich, které je BEZPLATNE a ur-
c¢ené vSem neformalnim peéujicim z fad Siroké

verejnosti.

07112024

PREDNASKA O SLUZBACH
DOMACiIHO HOSPICE

Realizovali jsme prednasku o nasich sluzbach

a prezentovali jsme doprovodné podptrné sluz-
by multidisciplinarniho tymu Doméaciho hospice
GIRASOLE v Domové pro seniory v Hustopecich.
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VIl. REGIONALNi KONFERENCE
PALIATIVNi PECE

Uéastnili jsme se 7. regionalni konference pa-

liativni pé€e v Brné.

20112024

SEMINAR O PALIATIVNI PECI

Pofadali jsme také seminar o paliativni péci,

ktery se letos uskuteénil v krasném prostredi
Valtického zamku. Program se skladal hned
z péti odbornych prfednasek na témata souvi-
sejici zejména s paliativni pé¢i nejen vdomacim
prostiedi a péci o pacienty i jejich blizké v na-
roéném obdobi.

Jedna z péti odbornych prednasek
listopadového seminare

VYROCNI ZPRAVA

'Prednasejici kolegyné Adéla a Katka
spole¢né se zakladatelem GIRASOLE,
Miroslavem Prchalem, odpovidali na dotazy
vefejnosti a vypravéli pfibéhy z praxe.

ONLINE WEBINAR:
Jak na sebepédi a psychohygienu

Posledni vzdélavaci udalosti roku 2024 bylo
zijvé vysilani pro pecéujici pod taktovkou
GIRASOLE a Doc. PhDr. Aleny Sleza¢kové,Ph.D.,
které se neslo v duchu diskuze a komunikace

konkrétnich i obecnéjsich prikladl z obdobi pe-
¢ovani o ¢lovéka v posledni fazi zivota. Webinar
byl nabity informacemi, radami, ale také ukaz-
kami a tipy, jak si zachovat zdravou mysl, ducha
i fyzickou kondici i pfes naro€nou zivotni etapu
a obtiznou roli pecujiciho.

Vzdélévél’u'
v OSOBNI ASISTENCI
NEZBYTNOST ZIVOTNICH KRIZi

JAKO SOUCAST PRACE
V POMAHAUJICiICH PROFESICH

PODCAST — ,,DO SMRTI DOBRY*
aneb skute€né pfib&éhy
z Domaciho hospice GIRASOLE

Do éteru poustime jiz paty dil! Tentokrat roze-
birame téma: ,,Pfima zdravotni péce v oboru

paliativy z pohledu zdravotnich sester®.

NOVE ELEKTROMOBILY
GIRASOLE

V listopadu jsme také prevzali tfi nové elektro-

12  PROSINEC

Putovni vystava

mobily znadky DongFeng pro vykon terénni

pfimé péce v Osobni asistenci v ramci projektu
financovaného Evropskou unii s cilem zajisténi
maximalni kapacity a dostupnosti socialni sluz-
by Osobni asistence v ORP Hustopece.

Nase nova ,elektroflotila“

Putovni vystava
DO SMRTI DOBRY

aneb SKUTECNE PRIBEHY
Z DOMACiIHO HOSPICE

Po cely listopad byla nase putovni vystava
k vidéni v Méstské knihovné Lednice a je do-

provazena dobro€innou sbirkou v nedaleké
kavarné Coffesquare.

DO SMRTI DOBRY

aneb SKUTECNE PRIBEHY

Z DOMACIHO HOSPICE

Po cely prosinec byla naSe putovni vystava k vi-
déni v Méstské knihovné Bieclav.

Vanoéni setkani s détmi z prvniho stupné
ZS Komenského Hustopeée, které tvofi pravi-
delné vanoéni pohlednice a dare¢ky pro nase
klienty a pacienty ve sluzbach GIRASOLE.

\ “~

- 2 * 'y
To, Ze déti mysli na druhé,
je pohlazenim na dusi nejen o Vanocich.

I

')

GIRASOLE
N

VANOCNI VECIREK GIRASOLE

Sluzby terénni povahy nam nedavaji moc
prilezitosti setkat se s ostatnimi kolegy a ko-
legynémi, proto se vzdy téSime na vanocni
vecdirek, abychom se mohli zase stmelit, Iépe
poznat a popovidat i o vécech NEpracovnich.




Rok 2024 v c¢islech

OSOBNI ASISTENCE

G | RASO LE CELKEM U KLIENTU PRIME PECE

NA CESTACH V TERENU

Cilem sluzby OSOBNI ASISTENCE GIRASOLE
je doprat dustojny a kvalitni Zivot ve stari,
nemoci nebo se zdravotnim postizenim.

SDRUZENi PRO POMOC A ROZVOJ

GIRASOLE

VYROCNI ZPRAVA

V roce 2024 bylo nejvétsi zménou v ramci sluzby
OSOBNIi ASISTENCE GIRASOLE zjisténi profesionalni
péée na pomezi socialné zdravotnim — tzv. PALIATIVNI
OSOBNI ASISTENCE. Diky projektové podpofe Nadace
EP Corporate Group jsme dostali moznost zavést v roce

2024 pilotné tento koncept poskytovani socialnich slu-
Zeb zejména pro terminalné nemocné klienty seniorského
véku, jejichz tiziva zdravotni, finanéni a socialni situa-
ce byla natolik akutni, Zze by bez vyhrazenych kapacit
OSOBNi ASISTENCE GIRASOLE pro tyto pfipady zistali
bez potiebné pomoci — diky dvéma uvazkam, které pro ta-
kovéto klienty a Zadatele o sluzbu kapacitné zajistujeme
nad ramec bézZnych sluzeb, se nam podafilo v roce 2024
poskytnout potfebnou péc¢i ve 46 takovych pfipadech.

Tym nasich OSOBNICH ASISTENTEK si v roce 2024 prosel
také personalnimi zménami v podobé nové vedouci a s tim
souvisejicimi inovacemi v internich procesech a administ-
rativé. VSe jsme uspésné zvladli a podafilo se nam zajistit
jesté vice hodin pfimé péée nez v lofiském roce. Ale di-
raz byl, kromé poskytovani pfimé péce v terénu, kladen
také na zvysSovani kvality danych sluzeb. Diky vzdélavani
a zvySovani kompetenci se nas tym dale rozvijel tak, aby-
chom mohli poskytovat i nadale nejen maximalné lidskou,
ale hlavné maximalné profesionalni péci.

Tento podet klientll neni pIln& zahrnut ve statistikach za sluzbu OSOBNi ASISTENCE, nebof je v mnohych
pfipadech realizovan nad ramec bé&zné sluzby a svym zaméfenim se nejedna o b&znou OSOBNi ASISTENCI.

Po cely rok 2024 jsme
také byli k dispozici jednou
mésiéné v Komunitnim
centru Sv. Jifi v Kobyli

a také v Komunitnim cen-

tru v obci Vrbice, kam

za nami mohli ob¢ané
z danych obci i blizkého
okoli pfijit pro potfebné
informace i rady a obracet
se na nas s otazkami z ob-
lasti socialni péce.

j:?M@ moC m”cfi,

e i Toufo cesfou

hiiZeme {ny []oﬁ;eéngm

naé@’zéu.
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Kostice
Lanzhot
Borkovany
Boretice
Brumovice
Hustopece
Krumvif
Kfepice
Morkivky
Pouzdfany
Starovice
SitboFice
Uhercice

Velké Ném¢ice
Velké Pavlovice
Vrbice

Mikulov Bavory
Mikulov

Velké Bilovice

9 932

Statistika

poétu klientu

podle obci

- mh o= PO N AN a2 a NN a a N ad o=

16 502 4 966

Recenze

Zpétnou vazbu od nasich klientd mame velmi radi. Kazda
pozitivni zprava nam prinasi velikou radost a motivuje nas
k dalSi praci.

,,Maminka v}uzvfm' a(vev ze Seuzve{P GIRASOLE — Tiskovou /ye'&' i Osoém’ asisfenci,
Ok¢ sfuzvé} Moy‘f [yvo i, aee i (yvo nAs, ve@'kdu; \g’ZMM a J'sou obrornon {70Moa’, me/zof
paminka J'e invalidow 2. Sfu{jné a gjg‘fzafmwfm’sfage v /yosgea(}m’cf» {eteck. j‘ﬁko na beou-
Fﬁfce — zafaea &&Fe c&oaﬂf’ a casto /_ma(a]‘, Ka@éy neéyeo Seufeé GIRASOLE, Museeﬁ
{79 édu,f’ umistena afo /yoéyfove’&o 2atizend, kferé M}S@lr\»\ neni fak moc ina{%vizfuaeizovameﬂ
Svoéozfne', af&&f?ne’. Clovék v kritické c&vrff zmzvz#‘e echna proa {JVoﬁ, ale az fmfom,
covidl, ze [ye’c“e v dlordiciv Frosf;ea{)/ 7[‘”‘3‘#"’" azeto Jafe adddnout, se Lgisf/, e Se voz-
bodl dobive.. 1 FFeS velke olmvg, na zaidtha. Nemenil; {?;wam/ Rocbodne f fo /yl?fsf up
/Jecvomfeeek, kfevg afeved Sewzv{m fak véy'imecvnou, aﬂkg kazvafoafemm’mu kontaktu s [yeiom—
fegkmwi}e mmaminka Sfdfe ve Sﬁfef\u a kow,mi/@y'e, {yow’afd a on# msgoucﬁadi/a /jom&f'&@'f
is [ymkfickgmi akong —fo je pro loveka, kfevﬂu; e ce@; den séim dora, obromné gesfo
a /yoma’fm’ fo nestdrnout na tele i duchu tak moc v;cﬁfe,”

Milena Karberova
(dcera klientky)
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TISNOVA PECE
Y roce 202° € Do péce ¢ paise klienty vk@d,o?j?me&m GIRASOLE
jsme pokracovali ~ ke CT(M%MEL va salit
ve vzdelavani .
a zvySovani
odbornosti.

Nase sluzba TISNOVA PECE je svoji podstatou a poslanim jedina,
kde si prejeme se s nasimi klienty vidét co mozna nejméné  pokud
od nich totiZ nedostavame tisnové hovory, znamena to, Ze jsou v po-
radku a v bezpedi.

Tisnové tlacitko a nepretrzity dispecink pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim je skvélym

¢ekaného zhorseni zdravotniho stavu, padu nebo jiného ohrozeni, se tak maji nasi klienti na koho
spolehnout a mohou si okamzité pfivolat pomoc.

ROK 2024 V CiSLECH VYPOVIDA O TOM,

SDRUZENi PRO POMOC A ROZVOJ

GIRASOLE

Vzdélavani formou vice nez 7 $koleni a kurzi

v nastavbovych tématech jsme v ramci OSOBNi
ASISTENCE mohli naSemu tymu dopfat zejmé-
na diky dota¢ni podpoie Nadace EP Corporate

Group a Vyboru dobré viile Nadace Olgy Havlové.

Nacerpané znalosti a dovednosti tedy plynule
pfechazi v praxi na denni bazi.

Role mozZnosti vzdélavat se, zvySovat svou
odbornost a vice nahlizet na problematiku po-
skytované sluzby, dodava nasim pracovnikiim
sebevédomi, chut do prace a motivaci.

VYROCNI ZPRAVA

Pracovnice se citi Iépe odborné vybavené pro si-

tuace v terénu, chapou dilezitost psychohygieny
a vliv jednotlivce na poskytovanou péci.

Co do odborné stranky dopadu vzdélani hod-
notime velmi pozitivné, Ze po realizovanych
kurzech si nase pracovnice vice véfi v komu-
nikaci s klienty, Iépe hledaji spole€na témata
a dokazou navazat na zjisténé individualni pfi-
béhy a situace a tim i napomoci k vzajemné
rychlejsi a vy$si dlivéfe vztahu klient—peéujici,
a to diky kurzu REMINISCENCE, které k budo-
vani vztahu vybizely.

Miroslav Prchal
vedouci OSOBN{ ASISTENCE
GIRASOLE

ZE SLUZBA TiSNOVE PECE MA SVE OPODSTATNENI!

Fokaia()é A)ojoFe a()oryaa()we,

2 Jﬁ’sfvovgcev voldind

Topee vid, 2¢ T0
a ze {(ﬂszé

milo OFoJDVg konec..



Rok 2024 v &islech Realizované Opravdové pripady vyjezdy
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vzdelavani TISNOVE PECE
ZA'\MvIvEST’NA!‘lE:I?J SKRZE POSKYTNU'I:YCH POHOT'OVOS'!'NI'CH V ROCE pracovnl'kﬁ
TiISNOVE PECE s0S TLACITKO POMOCI VYJEZDU 2024

v roce 2024

SDRUZENi PRO POMOC A ROZVOJ

GIRASOLE
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y A 4 y F
TISNOVE PECE
v roce 2024
| v tomto roce jsme se dale vzdélavali, aby-

chom mohli stale poskytovat sluzby na vysoké
kvalitativni urovni, a abychom snaze nachazeli

06 10 2024

Pfipad padu seniorky, kde nebyl v dobé
zasahu aktivni zadny z pohotovostnich ro-
dinnych kontaktd. Na pomoc proto vyjela
nase pohotovost TISNOVE PECE.

2408 2024

Vanoc¢ni vyjezd do Ladné k padu seniorky,
ktera nedokazala sama vstat. Diky pouziti
SOS tlaéitka si i pfes Spatnou slySitelnost
z dlivodu nemoznosti mluvit, pani dokazala
aktivaci SOS volani pfivolat pomoc. Pripad

Z toho podpora u zdsahu slozkami I1ZS - 23 (Zdravotnicka zachrannd sluzba — 15 / hasi¢i — 8 / policie cesty a zplsoby, jak se nasim klientim jesté Seniorka byla nastésti bez zranéni. skonéil §tastné, i pfes drobné zranéni
vice priblizit. na hlavé a par modfin.
EFEKTIVNi KOMUNIKACE
ZRETEL
Sta‘\'tlstlk_a . V. Néméice 3 Kobyli 1 Oslavany 1 PREVENCE z;vmvsmsn KLIENTA
poctu kl'e,ntu Starovice 2 Popice 4 Hovorany 1 NA SOVC'ISL,UZIBE
podie obci Hustopece 11 Horni Bojanovice 1 Tvrdonice 1 VZDELAVANI'PSS L KﬂZ&& Zm’o&f"u 4 POMOC
Divaky 1 Krumvif 1 Mikulov 1 MODERNI POSTUPY V SOCIALNI PECI / . .'L , E v, /J
Vranovice 4 Breclav 7 Moravsky Zizkov 1 O SENIORY ma hasi /7 0zornesl At Seberensi {j A
Fepi i Fi i SEDUCA . .
Kfepice 2 Veseli n. Moravou 1 Prisnotice 1 A ] meéo Pocrf neéez{yea
Uhercice 3 Brno 2 Milovice 1 ZVLADANI STRESU A STRESOVE
Velké Pavlovice 5 Telnice 1 Ladna 2 ZATEZE S nASimi k@'enfdu MPVOJ&MV FoSime.
Starovi¢ky 1 Znojmo 1 Ujezd u Brna 1 ZRETEL
Vrbice 3 Lanzhot 1 Lipov 1 ZVLADANI KONFLIKTNICH SITUACI JSMe fak soucAsti Mwogm
Bofetice 2 Rakvice 1 Velké Bilovice 1 V PROSTREDI SOCIALNICH SLUZEB 4) ki & bk
Kasnice 2 Rohatec 1 SEDUCA VaMaf‘C gC ORAM2I u,
Sitbofice 1 Syrovice 1 vl |, . ! 4
v yrovce _ PSYCHOHYGIENA . nastés i ity SOS technologi Mgr. Andrea Bartlova
Pouzdfany 3 Mokra-Horakov 2 JAKO PREVENCE SYNDROMU VYHORENI vedouci TISNOVE PECE

VYROCNI ZPRAVA

SEDUCA

vzv%q S afoérdu@w koncem.

GIRASOLE
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-4 -4 Rok 2024 v cislech Podékovani a recenze
DOMACI HOSPIC ...~
GIRASOLE y FFivozewéM pVOS‘LWF‘ e Pokat pracounii Visens a millv GIRASOLE,
GIRASOLE GIRASOLE presio, prjméte oe mne @ mého Suagra
Foafé/eovdnf 2a skvélou /ye’c“i o nasi {>€r'z/<ou‘
Bo&uiee fato Féfe netrvala J&m&o,
Domaci (Ci také jinak zvany ,mobilni“) hospic DOMACI HOSPIC GIRASOLE POSKYTUJE TZV. TEREN- , ale i tak sifoko, o jste pro i udelabs
je soubor sluzeb a odbornosti pro zajisténi Ni PECI V PRIROZENEM PROSTREDI — V DOMACNOSTI vel vsime, Vit pridce mat obrovsh smysl
péée o nemocné osoby trpici nevylééitelnou NEMOCNEHO. Jedna se o provazani Iékafské péce, péte 1 o 3 1 4 o o pomb pecio
nemoci v pokrocilém stadiu, kdy jiz byly vy- zdravotnich sester, asistence v domacnosti a podpory
cerpany vSechny metody a moznosti jejiho peéujicich. Zahrnuje také moznou podporu psychologa, Prgjeme Ve, at jste e a at se Veim dai
léceni. duchovniho nebo pomoc dobrovolnikad.
Sictou
V roce 2024 jsme poskytli podporu 103 pacientiim v termi- Blanka KrSova
nalni fazi zivota, pokra¢ovali jsme ve spolupraci s domovem PEGE O JEDNOHO VE VLASTNIM V NEMOCNIGNIM
Srdce v domé Klentnice v ramci programu ,,Podpora pa- KLIENTA SOC. PROSTREDI ZARIZENI

liativni pécée v pobytovych socialnich sluzbach®, nové

jsme v ramci tohoto projektu zacali spolupracovat
s G-centrem Mikulov, zde jsme v priib&éhu roku méli v pééi

MSPP nékolik jejich klientl. V obou téchto zafizenich

se nadale zaméstnanci vzdélavaji v oblasti paliativni péée. 2 4 9 2 o
Zo{}mw'r‘« koeekﬁ'v z HoSFice GIRASOLE/

V oblasti osvéty o tématu paliativni péce jsme v roce

2024 realizovali hned nékolik seminafl a vzdélavacich Clai \/mpoafe“komfza S/yoeu[ym'ci.

akci jak pro odbornou, tak i pro Sirokou laickou verejnost, Moc#‘sfe i (yomﬁfi s péci o randela

vytvofili jsme podpirné materialy pro lékafe i pro peéu- ; a MnevS/yS}cKikou fak, aédu,cfifo Aiadala.

jici rodiny a rozsifili jsme hospicovy tym o novou posilu o - oy Jste moc bodini B}&JSemS{Jokt}endS Vi
o . ey, PODLE PACIENTU NEJSTARSIHO NEJMLADSIHO 5 5

v oblasti krizové intervence a psychosocialni podpory. " - - Semi a blavné vdeond, viude Veds chyelio,
i R . . N . V DANEM ROCE PACIENTA PACIENTA

Mgr. Adéla Sladkova se tak v roli zdravotné-socialni pra- - - -

covnice a psychosocialni pracovnice ujala podpurnych S[Jozo(mvem

sluzeb PORADNY PRO PECUJICi A POZUSTALE a pfines- Milada Smerdova

la nové odborné znalosti a dovednosti pfi praci s pacienty

i jejich blizkymi, kterymi komplexné doplnila multidiscip-
linarni tym DOMACIHO HOSPICE GIRASOLE. 41 9 9 3 2

VYROCNI ZPRAVA
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Vzdélavani tymu
DOMACIHO
HOSPICE

v roce 2024

Kazvoqu rok se ce@i nas ]}{’M /yk&éevzvnev
vzjefa’va’ , /yVoc&a’zf oaﬁ%kngmi
Skolenimi a icastin se konterenct
Mudltidisciplindivn pece totiz nend jon
o lidskosti, ale také o profesionalite
a oo{)ﬁomgc& znaeosfec&

kferé /yak v /JF:’Me’ {ye’c“i /yromevﬁzy'eme
v o/ymvafovw a kva&fm’ /Jomoc

pro /jacien]}{ i j'?'ic& Blioke

VYROCNI ZPRAVA

Clenové tymu se vzdélavali

skrze desitku Skoleni na ruzna

odborna témata,
napriklad:

PALIATIVNi PECE

PRO PRAKTICKE SESTRY
NCO NZO

PLANOVANI PECE

V ZAVERU ZIVOTA
Paliativni centrum

ZDRAVE HRANICE

VE VZTAHU S KLIENTEM
Charita Brno

KOMUNIKACNI ELNEC
Centrum paliativni péce

EMOCE V PALIATIVNI PECI
Charita Brno

KATETRIZACE MM U MUZU
NCO NZO

Katerina Styblova, DiS.
koordinatorka DOMACIHO HOSPICE

Zajimavé udalosti

na téma paliativni péce,
kterych jsme byli
soucasti:

Il. KONFERENCE RODINNE
POZUSTALOSTNI PECE:
CESTA ZPATKY DO ZIVOTA
Nadacéni fond Vrba
VIl. REGIONALNi KONFERENCE
PALIATIVNI PECE
Brno
KONFERENCE SENDVICOVA GENERACE:
VYZVY A MOZNOSTI PODPORY
IV. BRECLAVSKE PALIATIVNi
ODPOLEDNE
Breclav
XV. CELOSTATNiI KONFERENCE
PALIATIVNi MEDICINY
Olomouc

GIRASOLE

PORADNA

PRO PECUJICI
A POZUSTALE

GIRASOLE

Sluzby PORADNY PRO PECUJICi A POZUSTALE

se nam v letoSnim roce podarilo rozsirit

i pro Sirokou verejnost a diky nové posile na pozici
psychosocialni pracovnice jsme se mohli pustit
i do aktivit, na které predtim nebyly kapacity.

Skrze PORADNY jsme v roce 2024 podporovali pecujici v jejich
rozhodnuti postarat se o svého blizkého v domacim prostiedi
a doprovazeli jsme je tak celym procesem péce, zajiStovali jsme
psychosocialni podporu v této ¢asto fyzicky i psychicky naroéné
péci a snazili jsme se, aby se i v takové naro€né situaci pecujici
rodina citila bezpeéné a mohla tak postupné reagovat na ménici
se zdravotni stav ¢lena své rodiny.

Pecujici rodiny nas mohly navstivit v zazemi PORADNY vybave-
né edukaénimi materialy, knihami k zapijéeni, komunika&nimi
kartami pro déti i dospélé a velkou spoustou terapeutickych
pomtcek i her, ale mnohdy jsme se sluzbami poradny byli potieb-
nym nablizku skrze pfimé navstévy v terénu, prezenéni seminare
a setkani, ale také skrze online webinafe uréené jak pecujicim,
tak také pozistalym.

V ramci sluzeb poradny pro pozustalé jsme doprovazeli
rodiny i déti obdobim ztraty blizké osoby formou psycho-
socialni podpory, provazeni zarmutkem a truchlenim. Tyto
sluzby se nam v roce 2024 podafilo rozsifit pro Sirokou

vefejnost a nikoliv jen pro rodiny pacientii Domaciho hos-
pice GIRASOLE.

Propojenim sluZzeb poradny a dalSich sluzeb GIRASOLE

se nam dafi poskytovat maximalni moZznou podporu a péci

potfebnym v tizivé zivotni etapé a Sifit osvétu o tématech

spojenych s péci v zavéru zZivota.




Rok 2024 v cislech

PRO PECUJICi A POZUSTALE

2

/
PODPORENYCH V OBDOBI PECE

103

PORADNY PRO POZUSTALE

08 09 2024
SETKANi POZUSTALYCH GIRASOLE

PODCAST ,,Do smrti dobry*
aneb skutecné pribéhy
z Domaciho hospice

Paty dil osvétového podcastu na téma

PSYCHOSOCIALNi PODPORA PACIENTU,

Verejné akce a udalosti urcené
pro podporu pedujicich ¢i pozustalych

27 11 2024
JAK NA SEBEPECI A PSYCHOHYGIENU

s doc. Slezackovou

1209 /2024
DEN SOCIALNICH SLUZEB v Bfeclavi

PECUJICICH | POZUSTALYCH

Pravidelna setkani
pecujicich

Léto  21/05/2024
Podzim — 05/11/2024

07 11 2024
Pfednaska PSYCHOSOCIALNi PODPORA
v Domoveé pro seniory v Hustopecich

20 11/ 2024
Seminaf PALIATIVNiI PECE V DOMACIM
PROSTREDI ve Valticich

VZDELAVANI

A OSVETA

GIRASOLE

VA4

Sifeni povédomi o tématu péée ve stari i nemoci

-

a dustojném odchazeni, je jednim z na-

Sich hlavnich cila  snaZime se tak zvysSit povédomi a informovanost v otazkach socialni

a zdravotni péce.

Témito aktivitami navazujeme na systematickou podporu jedno-
tlived i skupin z Fad Siroké vefejnosti a vytvafime na Gzemi
Jizni Moravy podminky pro to, aby lidé, ktefi se ocitnou v tizivé
zivotni situaci, dokazali véas a efektivné najit pomoc a nebyli
na naroény stav sami.

osvétovych podcasti ,DO SMRTI DOBRY, aneb skuteé&né
pfibéhy z Domaciho hospice®, ale vydali jsme se i smérem

putovnich vystav, novych podpurnych kampani a besed
napfi¢ generacemi v online svété.

Odborné akce,
kterych se tym GIRASOLE
ucastnil:

Kromeé toho jsme i nadale spolupracovali s obcemi a més-
I v roce 2024 jsme se snazili téma paliativy a dal$i nase sluzby ty v nasem regionu skrze élanky do zpravodaijii, vyvésky
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V RAMCI PORADNY

A PSYCHOSOCIALNi PECE

6

VYROCNI ZPRAVA

I. KONFERENCE RODINNE
POZUSTALOSTNI PECE v Brné
13/06 14/06/2024

REGIONALNi KONFERENCE PALIATIVNI
PECE V BRNE
19/11/2024

CELOSTATNi KONFERENCE PALIATIVNI
PECE V OLOMOUCI
04/10-05/10/2024

Mgr. Adéla Sladkova

zdravotné socialni pracovnice

a psychosocialni pracovnice GIRASOLE

priblizit atraktivni cestou Siroké verejnosti.

Za finané€ni podpory Jihomoravského kraje v ramci projektu

»Zdravotnicka osvéta v oblasti paliativni péce 2024 tak vznikla
dvé vydani éasopisu ,SMYSL ODCHAZENI~, dalsi dily do série

a nejrizné&jsi pozvanky, a setkavali jsme se nazivo i na roz-
licnych akcich, realizovali jsme 2 besedy ve $§kolach
v naSem regionu a na podzim jsme se zapojili do kaz-
doroéni osvétové kampané DOZIT DOMA a tradiéniho
PAPUCOVEHO DNE spolu s Férem mobilnich hospicii.

No neé;fo fo&o Mdgo./
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éasopis
SMYSL ODCHAZENI

Tvorba casopisu, ktery v sobé skryva pohled
na téma odchazeni z mnoha Ghla pohledu,
nas opravdu bavi!

Rozhovor s nékterou z osobnosti GIRASOLE a v Casopise zvefejnéné re-
cenze oéima skuteénych klientl a rodin pomahaji kazdému é&tenafi lépe
pochopit, co délame a také pro¢ to délame. Zasadni informace také pfi-
nasi rubrika s vefejné znamymi osobnostmi, které skrze rozhovor dovoluji
nahlédnou do svého soukromi a sdileji své Zivotni zkuSenosti s nemoci
¢i odchazenim nékoho ze svych blizkych a vysvétluji vazby, které je k pod-
pore tématu domaci hospicové péce vazou.

VYROCNI ZPRAVA

/iho/,,ormmk); kray

Poslacbne“f, sio,
Z hospicoyes bl
GIRASO, e Ce,

V 1. vydani roku 2024 jsme si po-

vidali s pekafkou a cukrarkou
Petrou Burianovou, nasi pani

doktorkou z Doméaciho hospi-
ce, MUDr. Svatavou Stefanovou,

a také s pozlstalymi — pani
Palkovou a panem Osic¢kou.

Obiwylind S5 gm0

MySL ODCI—IAZENI

v owei e vevzi wago()efe zo()e

Pravey,

> 0 za¢.:
ol’osla—,"»p o

Ve 2. vydani jsme si povidali
s here¢kou Barou Seidlovou, nasi

pani doktorkou z Doméaciho hos-
pice, MUDr. Stanislavou Urikovou,

a z fad nasich klientd nam roz-
hovor poskytla pani JaroSova
se svou rodinou.

Nové podcasty ze sér
DO SMRTI DOBRY

aneb skutecné pribéhy
z DOMACIHO HOSPICE

Povidame s psychosocialnimi pracovnicemi Mgr. Adélou Sladkovou

a Mgr. Olgou Marii Krémarovou, které svoji pracovni napln zasvétily praci

s rodinami, jejichz zivoty zasahla nemoc nékoho z jejich blizkych. V pod-
castu se dotykame tématu doprovazeni détskych i dospélych paliativnich
pacientl a pFiblizujeme to, jak probiha péée i o jejich blizké od zjisténi
vazné diagnozy az po samotny zavér zivotni ,,cesty*.

S vrchni sestrou Domaciho hospice GIRASOLE, Ing. Monikou Mikuli¢kovou,

a zdravotni sestrou paliativni ambulance, Miroslavou Kuéavovou, z biec-

lavské nemocnice si povidame nejen o pracovni naplni a poslani pomahat,
ale také o dlivodech, kviili kterym stoji za to se s paliativou seznamit vice,
jak ji pFiblizit kolegiim ze zdravotnictvi i laikiim.

N askew)f"- 8) ked
mce\gfe sel

w sapile o1

GIRASOLE.CZ

Putovni vystava
DO SMRTI DOBRY

Putovni listopadova vystava
v méstské knihovné
Lednice na Moravé

Bé&hem roku jsme propljéili opravdové p¥ib&hy z Domaciho hospice hned
do tfi knihoven v nasem regionu. Ctenafi z Hustopedi, Bfeclavi a Lednice
se tak mohli pfi vybéru knih zacist do informaci o hospicové péci a rozsi-
fit tak své povédomi o moznostech péce na zdravotné-socialnim pomeazi.
Podarilo se nam spojit tuto aktivitu také s velmi pfijemnou spolupraci s ka-
varnou COFFEESQUARE z Lednice, ktera po dobu vystavy nabizela kromé
lahodné kavy také DOBROty praveé ve prospéch naSeho Domaciho hospice
GIRASOLE!

agf‘e 74 SVOVCQ
At dale
ce 2025’

Tento koMe(ﬁ s ¢
a JDM()Q"“ § i~

Pokmc“ovaf v ye



PALIATIVNI SANITKA

GIRASOLE

0910 2024

Kampaii DOZIT DOMA 2024 vyrcholila
9. fijna PAPUCOVYM DNEM.

Zapojili se nasi zaméstnanci, partnefi,

Mazhays Sanitka, ktera pini prani

a nazutymi papucemi tak dali najevo
podporu tématu Domaci hospicové péce.

V ramci sluzby DOMACIHO HOSPICE GIRASOLE GIRASOLE se po celou dobu svého piisobeni

jsme v dennim kontaktu s pacienty v terminalni fazi snaZi poskytovat pé&i zalozenou na pochopeni,
Zivota i jejich rodinami, stavame se tak soucasti je- lidském pfistupu, tcté k Zivotu, a to ve sna-
jich pFibéhu a na uréity éas jsme jejich pravodci. ze zachovat maximalni komfort, diistojnost
= @ — a individualitu pacienta — vzdy jsme chtéli

pro nase klienty udélat maximum, a tak se ve-
dle sluzby DOMACIHO HOSPICE zrodil i projekt
PALIATIVNi SANITKY, sanitky, ktera dokaze
umirajicimu splnit i to posledni prani.

04 0610 2024
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DOBROCINNY MAZHAUS na Buréakovych

slavnostech v Hustopec€ich

Diky dobro€¢innému prodeji

buréaku manzeli Styblovymi z VITIS
MORAVIA — ViNO STYBL a sladkostmi
od Veroniky Vad'urové z DOMA PECENE
se nam podafrilo pohostit stovky

navtévnikd, vybrat celkem 14 905 K&

na podporu Domaciho hospice GIRASOLE
a ziskat 5. misto v soutézi o nejlepsi
mazhaus slavnosti.

Pfani v zavéru zivota mohou byt rlizna... zajet
do lesa, na ryby, do svého rodisté, vzit manzel-
ku na posledni rande, navstivit vzdalené misto
¢i osobu, poslechnout si oblibenou muziku,
zazit vylet... prosté jesté jednou zit, jako by ne-
bylo zadnych pfekazek! Tato pfani miizeme diky
sanitce plnit i tém, kterym jiz moc dni nezby-
va, i tém ktefi potfebuji nepfetrzitou zdravotni
péci, tém, ktefi mohou cestovat uz pouze vieze
na lehatku, jelikoz kazdy dalSi pohyb ¢i zména
polohy byva velmi bolestiva.



PALIATIVNI
SANITKA
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PALIATIVNI SANITKA
pokracovala v plnéni prani
ivroce 2024

V roce 2024 jsme s PALIATIVNI
SANITKOU pokracovali jak v plnéni
pfani paliativnich pacienti Domaciho
hospice GIRASOLE, tak také s pomoci
za hranicemi Ceské republiky, kde jsme
pokra&ovali v nadi dobroéinné misi spo-
jené s prevozem terminalné nemocnych
pacientli zpét k jejich rodinam ve valkou
zmitané Ukrajiné.

Tradic¢ni predvanocni
sbirka Adventni koncerty
Ceské televize

S projektem PALIATIVNi SANITKY
jsme se pfihlasili v roce 2024 také
do vybérového fizeni Adventnich kon-
certi Ceské televize, kde se nage
téma setkalo s velikym pochopenim
a podporou. GIRASOLE tak dostalo
v lété prilezitost prezentace projektl
v fadé uchazeét nominovanych pro fi-
nalni vybér. Nakonec jsme sice
pro podporu v roce 2024 skrze vysilani
CT vybrani nebyli, ale v roce 2025 opét
budeme Stésti zkouSet, protoze naSim
cilem je pofizeni zbrusu nové a mo-
derné vybavené PALIATIVNi SANITKY
nejen pro plnéni prani.

Nékteré pribéhy
z cest PALIATIVNI SANITKY

Ladislav

Pan. Ladistav celil wesmirné teskému obdobr pe afiagno’ze dhoubného nidoru, kl‘evg o z{ydsdm'g vézné /yofkozem’
/yd]‘efe a v konecném desledlu vedl k Je&ﬁ ochrnuli Laafijeavovgm vetern se tak stala pouze d[eﬁa /yosfee, kde /mzvafg
/yo&g& /)l?indsvee {>o€esf. Ka@z}'&me /mnu Lm{iseﬁvovi m{m’a%i moznost S/yenif J'e&o Fl?dm’, S n&ro{}g:’a oa{&oz%&fnfm
vgsgovie fou&u g[esvfe?}ea(}wou se zucastnif éof»oseuzv{?u, a vodoudit se s ()Mfeei,”

Pri f]ev\«evm' foboto 2dinlive snadnébo ikolu d‘jme \%zkoufeei#‘ak dalesiti Je ()Fr])mva a odbornest Pana Ladislava
Se ném ()w{}aﬁeo {?ezfjecvnev c(}of)mvoa()if do Brna na bobostusbu, a to 0(1/(} (yecfive’ a sofistikované kombinaci
za’cf»mmé?jkgc& fec&m’k a emfmfii, kferd Je [)Fi [)eném’ [;de’ zdsafm’,

Pan Ladistay zakoncl den {)&»} sefkdni, (yl?a’fe&fw’a il [)nyoa()é ve S[Joeefmosfi milovandé Mm»z“eek; w sklenice
[)/m (,éfere’ ofeou&e' mesice me{yie) a Fizzg, I tento [)W&é& a(}okazug'e, Zev fevc& n?féfﬁ’cf» zvivofnfc& cf»wffc& milze,

/]Vo nas zafdmeivev of;ycvgng a(en, f;ﬁme’sf NeMOCEmU NeZrmernou mﬁ(}osf a ul€evu.

PAN LADISLAV STIHL JESTE
ZANECHAT DEKOVNY VZKAZ
NASEMU TYMU

DOMACIHO HOSPICE

+ZA PECI JAKO V BAVLNCE*.
ODESEL SMIREN MESIiC POTE.

Ludmila

Je {yrienoc, Pl?di[fz”aﬂ%«e s Paliativns sanitkou do FN Ostrava S/yenif dalst prén. Jedno 2 [yoseeafm’c& — dieafno
2 ng’o{}»‘ieezvifgfl’c& v Zivofe [mm’ Lu&ﬁvxl‘eg. Je 9‘:’ nemoc {yro/jukea v ane’s:fe, wedlA sé J’izv V}eécvif, wedd se zwdtit a &as,
kf'e»?’u: 2dstiv se da {)oé’fﬂf ul jen. na af)ny Jak velké asi must Eﬂuf touba vedtif se donit, na mista, na kleva
kafa@i den a(}o(yaa{’f;}'f vuské mkei}? Jak velks asi must 55# {dska k manzelovi, a{? Ludila 2 ()oseea(}m’c& sif
()oa&fou[)iea fak 9{)&)%&014 cestu za nim a /ea{}nou 2 deer doméc. do dalekelo Cloavkova? \V wotnim ficka et od-
deleni si se zjmvof’m(ky [géeafa’m’me informace, dokurentac ee'k} a SQZMMIyeME ses [mcienfkou. Je grdb%m
absolvovat cestu us nds ne{)fekmf;uje — J‘[zv wekolikrat JSME videli w f;fdcfwzfc& [)acimﬁi, J‘a/e nmfge dokdize
2mmobilizovat slf; iv tolik zesliblom tele. I [;Ves videlnow velkow inavu a stabost se na J?}TC& vtech. vo/y'evu'e
dsmév. Ma vadost, 3e se nds dockala. Starst deera se loudt s mdmou. Na{)oj&a()# Lastavi fm(}g v Cesku. To
JSOM oile, bteré ng’a(}ou {yo{)saf 560;/} Ce@' Zivot a j'efw konelnost se koncent w#’e do této cborde. Poa(veva(ome?}i cete
natabovat, ale vite, e ngmé budete ruset zaviit dveve mmifkﬁq a vdwazit,, Oagfzvaffme,

Ludmila a()mcefi&oa(imovou cestu domdc nakonec 2dadla. Ten [yocif Fomoci f pre nAS uizvam}’. Vfime, % /y\?{-
bet. Luﬂfmi@ e a bude Smu.]‘n;j, ale i [yfesfo Weévdime Foseeafm’c& /m’v ka/ye/e vadosti do cbwil, kfeve)’esvfev md.

Ve, Ze Casu moc nezéau:m' a zdroven... J‘eafiné, co z{>du;m’, J'e sas!

DOPRALI JSME Ji RADOST \ A
V PRITOMNEM OKAMZIKU, /
NAS UKOL JE SPLNEN... ,

Pavel

foru aee oa( 2aldthn — [yﬁ [yl?‘:/"mu. o(}o /jéie DOMQ’C!’&O Km[)ice GIRASOLE J’ﬁko 55 exisfome JM Pﬂvf&v stin,
bez eroct a bt vstat 2 Fosfeee a se seovy, Ze ngweye vse z&;)‘ecﬂ»e’, daval mﬁyevo fo, Ze S nemoci oa({yeufﬂ veskerd
mm@e.

Nastestt se neim poveafeo nalédt Sf?ofefnou Ve {ﬁes fema If}{?ﬂfeml, kferému pan Pavel drive viisnive /yro[yaa(}@
A aﬂ/eg infenzivni {ysb{c&omcid&»f pédi FD(!/]&VV\#’M vochovoriim, fr/yéfivosfi a /yjyc&o&ﬁic}ée’ péti jsme tak nasli
z[yd’r/eg tolik Fof?e{%xou []S}Cﬁickow /70&00(}14 a (jozif‘iwu' Mdu,svfem’, které v (705€eafm’ fézi sivota dokdze za’zmky
na dusii na tele. Padiv /yoﬁfea(} na svot se tak zacal {yosfw[?ng ofdcet a de&o adravotn stay se zee[yfif natolik,
Zesei aﬂkdu, stavostlivosti milované Voa()indu, dockal f'k Vdu;&ru na vyég, tak shledvini s ofekdvangm vrouckem,
a dokonce /mk i SFoeeéngc& Vénoc. "()’k} fémfo spenevwﬂugm prénim nakonec dosil s ismévens na vtech, usmival
Se na ndas i /yi?i nasem /)oseed)m'm sefkdni a /y\?ifom [yfeo(/yovéa(ef, % se vidime MFOS&D{}.

PAN PAVEL ODESEL DOMA,
PO BOKU TECH,

KTERE MEL TOLIK RAD,
PRESNE TAK, JAK SI PRAL.
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Naklady

FUNDRAISIN Vykaz zisku

»y 0006
a zt raty Spotieba materialu a energie 1267
G I RASOLE Ostatni sluzby opravy / cestovné / a dalsi 2 838
Osobni naklady 17 753
y y
— Ostatni naklady 80
inancovani Nadagni zdroje
(soukromé nadace) Dané a poplatky 5
Dary Odpisy dlouhodobého majetku 1035
y
Vefejné zdroje MESTA a OBCE Naklady 22 978
Spotieba materialu a energie 3 500 -
Verejné zdroje EU Ostatni sluzby 1669 vynosy
Verejné zdroje JMK ina
ereine zaroje Osobni naklady 16 054 Provozni dotace 13 082
Ostatni naklady 131 Dary 1325
Dané a poplatky 2 Trzby za vlastni vykony 1581
Odpisy dlouhodobého majetku 855 Ostatni vynosy 6 864
20 542 22 852

Vlastni pfijmy
DOMACI HOSPIC
(pojistovny)

Vynosy

Vetejné zdroje NARODNI .
Provozni dotace 11102 UveOQeV”é E&iSﬂ(ydLSOw

Dary 1708 , e\lﬁs(’cl/C&« Ké/
. i vV ce@}}c
Trzby za vlastni vykony 1638
Vlastni pfijmy
TISNOVA PECE Ostatni vynosy 6 077

Bc. Kvétoslava NeSporova, BA

Vlastni prijm
osoalrxlltl2 KSIySTENCE 20 525 finan&ni manazerka GIRASOLE

VYROCNI ZPRAVA
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Projektovy fundraising
GIRASOLE

Abychom mohli poskytovat socialni i zdravotné-socialni sluzby pro po-
tfebné v nasi oblasti, aktivné vyhledavame shodné dotacni a grantové
prileZitosti a programy pro nezbytnou financéni zastitu.

V roce 2024 jsme proto zpracovali témér tficet mensich é&i vétsich projektovych zamérd, a realizovali
jsme projekty rtiznych zaméreni z riznorodych finanénich zdrojt.

Projektovy fundraising v ¢islech

PROJEKTU PODANYCH
V ROCE 2024 V KC

ZADOSTI ZADOSTI
V ROCE 2024 V ROCE 2024

28 25 33 196 704,34

VYROCNI ZPRAVA

>
Y,

Vyznamna podpora nasi
¢innosti je zajiSténa z rozpoctu
JIHOMORAVSKEHO KRAJE:

Odbor socialnich véci nam poskytl pfispé-

vek na ¢éinnosti podpory pro pecujici ve vysSi
130 000 K¢ z programu ,,Podpora pecujicich®.

Diky této podpofe byla realizovana SETKANi
PRO PECUJICI z fad siroké vefejnosti, SETKANi
PRO POZUSTALE rodiny po pacientech zdoma-
ci hospicové péce, ale také ONLINE SEMINARE
a pfima podpora socialnim pracovnikem v PO-
RADNE PRO PECUJICI.

Nas DOMACI HOSPIC byl projektové podpofen
Odborem zdravotnictvi ve vysi 1491 000 K¢,
a to za ucelem spolufinancovanim mzdovych

nakladd.

N

Tfetim podpofenym zamérem ze strany JmK je
projekt z programu ,,Osvéta v oblasti paliativ-

ni péce“, a to ve vysi 199 700 K¢ na realizaci
osvetovych aktivit v okrese Breclav, napfiklad
IV. BRECLAVSKE PALIATIVNi ODPOLEDNE,
SEMINAR O PALAITIVNI PECI ve Valticich, tvor-
ba dvou vydani éasopisu SMYSL ODCHAZENI,
tvorba PODCASTU, PUTOVNI VYSTAVY piib&hé
z Domaciho hospice a tvorba podplirnych tisté-
nych BROZUR A MATERIALU pro pfimou praci
s pacienty a klienty.

Skrze rozpocet Jihomoravského kraje jsme
Cerpali Narodni zdroje, a to na zajiSténi sluzeb
OSOBNI ASISTENCE a TiSNOVE PECE, jednalo
se o prostiedky na pokryti mzdovych nakladu
ve vysi 3 647 000 Ké a 4 491 000 K¢.

jihomoravsky kraj

Velikou mérou je nas provoz zajiStovan a rozvijen také skrze
dlouhodobé projekty financované z EVROPSKYCH FONDU:

V ramci projektu ,,ZvySeni kvality a zajisté-

ni dostupnosti a navaznosti paliativni péce

v _okrese Bfeclav® s registraénim ¢&islem
CZ.06.04.03/00/23_072/0003460 financova-
ného z fondd EU prostiednictvim Integrovaného
regionalniho operaéniho programu byla pofizeno

pfistrojové vybaveni a kompenza&ni pomiicky,
které pomohly ke zkvalitnéni poskytovani MSPP
paliativnim pacientiim.

Soucasti projektu v celkové vysi1 625 088,18 Ké
je také zavedeni technologie elektronické knihy
jizd a modernizace vozového parku pro zvyseni
kvality a zajisténi dostupnosti poskytovani MSPP
paliativnim pacientlim a pacientim se speci-
fickymi potfebami. Realizaci projektu véetné
dilgich aktivit dochazi k naplnéni cild a uéelu
projektu — zvysSeni kvality a zajiSténi dostup-
nosti paliativni pé€e v okrese Bfeclav, zajisténi
maximalni mozné navaznosti péée o pacienty
v regionu, zvySeni dostupnosti paliativni péce
pro pacienty se specifickymi potfebami, a to
celkovou materialni i technologickou moder-
nizaci jiz existujici mobilni specializované
paliativni péce poskytovatele Domaciho hospice
GIRASOLE z.s.

S Spolufinancovano ) | MINISTERSTVO
i P o J PRO MiSTNi
L Evropskou unii ROZVOJ CR

| v roce 2024 pokracdovalo projektové part-
nerstvi naseho spolku GIRASOLE s Mistni
akéni skupinou Hustopeésko v ramci realizace
projektu ,Rozvoj MAS Hustopeésko s OPZ+~
reg. €. CZ.03.02.01/00/22_008/0000988
z Operac€niho programu Zaméstnanost+.

Nasi aktivitou v tomto projektu je zajisténi so-
cialniho poradenstvi pro pecujici v ramci Gzemi
MAS Hustopeésko na obdobi let 2023—-2025,
pfedmétem projektu jsou tedy mzdové naklady
na socialni pracovnici na dané obdobi.

% MASHustopecsko M\l;

* mistni ak¢ni skupina S
+*** | Spolufinancovano Operacni program
LI Evropskou unii Zaméstnanost plus
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Investiénim projektem s nazvem ,Pofizeni nizkoemisnich vozidel
pro Osobni asistenci v ORP Hustopeée® s reg. Cislem CZ.31.6.0/0.0/0.0/
23_066/0008220 financovaného v ramci programu Narodniho planu ob-

novy z finanénich prostfedku EU jsme obdrzeli 1 362 745,05 K& na pofizeni

3 ks elektromobill véetné polepl s publicitou projektu. V roce 2024 se tak
diky témto financim podafilo pofidit tfi osobni automobily, diky kterym byl
obnoven a predevsim rozsifen vozovy park sluzby OSOBNi ASISTENCE
pro zajisténi pfimé terénni sluzby. Tim je zajiSténo poskytovani nasi terénni
sluzby v maximalni mozné kapacité na tzemi ORP Hustopece a zaroven
jsme tak i pFipraveni pro dalsi rozriistani tymu, nebot poptavka po nasich
sluzbach je velmi vysoka a pfedpokladame do budoucna dalsi rozSifeni
tymu, abychom uspokojili vétsi cilovou skupinu.

Projektova zadost o dotaci z Narodniho planu obnovy s nazvem ,,RozSifeni

kapacity socialni sluzby Osobni asistence v ORP Hustopece® s reg. Cislem
CZ.31.6.0/0.0/0.0/22_043/0010683 byla taktéz kladné vyhodnocena.
Projekt tak je financovan Evropskou unii ve vysi 18 377 078,34 K¢. Diky

této finan¢ni podpofe tak dojde k rozsSifeni kapacity poskytovani sluz-
by osobni asistence v ORP Hustopece, k rozsifeni zazemi sluzby formou
vzniku kontaktniho mista pro poskytovani sluzby véetné administrativniho
zazemi pro pracovniky, a to v bezbariérové podobé pro lepSi pfistupnost
cilové skupiny na strategicky vyhodném misté pfimo v centru mésta
Hustopece.

. i .
Evropakou unii  NARODNI
NextGenerationEU - PLAN OBNOVY SV

VYROCNI ZPRAVA

I vroce 2024 se na financovani
nasich sluzeb podileji konkrétni
OBCE a MESTA formou individualnich
¢i oborovych dotaci,

které pomahaji s pokrytim naklada
na poskytovani dané sluzby

pFimo na Gizemi dané obhce ¢i mésta:

Individualni dotace mésta BRECLAV ve vy3i 40 000 K& na podporu &innosti

Domaciho hospice GIRASOLE na izemi mésta.

Dotace mésta VALTICE ve vysi 20 000 Ké na podporu ¢innosti Domaciho
hospice GIRASOLE na izemi mésta.

Neuéelovy dar obce DOLNi VESTONICE ve vysi 5 000 K& na podporu é&in-
nosti Domaciho hospice GIRASOLE na uzemi obce.

Dotaéni podpora od mésta HUSTOPECE v souhrnné vysi 385 600 K& za rok
2024 na podporu sluzeb TISNOVE PECE, OSOBNi ASISTENCE a DOMACI
HOSPICOVE PECE na (izemi mésta. Z téchto finanénich zdrojti je tak spolufi-
nancovano najemné prostor na poliklinice Hustopece, dale PHM a energie.

Dotace z rozpoétu obce SITBORICE ve vysi 10 000 K& na podporu &innosti
Domaciho hospice GIRASOLE na uzemi obce.

Kromé veFejnych zdroju se na nasi €innosti
financné velkou mirou podili také
vybrané soukromé nadace.

V roce 2024 jsme rozvijeli spolupraci

. zejména s NADACI EP GROUP,
NADACI VYBOR DOBRE VULE OLGY HAVLOVE
a NADACI MONETA CLEMENTIA.

Schvaleni dota¢ni podpory sluzby Domaciho hospice GIRASOLE ze strany
mésta MIKULOV pro obéany mésta ve vysi 75 000 K¢.

Nadace MONETA CLEMENTIA poskytla v roce 2024 finanéni dotaci
na pokryti mzdovych nakladG v Domacim hospici GIRASOLE, a to ve vysi

203 680 KE¢.

NADACE
CLEMENTIA

M MONETA

VYBOR DOBRE VULE — Nadace Olgy Havlové podpofila v roce 2024 dvé
ze sluzeb GIRASOLE, a to skrze program ,,Paliativa“ a program ,,Senior® —

finanéni podporu v souhrnné vysi 90 000 K¢ jsme vyuzili na nakup novych
zdravotnickych a kompenzaénich pomlicek a vzdélavani pracovnikii v so-

VoY

VYBOR DOBRE VULE

Nadace Olgy Havlové

cialnich sluzbach.
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@ ® Nadace
@®® EP Group

V Roce 2024 jsme rozvijeli spolupriaci s NADACi EP GROUP
(dfive EP Corporate Group), ktera se skrze finan¢ni podporu 5 do-
tacnich projektt stala velmi vyznamnym partnerem v poskytovani
zdravotnich a socialnich sluZeb v naSem regionu, a to zejména pro se-
niory v tizivé Zivotni situaci a osoby zasazené ztratou.

S{jo@ecvmev S naafac:’ EP Gro:,c(y JSme Veaeizovaei
ndseea@'l’cf Fieofm’ G wavaz%fcf /yrgjek]}:

Dva na sebe navazujici projekty ,ZVYSOVANI KVALITY PECE 2023¢
a ,ZVYSOVANI KVALITY PECE 2024 (ve vy$i podpory 112 250 Ké
a 90 890 K¢) byly zaméfeny na rozsifovani vzdélani a zkusenosti s tématy

souvisejicimi s terénnimi socialni sluzbami a praci s klienty z fad seniorii
a jinak znevyhodnénych osob z diivodu véku &i zdravotniho stavu. Odborné
Skoleni a vzdélavani v oblastech dusevni i praktické péce v domacim
prostiedi, nacvik komunikace i zvladani krizovych a konfliktnich situaci,
ale i vyuziti spiritualnich témat €i vzpominek pfi praci napomaha nasim
osobnim asistentkam Iépe a individualné pracovat s konkrétnimi klienty.
Projekty zaméfené na zvySovani odbornosti a znalosti v oblasti social-
nich a zdravotnich sluzeb, a to zejména na nastavbova témata, se kterymi
se pfi kazdodenni péc€i v terénu setkavame, davaji moznost poskytovat péci
nejen ,nezbytné& nutnou®, ale také kvalitni i co do prace s osobnosti klientd,
jejich individualnimi potfebami a specifiky. Cerpani téchto projektt vzdy
bylo ¢aste€né realizovano pravé v roce 2024.

VYROCNI ZPRAVA

Projekt ,VEREJNE PORADNY PRO POZUSTALE® ve vy&i 377 712 K& nam
dovolil zajistit dostupnou komplexni a individualné nastavenou odbornou

poradenskou a psychosocialni podporu jednotlivelim i rodinam napfié ge-
neracemi v tizivém obdobi ztraty milované osoby.

Diky podpofe NADACE EP GROUP byly nakoupeny terapeutické knihy, po-
micky, hry a dal$i materialy pro poradny a byly spolufinancovany mzdové
naklady a naklady spojené s odbornym vzdélavanim pracovnice poradny.
Diky tomu jsme mohli zagit s pé&i uréenou détem i dospélym z fad pozi-
stalych nejen po hospicovych pacientech, ale také z fad Siroké verejnosti
v okrese Bfeclav. Mohli jsme tak poskytnout praktickou, administrativni

ale i emoéni podporu a provazeni v Ease ztraty milované osoby vice nez

stovce zasazenych osob.

Dvoulety projekt s nazvem ,DOMA JE DOMA*® byl zahajen v roce 2024
s cilem zajisténi sluzeb OSOBNI ASISTENCE pro seniory, ktefi jsou jakym-

koliv zptisobem v tiZivé Zivotni situaci (finan&né&, zazemim, komplikovanou
rodinnou situaci) a jsou tak odkazani na pomoc zvencéi pf¥i kazdodennich
tikonech péce o sebe sama (hygiena, stravovani, pécte o doméacnost, do-
provod k IékaFi apod.). Spoleéné& s NADACI EP GROUP jsme tak vytvorili
koncept ,PALIATIVNICH OSOBNICH ASISTENTEK®, které poskytuji pfi-
mou pééi v terénu a zajistuji osobni asistenci bez prodleni pravé dvéma

a nemaji potiebné rodinné zazemi tak, aby se o né kdokoliv postaral, a ktefi
by si z dlivodu finanéni nejistoty nedokazali danou pég&i pIné zajistit a fi-
nancovat v potfebné mite, nebo by z diivodu veliké poptavky po socialnich
sluzbach nedostali péci bez prodleni a v€as, dale také paliativnim pacien-
tlim seniorského véku, jejichz primarnim peé&ujicim je také mnohdy senior
(manzel/ka, partner/ka, nékdy rodi¢e €i déti jiz také v seniorském véku) —
tudiz zde fyzicky naro¢né ukony polohovani, hygieny, pfebalovani, pomoc
s pfesuny apod. jsou natolik fyzicky naro¢né, Ze je potfeba dopomoc dalsi

osoby a to bez prodleni, nebot odhadovana doba doziti paliativnich paci-
entl je v fadech dni, tydnu &i nékolika mésicu. Treti podpofenou skupinou
jsou tedy pak i zmifiovani pecujici seniorského véku, kterym pravé fyzicka
dopomoc s péci o blizkého v domacim prostiedi pomaha celou tuto naro¢-
nou Zivotni roli zvladnout. K vykonu téchto sluzeb nam NADACE EP GROUP
pomaha financovat mzdové naklady, a také nam proptjéilo dva automobily.
Podporou ve vysi 2 775 960 K¢ jsou financovany uvazky specializované
OSOBNI ASISTENCE a sluzby PSYCHOSOCIALNi PODPORY terénni povahy.

Navazujici projektova podpora ze strany NADACE EP GROUP s nazvem
~AUTOMOBILY PRO TERENNI SLUZBY* zajistuje formou leasingu dva au-
tomobily pro vykon této sluzby terénni povahy na cilovém uzemi.

GIRASOLE

Koncem roku 2024 byl schvalen také projektovy zamér ,KONCEPCNi PRO-
JEKTY A AKTIVITY PRO SENIORY* ve vysi 961 260 K¢, ktery ma za cil
modernizaci a obnovu SOS zafizeni vyuzivanych pfi poskytovani terénni

sluzby TiISNOVE PECE. Nakupem a nasazenim novych SOS interiérovych
i exteriérovych zafizeni do terénu bude zajisténa maximalni mozna funké-
nost sluzby a potfebna okamzita péce o klienty v nouzovych situacich, kdy je
ohrozeno jejich zdravi €i zivot, a to na izemi celého Jihomoravského kraje.
Realizace projektu probéhne v roce 2025.

@ ® Nadace
@®@® EP Group

Formou hmotnych darli (ve formé& mobiliafe &i techniky) byla v roce

2024 &erpana také podpora v ramci élenstvi ve Féru mobilnich hospicil.

Kancelarské vybaveni a pocitace takto ziskané slouzi p¥i administrativni
praci v ramci Domaciho hospice GIRASOLE.

Dikujerse!

Férum mobilnich
hospicu
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Individualni fundraising

GIRASOLE

V prubéhu roku nam bézelo hned nékolik fundraisingovych kampani
zamérenych na podporu nasich konkrétnich sluzeb:

Trvala sbirka na DARUJME.CZ s nazvem ,SPOLU S NAMI NEJSOU SAMI*
zaméFena na podporu DOMACIHO HOSPICE GIRASOLE byla v roce 2024
podpofena celkem 361 darci v souhrnné vysi dart 288 570 K&.

Dlouhodobé sbirky na DARUJME.CZ s nazvem ,1. PALIATIVNi SANITKA*
a ,SANITKOU NA UKRAJINU* na podporu REALIZACE CEST A TRANS-
PORTU PALIATIVNICH PACIENTU podle jejich pfani v zavéru zZivota byly
vroce 2024 podporeny éastkou 115 690 K& celkovym poétem 103 darct.

PODPORU FORMOU FINANCNICH DARU A PRISPEVKU, ALE TAKE SLOVY
PODPORY, JSME ZiSKAVALI OD VAS, NASICH FANOUSKU A PODPO-
ROVATELU TAKE NA NEJRUZNEJSICH AKCICH A EVENTECH, A TAKE
PROSTREDNICTViM SBiRKY ORGANIZOVANE NASIMI FIREMNIiMI DARCI.

VYROCNI ZPRAVA

Podzimni fundraisingovou kampai na DARUJME.CZ zaméfenou na pod-
poru sluzeb PORADNY PRO PECGUJICi A POZUSTALE s nazvem ,,POMOCI

OBRATIT LIST* podpofilo 14 darcti dary v souhrnné vysi 26 551 K&.

Vanoéni moznost nakoupit smysluplny darek skrze kampaii ,,DOBROSEK =
OPRAVDU SMYSLUPLNY DAREK* vyuzilo celkem 29 darci, ktefi prispéli

nakupem konkrétnich dobrych skutklii 35 350 K&.

M no&okm'f VSem afevkob[eme za To, Ze se J'a,édtimko@'v afarem
a Foj/jotfow Sfaei soucasti fof»o, co jevedme /jVo afmﬁe/./

Firemni fundraising
GIRASOLE

DEKUJEME TiMTO KAZDEMU Z FIREMNICH DARCU,

KTERi S NAMI V ROCE 2024 SPOJILI SiLY V DOBRE VECI!

BIOXA Therapeutics s.r.o.

Elektrosystem a.s.
Kobylské vinafstvi CACIK
Kytarovka Brno
LaK produkce
MICROSOFT, s.r.o.
Moravéikova vina
Packung s.r.o.
Vinatstvi Cervinka
Vinarstvi Goréikovi
Vinafrstvi Langr
Vino Strycek

Velkou pomoci pri financovani nasSich sluzeb jsou nam také jednorazové
a pravidelné dary ze strany firemnich darcu.

Dulezita je i pomoc v osvété a propagaci formou pozvani na firemni akce
a udalosti, nehmotna podpora skrze nabidnutou sluzbu a komunitni
propojeni.

MNOHOKRAT DEKUJEME TAKE FIRMAM, KTERE SE AKTIVNE ZAPOJILY
DO NASEHO TEMATU A POSKYTLY NAM MOZNOST UCASTNIT SE JEJICH
AKCi NEBO NAM NABIDLI POMOCNOU RUKU PRI NAMI ORGANIZOVA-
NYCH DOBROCINNYCH A OSVETOVYCH UDALOSTECH.

Coffeesquare.cz s.r.o.

DOMA PECENE — Veronika Vad'urova
Hustopeéska mandlarna s.r.o.

MOSS logistics s.r.o.

Vitis Moravia — Vino Stybl

VELIKE DiKY PATRi TAKE PEKARCE PETRE BURIANOVE A HEREC-
CE BARE SEIDLOVE ZA JEJICH DOBROCINNOU SPOLUPRACI, CAS
A OCHOTU SDILET svUJ PRIBEH PRI TVORBE ROZHOVORU DO GASO-
PISU ,,SMYSL ODCHAZENI*.




Chcete nas podporovat dlouhodobé
nebo podpofit néktery
z pravé probihajicich projekta?

DARUJTE

Stac¢i naskenovat QR koéd
a zvolit nékterou
z aktualnich moznosti.
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