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SDRUŽENÍ PRO POMOC A ROZVOJ, 
ZAPSANÝ SPOLEK, 
KTERÝ OD ROKU 2004 
PŮSOBÍ JAKO NEZISKOVÁ 
CHARITATIVNÍ ORGANIZACE. 

JSME

Na Hustopečsku poskytujeme služby péče o seniory  
a osoby s postižením — OSOBNÍ ASISTENCI a TÍSŇOVOU PÉČI,  
DOMÁCÍ HOSPIC a služby pro nevyléčitelně nemocné,  
včetně podpory domácích pečujících i pozůstalých.

POSLÁNÍ

OSOBNÍ ASISTENCE TÍSŇOVÁ 
PÉČE 

PORADNA 
PRO PEČUJÍCÍ 
A POZŮSTALÉ

1. PALIATIVNÍ 
SANITKA 

DOMÁCÍ 
HOSPIC

Protože i konec života 
si zaslouží stejnou lásku a péči 

jako jeho začátek!

Jsme tu pro všechny, 
jejichž schopnost 

soběstačnosti 
je snížena z důvodu 
onemocnění, věku 

nebo zdravotního postižení 
a jejichž situace vyžaduje 

pomoc jiné osoby.

 Náš tým složený z odborníků 
je připraven s maximální péčí, 

lidskostí a individuálním přístupem 
pomoci nejen klientům 

a pacientům samotným, 
ale také jejich rodinám a blízkým, 
jejichž životy jsou zasaženy péčí 

o milovanou osobu.

Stále na sobě pracujeme, 
abychom byli tou nejlepší pomocí 

a oporou pro ty, kteří to potřebují…
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01	 SLOVO ÚVODEM

Chtěl bych na tomto místě proto poděkovat nejen finančním partnerům, dárcům, spolupracujícím obcím, městům a subjektům, 
ale také všem zaměstnancům a členům týmu GIRASOLE, kteří dodávají našemu spolku tolik potřebnou lidskost a opravdový smysl.

Mgr. Bc. Bc. Miroslav Prchal, DiS.
ředitel GIRASOLE, sdružení pro pomoc a rozvoj, z.s.

Jaký byl rok 2024 
v GIRASOLE?

Rok 2024 byl pro GIRASOLE dalším obdobím, 
kdy jsme se s pokorou a odhodláním věnovali 
těm, kteří naši pomoc nejvíce potřebují. I přesto, 
že jsme si v roce 2024 prošli mnoha personální-
mi i procesními změnami, naše poslání zůstalo 
neměnné! I v uplynulém roce jsme byli oporou 
pro seniory, nevyléčitelně nemocné a jejich blíz-
ké v náročném období tak, aby mohli prožívat 
své dny v důstojném a láskyplném prostředí do-
mova a hlavně SPOLU, až do samotného konce.

V uplynulém roce jsme se zaměřili zejména 
na kvalitní projektový fundraising a zpracová-
ní projektových záměrů, které by nám pomohly 
zajistil finanční zdroje pro rozšiřování kapacit 
našich služeb, pokrytí mzdových nákladů, také 
daly možnost pro celkový rozvoj, modernizaci 
našich služeb a zázemí — podařilo se nám tak 
vytvořit mnoho komplexních, promyšlených 
a ucelených projektových záměrů, z nichž mnohé 

byly úspěšně podpořeny ze strany krajských 
i evropských zdrojů či z programů soukromých 
nadací. Tento úspěch nám umožnil reagovat 
na  rostoucí poptávku po  terénních službách 
v oblasti sociální, ale i zdravotní péče a umožnil 
nám tak strategicky rozvíjet naši organizaci blíže 
těm, kteří nás opravdu potřebují. Mnohé z plánů, 
které jsme v roce 2024 projektově stanovili, bu-
dou realizovány a zhmotněny do praxe mnohdy 
až v roce 2025, ale jsme přesvědčení, že budou 
mít pozitivní dopad na kvalitu života nejen jed-
notlivců, ale i celých rodin v řádu mnoha dalších 
let. Těší nás, že s Vámi formou této Výroční zprá-
vy můžeme naše úspěchy sdílet a více Vám naši 
činnost za uplynulý rok přiblížit. 

I v roce 2024 jsme pokračovali v osvětových 
aktivitách jak v reálném, tak v online prosto-
ru, rozjeli jsme se do  terénu na  mnohé akce 
a  události a  nezapomněli jsme ani na  oblast 

vzdělávání odborné i laické veřejnosti skrze se-
mináře. Tím, že jsou naše aktivity každoročně 
velmi dobře přijímány a mají opravdový dopad 
na informovanost veřejnosti v oblasti paliativ-
ní péče a na postupné detabuizování tématu 
odcházení ve společnosti, jsme i my každým 
rokem více a více motivování v naší snaze nepo-
levit a hledat naopak ještě více cest a možností, 
jak předat potřebné informace napříč generace-
mi, napříč naším krajem. 

Ani ty nejpropracovanější plány a vize by ovšem 
nebyly ničím bez zaměstnanců a  pracovníků 
v přímé péči, kteří se srdcem na dlani každý den 
realizují přímou péči, která je náročná fyzicky, 
ale i psychicky. Jsou to právě lékařky, zdravotní 
sestry, sociální pracovnice, osobní asistentky 
i dispečerky našich služeb, které se stávají sou-
částí příběhů našich klientů, pacientů a jejich 
rodin a píší kapitoly láskyplné a kvalitní péče.

VÝROČNÍ ZPRÁVA
2024



02	 KALENDÁŘ
	 GIRASOLE

01 — LEDEN 

Začátek nového roku je u nás vždy ve znamení 
propočtů a HODNOCENÍ UPLYNULÉHO ROKU, 
proto zpracováváme realizované projekty, tvo-
říme vyúčtování. Současně posilujeme i péči 
v  terénu, neboť zimní měsíce jsou v  oblasti 
paliativní péče velmi náročným obdobím pro pa-
cienty, rodiny, ale jsou zkouškou odolnosti 
také pro naše pracovnice, které pendlují mezi 
obcemi a městy a tráví spoustu času přesuny 
po okrese Břeclav. 

02 — ÚNOR 

26/02/2024

Schůzka s vedením G-centra Mikulov

S ředitelem G-centra Mikulov — Domova pro se-
niory, Ing. Pavlem Rousem, a vedoucí sociálního 
a zdravotního úseku, Mgr. Martou Korandovou, 
jsme podepsali smlouvu o spolupráci v oblasti 
poskytování mobilní specializované paliativní 
péče v  pobytovém zařízení. Jsme moc rádi, 
že tento typ spolupráce funguje, a že i domo-
vy pro seniory berou v potaz tento druh péče 
pro své klienty. 

Zahajujeme poskytování služby 
PORADNY PRO POZŮSTALÉ 
pro širokou veřejnost

Péče o  rodiny zasažené ztrátou milované 
osoby je nedílnou součástí služeb Domácího 
hospice GIRASOLE. Díky dotačnímu programu 
Nadace EP Corporate Group se nám tuto službu 
daří dále rozvíjet, zlepšovat vybavení porad-
ny speciálními pomůckami pro práci s dětmi 
i dospělými, ale co je nejdůležitější: MŮŽEME 
DANOU SLUŽBU NABÍZET I NEHOSPICOVÝM 
RODINÁM A ŠIROKÉ VEŘEJNOSTI. 

Vzdělávání 
v OSOBNÍ ASISTENCI

Kurz: REMINISCENCE — VYUŽITÍ VZPOMÍNEK 
PŘI PRÁCI SE SENIORY

Vzdělávání 
v DOMÁCÍM HOSPICI

Kurz: PSYCHOLOGIE V PALIATIVNÍ MEDICÍNĚ 

Kurz: �KATETRIZACE MM U MUŽŮ

„Děkuji za nádherný zážitek. Můj doprovod byl úžasný. 
I když trpím častými bolestmi v oblasti beder, 

tak v péči pana ředitele a jeho týmu jsem byl jako v bavlnce. 
Jsou to opravdu profesionální služby, které pacientům jako já, 

pomohou dobít baterky.“

V lednu jsme také věnovali čas zpracovává-
ní nových projektových a  dotačních záměrů 
a žádostí. 

Zaměřili jsme se také na tvorbu nových pod-
půrných materiálů pro  pečující a  pozůstalé, 
ale  i pro lékaře a zdravotníky — vznikly nové 
letáčky a brožurky, které nám pomáhají při vý-
jezdech do terénu předat potřebné informace 
v ucelené formě.

Cesta 1. PALIATIVNÍ SANITKY

Splnění přání paliativnímu pacientovi 
LADISLAVOVI.

Je tolik práce, že není čas 
na normální týmové foto… 

Pan Ladislav

Práce s dětmi 
v poradně pro pozůstalé

Ing. Pavel Rous, Mgr. Marta Korandová 
a Miroslav Prchal, ředitel Domácího hospice GIRASOLE

6—7

Vzdělávání 
v OSOBNÍ ASISTENCI

Kurz: PALIATIVNÍ PŘÍSTUP
V TERÉNNÍCH SOCIÁLNÍCH 
SLUŽBÁCHVÝROČNÍ ZPRÁVA

2024
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03 — BŘEZEN 

Vzdělávání 
v TÍSŇOVÉ PÉČI

Kurz: EMOČNÍ INTELIGENCE A POZORNOST 
V SOCIÁLNÍ PRAXI

Kurz: PREVENCE ZÁVISLOSTI KLIENTA 
NA SOCIÁLNÍ SLUŽBĚ

Kurz: EFEKTIVNÍ KOMUNIKACE

V rámci členství ve  Fóru mobilních hospi-
ců jsme byli podpoření díky programu MON 
HELP Moneta Money Bank, a převzali jsme si 
tak od podporovatele počítač a mobiliář, který 
u nás ještě u nás v hospici poslouží dobré věci. 

Vzdělávání 
v OSOBNÍ ASISTENCI

Kurz: ZÁKLADY VALIDACE
PODLE NAOMI FEIL — validační techniky

Vzdělávání 
v V TÍSŇOVÉ PÉČI

Kurz: ZVLÁDÁNÍ STRESU
A STRESOVÉ ZÁTĚŽE
V SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH

Kurz: MODERNÍ POSTUPY
V SOCIÁLNÍ PÉČI O SENIORY

Vzdělávání 
v DOMÁCÍM HOSPICI

Kurz: ELNEc Core

Kurz: EMOCE V PALIATIVNÍ PÉČI

Kurz: KOMUNIKACE JE ZÁZRAK
aneb jak předcházet domněnkám

Kurz: DĚTI A ZTRÁTA

04 — DUBEN 

05/04/2024

BESEDA Domácího hospice GIRASOLE 
se studenty Gymnázia Velké Pavlovice

Se studenty jsme rozproudili diskuzi o tématu 
paliativní péče i problematice péče ve stáří a ne-
moci v ČR, představili jsme koncepty paliativní 
péče a činnost domácích hospiců a odpovídali 
jsme na mnohé zajímavé otázky, které studenty 
při besedě napadaly. Součástí besedy samo-
zřejmě byl také praktický nácvik, a to s přístroji 
a zdravotnickým vybavením, které v přímé péči 
domácího hospice využíváme — jako je napří-
klad ultrazvuk. 

05 — KVĚTEN 

Vychází první letošní vydání časopisu SMYSL 
ODCHÁZENÍ, ve kterém je k přečtení rozhovor 
s cukrářkou Petrou Burianovou, rozhovor s naší 
paní doktorkou MUDr. Svatavou Štefanovou 
a odborné téma „Jak na hojení ran“.

11/04/2024

SESTRY MAJÍ SLOVO

Díky spolupráci se spřátelenými organizace-
mi Srdce v domě, p.o. Klentnice, G-centrum 
Mikulov, Oblastní charita Břeclav a Palia týmu 
Nemocnice Břeclav proběhlo odborné setkání 
s názvem SESTRY MAJÍ SLOVO, jehož hlavním 
cílem bylo předávání vzájemných zkušeností 
z praxe, sdílení know-how a vzájemná diskuze 
nad problematikou terénní zdravotní péče.

Velikonoce

21/05/2024

PRAVIDELNÉ SETKÁNÍ PEČUJÍCÍCH 
v Hustopečích

V květnu také proběhlo pravidelné Setkání pe-
čujících, které je BEZPLATNÉ a určené všem 
neformálním pečujícím z řad široké veřejnosti. 

Se studenty jsme vyzkoušeli  
přístroje na vlastní kůži…

Studenti Gymnázia 
Velké Pavlovice

Veselé Velikonoce 
přejí žáci ZŠ Komenda…

Velikonoční setkání s dětmi z 1. stupně Základní 
školy Hustopeče — Komenského, které pravi-
delně tvoří přáníčka a výrobky pro radost našim 
klientům.

Na návštěvě Domácího hospice 
sv. Michaela v Poličce

08/05/2024

Navštívili jsme Domácího hospic sv. Michaela 
v Poličce za účelem sdílení informací ohledně 
Zřízení akreditačního střediska pro nástavbo-
vý obor paliativní medicína a sdílení příkladu 
dobré praxe. Jsme vděční, že MUDr. Vlachová 
byla nápomocna a věnovala naší psychosociální 
pracovnici Adéle svůj čas, kterého jako vedoucí 
lékař Domácího hospice nemá nazbyt.

WWW.GIRASOLE.CZ

ČASOPIS DOMÁCÍHO HOSPICE
GIRASOLE
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PŘÍKLADY DOBRÉ PRAXE Skutečné příběhy:OČIMA NAŠICH KLIENTŮ

Petra Burianová„A víte, jak začínánáš poslední den?Stejně jako všechny ostatní…“ DARUJTE
Podpořte nás v�tom, co děláme pro�druhé. Potřebujeme Vás!

FOTO — archiv Petry Burianové

ROZHOVOR

MUDr. Svatava Štefanová:PALIATIVU MŮŽE DĚLAT OPRAVDU 
JEN�TEN, KDO JI DĚLAT CHCE.

Setkání pořádáme 2× ročně 

za podpory Jihomoravského kraje.

1. číslo našeho časopisu nejen 
o paliativní péči pro rok 2024 

VÝROČNÍ ZPRÁVA
2024
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15/05/2024

Den rodin v MOSS

Tak trochu symbolicky na  mezinárodní den 
sousedů jsme spojili síly s našimi dlouholetý-
mi podporovateli z MOSS Logistics z Hustopečí 
a vyrazili jsme s osvětovým stánkem a zábav-
nou aktivitou pro děti na MOSSácký den rodin. 
Vzdělávali jsme, nechali jsme malé i  velké 
zvědavce nakouknout do naší PALIATIVNÍ SA-
NITKY, zájemci si mohli vyzkoušet zdravotnické 
přístroje nebo jak se řídí invalidní vozík. 

28/05/2024

Díky osobnímu setkání u  nás v  Hustopečích 
se zástupkyněmi Nadace EP Corporate Group, 
s  výkonnou ředitelkou Jitkou  Pražákovou 
a Petrou Kačírkovou, jsme mohli v klidu sdílet 
zkušenosti z  oblasti poskytování sociálních 
služeb v našem regionu a projednat možnosti 
společné programové podpory pro překlenutí 
přetrvávajících systémových překážek pro po-
skytovatele zdravotních a  sociálních služeb 
pro osoby v tíživé životní situaci. 

Vzdělávání 
v OSOBNÍ ASISTENCI

Kurz: SPIRITUÁLNÍ KOMPETENCE OSOB 
POSKYTUJÍCÍCH SOCIÁLNÍ SLUŽBY — 
nebojme se spirituality

Kurz: PALIATIVNÍ PŘÍSTUP 
V TERÉNNÍCH SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH 

Vzdělávání 
v V TÍSŇOVÉ PÉČI

Kurz: ZVLÁDÁNÍ STRESU 
A STRESOVÉ ZÁTĚŽE 
V OBLASTI SOCIÁLNÍCH SLUŽEB

Kurz: ZVLÁDÁNÍ KONFLIKTNÍCH SITUACÍ 
V PROSTŘEDÍ SOCIÁLNÍCH SLUŽEB

Kurz: PSYCHOHYGIENA 
JAKO PREVENCE SYNDROMU VYHOŘENÍ

Vzdělávání 
v DOMÁCÍM HOSPICI

Kurz: PLÁNOVÁNÍ PÉČE
V ZÁVĚRU ŽIVOTA

Kurz: ZDRAVÉ HRANICE 
VE VZTAHU S KLIENTEM

Kurz: JAK ASERTIVNĚ ZVLÁDNOUT 
NÁROČNOU KOMUNIKACI

Byla to zábava a osvěta v jednom.

Super spojení!

Osvětový stánek GIRASOLE,  
který můžete v rámci osvěty široké veřejnosti 

potkat na nejrůznějších akcích  
a zeptat se na cokoliv, co Vás zajímá… 

Zkouška 
invalidního vozíku

Náš tým a Jitka Pražáková (třetí zleva) 
a Petra Kačírková (čtvrtá zleva)

Prohlídka naší 
Paliativní sanitky a jejího vybavení… 

11/06/2024

Obhajovali jsme projekt 1. PALIATIVNÍ SANITKA 
podaný v rámci výzvy do Adventních koncertů 
ČT v Praze. V sídle České televize jsme v úzkém 
semifinále před porotou vysvětlili celý koncept 
i problematiku transportu pacientů v terminál-
ní fázi nemoci. Jsme hrdí na to, že naše práce 
a poslání není lidem lhostejná, a že naše mise 
s Paliativní sanitkou sklidila uznání. Sice jsme 
se neprobojovali až do vánočního charitativního 
živého vysílání ČT, ale příští rok to určitě zku-
síme znovu — třeba budeme vybráni, budeme 
totiž potřebovat sehnat zdroje na nákup NOVÉHO 
SANITNÍHO VOZU, abychom mohli v naší cestě 
pokračovat!

Vzdělávání 
v OSOBNÍ ASISTENCI

Kurz: ŘEŠENÍ KONFLIKTNÍCH SITUACÍ 
V TÝMOVÉ A KLIENTSKÉ PRÁCI

06 — ČERVEN 

05/06/2024

BESEDA Domácího hospice GIRASOLE
se studenty Střední školy manažerské
a Vyšší odborné školy zdravotnické v Břeclavi

Se studenty jsme diskutovali nad problema-
tikou péče ve stáří i nemoci, představili jsme 
koncepty paliativní péče a činnost domácích 
hospiců. Součástí besedy samozřejmě byl také 
praktický nácvik, a to s přístroji a zdravotnic-
kým vybavením, které v přímé péči Domácího 
hospice GIRASOLE využíváme. 

Setkání se studenty zdravotnických 

i nezdravotnických oborů bereme 

jako velmi obohacující 

a vzájemně prospěšné.
VÝROČNÍ ZPRÁVA
2024
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Plošný REBRAND NAŠICH AUTOMOBILŮ
v terénních službách

TŘI CESTY PALIATIVNÍ SANITKY PO REPUBLICE I ZA JEJÍ HRANICE 
V RÁMCI TRANSPORTU PALIATIVNÍCH PACIENTŮ V TERMINÁLNÍ FÁZI ŽIVOTA K RODINÁM

07 / 08 — ČERVENEC / SRPEN 09 — ZÁŘÍ 

08/09/2024

SETKÁNÍ POZŮSTALÝCH GIRASOLE

V Hustopečích jsme uspořádali SETKÁNÍ, kam 
jsme pozvali všechny z řad pečujících a pozů-
stalých rodin z posledních tří let. Krásná setkání 
s těmi, kterým jsme pomáhali pečovat o blízké 
doma, vzájemná povídání a sdílení dalších život-
ních příběhů a cest po ztrátě, vyprávění lékařek 
a sestřiček a také vzpomínkový lodičkový rituál 
pro pozůstalé… To všechno nás dojalo a záro-
veň motivovalo do další práce. 

12/09/2024

DEN SOCIÁLNÍCH SLUŽEB v Břeclavi

Stánek GIRASOLE měl za cíl seznámit návštěv-
níky s našimi službami a možnostmi podpory 
ve  stáří či  nemoci. Ukázali jsme technologii 
SOS Tísňové péče a  šířili povědomí o  služ-
bách Poradny pro pečující a Domácího hospice 
GIRASOLE. 

26/09/2024

Vyrazili jsme do Prahy převzít dva automobily, 
které nám pro poskytování služby Osobní asi-
stence zapůjčila Nadace EP Corporate Group 
v Auto JAROV. 

PODCAST — „DO SMRTI DOBRÝ“

Do éteru pouštíme čtvrtý díl, tentokrát na téma 
psychosociální podpory a péče o pacienty i je-
jich rodiny v  období terminální fáze nemoci 
a odcházení.

Cesta PALIATIVNÍ SANITKY
a splnění přání paliativní pacientce, 

paní LUDMILE

Společný 
vzpomínkový rituál

Náš osvětový stánek, 
tentokrát v Břeclavi

Předání automobilů 
v Auto JAROV

SETKÁNÍ POZŮSTALÝCH
v HustopečíchTeď už brázdíme okresem Břeclav 

a krajinou Pálavy 
v nepřehlédnutelných autech 

označených plnou loukou slunečnic.
Děkujeme všem, kteří se rozhodli 

k nám připojit a těšíme se na další setkání 
s rodinnou atmosférou!

VÝROČNÍ ZPRÁVA
2024
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10 — ŘÍJEN 

03—05/10/2024

DOBRO-mázhaus GIRASOLE

Spojili jsme příjemné s  užitečným a  otevřeli 
v rámci Hustopečských burčákových slavností 
historicky první DOBRO-mázhaus GIRASOLE. 
Díky manželům ŠTÝBLOVÝM z  VÍNO ŠTÝBL 
jsme měli lahodný burčák a  díky Veronice 
Vaďurové z DOMA PEČENÉ jsme ho měli také 
čím sladkým zajíst. Jedinečný koncept, kdy 
se hezká společenská událost spojí s dobro-
činností a osvětou, se líbil všem návštěvníkům 
i nám v týmu. 

Putovní výstava 
DO SMRTI DOBRÝ
aneb SKUTEČNÉ PŘÍBĚHY
Z DOMÁCÍHO HOSPICE

Po celý říjen byla naše putovní výstava k vidění 
v Městské knihovně Hustopeče.

11 — LISTOPAD 

05/11/2024

PRAVIDELNÉ SETKÁNÍ PEČUJÍCÍCH 
v Hustopečích

První listopadový týden proběhlo pravidelné 
Setkání pečujících, které je BEZPLATNÉ a ur-
čené všem neformálním pečujícím z řad široké 
veřejnosti. 

07/11/2024

PŘEDNÁŠKA O SLUŽBÁCH
DOMÁCÍHO HOSPICE

Realizovali jsme přednášku o našich službách 
a prezentovali jsme doprovodné podpůrné služ-
by multidisciplinárního týmu Domácího hospice 
GIRASOLE v Domově pro seniory v Hustopečích.

04—05/10/2024

15. CELOSTÁTNÍ KONFERENCE
PALIATIVNÍ MEDICÍNY

Část našeho hospicového týmu se zúčastnila 
KONFERENCE PALIATIVNÍ MEDICÍNY, která byla 
lákavá jak vzdělávacím programem, tak mož-
ností setkání s kolegy z celé ČR. GIRASOLE 
bylo součástí přednáškového bloku s  před-
stavením konceptu spolupráce poskytovatelů 
paliativní péče se složkami záchranných služeb. 

09/10/2024

PAPUČOVÝ DEN

Ve spolupráci s  Fórem mobilních hospiců 
se GIRASOLE každoročně na podzim účastní 
osvětové kampaně DOŽÍT DOMA s cílem šíření 
informovanosti o existenci DOMÁCÍ PALIATIVNÍ 
PÉČE a  č innost i  DOMÁCÍCH HOSPICŮ. 
Vyvrcholením celorepublikové kampaně byl 
i PAPUČOVÝ DEN, kdy se do papučí obuje do-
slova celé Česko. K nám se připojili naši firemní 
podporovatelé a dárci a skrze sdílené fotografie 
šířili spolu s námi myšlenku „Papučového dne“. 

10/10/2024

IV. BŘECLAVSKÉ PALIATIVNÍ ODPOLEDNE

Za finanční podpory Jihomoravského kra-
je proběhlo v  pořadí již IV. BŘECLAVSKÉ 
PALIATIVNÍ ODPOLEDNE — s  podtématem 
„Komunikace s  pacienty nejen v  paliativní 
péči“. Odbornými přednášejícími letos byly 
MUDr. Regina Slámová, MHA, která se zaměřila 
na problematiku sdělování náročných informa-
cí v péči a další náročné komunikační situace, 
dále MUDr. Stanislava Uríková, která navázala 
na téma konkrétními kazuistikamu a ukázka-
mi postupů při komunikaci s pacientem. Téma 
bylo zakončeno Mgr. Adélou Sládkovou, která 
přidala odborné poznatky na problematiku ko-
munikace z pohledu psychosociální podpory 
a péče o pacienta i jeho rodinu. 

Přednáškový blok GIRASOLE

Část našeho týmu 

Papuče obuli 
i naši firemní podporovatelé a dárci.

IV. BŘECLAVSKÉ 
PALIATIVNÍ ODPOLEDNE

I toto setkání proběhlo 
za podpory Jihomoravského kraje.

Šíříme myšlenku 
„Papučového dne“.

Na příští rok se obujeme 
do organizace kampaně ještě víc. 
A co Vy, půjdete do toho taky?

Vzdělávání 
v DOMÁCÍM HOSPICI

Kurz: PALIATIVNÍ PÉČE 
PRO PRAKTICKÉ SESTRY

Celoroční kurz: KONTAKT S TRUCHLENÍMVÝROČNÍ ZPRÁVA
2024
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19/11/2024

VII. REGIONÁLNÍ KONFERENCE
PALIATIVNÍ PÉČE

Účastnili jsme se 7. regionální konference pa-
liativní péče v Brně.

20/11/2024

SEMINÁŘ O PALIATIVNÍ PÉČI

Pořádali jsme také seminář o paliativní péči, 
který se letos uskutečnil v krásném prostředí 
Valtického zámku. Program se skládal hned 
z pěti odborných přednášek na témata souvi-
sející zejména s paliativní péčí nejen v domácím 
prostředí a péčí o pacienty i jejich blízké v ná-
ročném období. 

ONLINE WEBINÁŘ:
Jak na sebepéči a psychohygienu

Poslední vzdělávací událostí roku 2024 bylo 
živé vysí lání pro  pečující pod taktovkou 
GIRASOLE a Doc. PhDr. Aleny Slezáčkové,Ph.D., 
které se neslo v duchu diskuze a komunikace 
konkrétních i obecnějších příkladů z období pe-
čování o člověka v poslední fází života. Webinář 
byl nabitý informacemi, radami, ale také ukáz-
kami a tipy, jak si zachovat zdravou mysl, ducha 
i fyzickou kondici i přes náročnou životní etapu 
a obtížnou roli pečujícího. 

Vzdělávání 
v OSOBNÍ ASISTENCI

Kurz: NEZBYTNOST ŽIVOTNÍCH KRIZÍ
JAKO SOUČÁST PRÁCE
V POMÁHAJÍCÍCH PROFESÍCH

PODCAST — „DO SMRTI DOBRÝ“
aneb skutečné příběhy
z Domácího hospice GIRASOLE

Do éteru pouštíme již pátý díl! Tentokrát roze-
bíráme téma: „Přímá zdravotní péče v oboru 
paliativy z pohledu zdravotních sester“.

Jedna z pěti odborných přednášek 
listopadového semináře

Přednášející kolegyně Adéla a Katka  
společně se zakladatelem GIRASOLE, 
Miroslavem Prchalem, odpovídali na dotazy 
veřejnosti a vyprávěli příběhy z praxe.

NOVÉ ELEKTROMOBILY
GIRASOLE

V listopadu jsme také převzali tři nové elektro
mobily značky DongFeng pro  výkon terénní 
přímé péče v Osobní asistenci v rámci projektu 
financovaného Evropskou unií s cílem zajištění 
maximální kapacity a dostupnosti sociální služ-
by Osobní asistence v ORP Hustopeče.

12 — PROSINEC 

Putovní výstava 
DO SMRTI DOBRÝ
aneb SKUTEČNÉ PŘÍBĚHY
Z DOMÁCÍHO HOSPICE

Po celý prosinec byla naše putovní výstava k vi-
dění v Městské knihovně Břeclav. 

Vánoční setkání s  dětmi z  prvního stupně 
ZŠ Komenského Hustopeče, které tvoří pravi-
delně vánoční pohlednice a dárečky pro naše 
klienty a pacienty ve službách GIRASOLE.

Putovní výstava 
DO SMRTI DOBRÝ
aneb SKUTEČNÉ PŘÍBĚHY
Z DOMÁCÍHO HOSPICE

Po celý listopad byla naše putovní výstava 
k vidění v Městské knihovně Lednice a je do-
provázena dobročinnou sbírkou v  nedaleké 
kavárně Coffesquare.

VÁNOČNÍ VEČÍREK GIRASOLE

Služby terénní povahy nám nedávají moc 
příležitostí setkat se s ostatními kolegy a ko-
legyněmi, proto se vždy těšíme na  vánoční 
večírek, abychom se mohli zase stmelit, lépe 
poznat a popovídat i o věcech NEpracovních.

Naše nová „elektroflotila“

To, že děti myslí na druhé, 
je pohlazením na duši nejen o Vánocích.VÝROČNÍ ZPRÁVA

2024



Jsme moc rádi, 
že i touto cestou 

můžeme být potřebným 
nablízku. 

„Maminka využívá dvě ze služeb GIRASOLE — Tísňovou péči i Osobní asistenci. 
Obě služby mají pro ni, ale i pro nás, veliký význam a jsou ohromnou pomocí, neboť 
maminka je invalidou 2. stupně a její zdravotní stav je v posledních letech jako na hou-
pačce — začala hůře chodit a často padat. Kdyby nebylo služeb GIRASOLE, musela 
by být umístěna do pobytového zařízení, které myslím není tak moc individualizované, 
svobodné, důstojné. Člověk v kritické chvílí zvažuje všechna pro a proti, ale až potom, 
co vidí, že péče v domácím prostředí funguje, a že to jde zvládnout, se ujistí, že se roz-
hodl dobře… I přes velké obavy na začátku. Neměnili bychom! Rozhodně je to přístup 
pečovatelek, který dělá službu tak vý jimečnou, díky každodennímu kontaktu s pečova-
telkami je maminka stále ve střehu a komunikuje, povídá a ony naslouchají a pomáhají 
i s praktickými úkony — to je pro člověka, který je celý den sám doma, ohromné gesto 
a pomáhá to nestárnout na těle i duchu tak moc rychle.“

Milena Karberová 
(dcera klientky)

18—19

03	 OSOBNÍ ASISTENCE
	 GIRASOLE

V roce 2024 bylo největší změnou v  rámci služby 
OSOBNÍ ASISTENCE GIRASOLE zjištění profesionální 
péče na pomezí sociálně zdravotním — tzv. PALIATIVNÍ 
OSOBNÍ ASISTENCE. Díky projektové podpoře Nadace 
EP Corporate Group jsme dostali možnost zavést v roce 
2024 pilotně tento koncept poskytování sociálních slu-
žeb zejména pro terminálně nemocné klienty seniorského 
věku, jejichž tíživá zdravotní, finanční a sociální situa-
ce byla natolik akutní, že by bez  vyhrazených kapacit 
OSOBNÍ ASISTENCE GIRASOLE pro tyto případy zůstali 
bez potřebné pomoci — díky dvěma úvazkům, které pro ta-
kovéto klienty a žadatele o službu kapacitně zajišťujeme 
nad rámec běžných služeb, se nám podařilo v roce 2024 
poskytnout potřebnou péči ve 46 takových případech.* 

Tým našich OSOBNÍCH ASISTENTEK si v roce 2024 prošel 
také personálními změnami v podobě nové vedoucí a s tím 
souvisejícími inovacemi v interních procesech a administ-
rativě. Vše jsme úspěšně zvládli a podařilo se nám zajistit 
ještě více hodin přímé péče než v loňském roce. Ale dů-
raz byl, kromě poskytování přímé péče v terénu, kladen 
také na zvyšování kvality daných služeb. Díky vzdělávání 
a zvyšování kompetencí se náš tým dále rozvíjel tak, aby-
chom mohli poskytovat i nadále nejen maximálně lidskou, 
ale hlavně maximálně profesionální péči. 

Po celý rok 2024 jsme 
také byli k dispozici jednou 
měsíčně v  Komunitním 
centru Sv. Jiří v  Kobylí 
a také v Komunitním cen-
tru v  obci  Vrbice, kam 
za  námi mohli občané 
z  daných obcí i  blízkého 
okolí přijít pro  potřebné 
informace i rady a obracet 
se na nás s otázkami z ob-
lasti sociální péče. 

Rok 2024 v číslech

— Kostice 1
— Lanžhot 1
— Borkovany 1
— Bořetice 7
— Brumovice 1
— Hustopeče 1
— Krumvíř 2
— Křepice 2
— Morkůvky 1
— Pouzdřany 1
— Starovice 6
— Šitbořice 2
— Uherčice 1
— Velké Němčice 2
— Velké Pavlovice 9
— Vrbice 4
— Mikulov Bavory 1
— Mikulov 1
— Velké Bílovice 1

Počet klientů
CELKEM

45

Počet návštěv
U KLIENTŮ

9 932

Počet hodin
PŘÍMÉ PÉČE

16 502

Počet hodin
NA CESTÁCH V TERÉNU

4 966

Recenze

Cílem služby OSOBNÍ ASISTENCE GIRASOLE 
je dopřát důstojný a kvalitní život ve stáří, 
nemoci nebo se zdravotním postižením.

Zpětnou vazbu od našich klientů máme velmi rádi. Každá 
pozitivní zpráva nám přináší velikou radost a motivuje nás 
k další práci.

*) �Tento počet klientů není plně zahrnut ve statistikách za službu OSOBNÍ ASISTENCE, neboť je v mnohých 
případech realizován nad rámec běžné služby a svým zaměřením se nejedná o běžnou OSOBNÍ ASISTENCI.

Statistika 
počtu klientů 

podle obcí

VÝROČNÍ ZPRÁVA
2024



V roce 2024 
jsme pokračovali 
ve vzdělávání 
a zvyšování 
odbornosti.

Vzdělávání formou více než 7 školení a kurzů 
v nástavbových tématech jsme v rámci OSOBNÍ 
ASISTENCE mohli našemu týmu dopřát zejmé-
na díky dotační podpoře Nadace EP Corporate 
Group a Výboru dobré vůle Nadace Olgy Havlové. 

Načerpané znalosti a dovednosti tedy plynule 
přechází v praxi na denní bázi. 

Role možnosti vzdělávat se, zvyšovat svou 
odbornost a více nahlížet na problematiku po-
skytované služby, dodává našim pracovníkům 
sebevědomí, chuť do práce a motivaci. 

Pracovnice se cítí lépe odborně vybavené pro si-
tuace v terénu, chápou důležitost psychohygieny 
a vliv jednotlivce na poskytovanou péči. 

Co do odborné stránky dopadu vzdělání hod-
notíme velmi pozitivně, že  po  realizovaných 
kurzech si naše pracovnice více věří v komu-
nikaci s klienty, lépe hledají společná témata 
a dokážou navázat na zjištěné individuální pří-
běhy a situace a  tím i napomoci k vzájemné 
rychlejší a vyšší důvěře vztahu klient—pečující, 
a to díky kurzu REMINISCENCE, které k budo-
vání vztahu vybízely.

Miroslav Prchal
vedoucí OSOBNÍ ASISTENCE 

GIRASOLE

04	 TÍSŇOVÁ PÉČE
	 GIRASOLE

Naše služba TÍSŇOVÁ PÉČE je svojí podstatou a posláním jediná, 
kde si přejeme se s našimi klienty vidět co možná nejméně — pokud 
od nich totiž nedostáváme tísňové hovory, znamená to, že jsou v po-
řádku a v bezpečí. 

Tísňové tlačítko a nepřetržitý dispečink pro seniory a osoby se zdravotním postižením je skvělým 
pomocníkem pro ty, kteří žijí osamoceni nebo nemají denní kontrolu další osobou — v případě ne-
čekaného zhoršení zdravotního stavu, pádu nebo jiného ohrožení, se tak mají naši klienti na koho 
spolehnout a mohou si okamžitě přivolat pomoc.

ROK 2024 V ČÍSLECH VYPOVÍDÁ O TOM, 
ŽE SLUŽBA TÍSŇOVÉ PÉČE MÁ SVÉ OPODSTATNĚNÍ! 

Jsme rádi, že to pokaždé dobře dopadne,  

a že každé z tísňových volání  

mělo dobrý konec…

Do péče o naše klienty vkládáme 

vždy i kus sebe, ctíme jejich individualitu, 

potřeby a životní příběh.

VÝROČNÍ ZPRÁVA
2024
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22—23

Mgr. Andrea Bartlová
vedoucí TÍSŇOVÉ PÉČE

GIRASOLE

Rok 2024 v číslech Realizované 
vzdělávání 
pracovníků 
TÍSŇOVÉ PÉČE
v roce 2024

Opravdové případy/výjezdy
TÍSŇOVÉ PÉČE 
v roce 2024

Počet
ZAMĚSTNANCŮ
TÍSŇOVÉ PÉČE

5

Počet přijatých volání
SKRZE 

SOS TLAČÍTKO

449

Počet
POSKYTNUTÝCH

POMOCÍ

85

Počet
POHOTOVOSTNÍCH

VÝJEZDŮ

27*

Celkový počet klientů
V ROCE 

2024

90

— Kobylí 1
— Popice 4
— Horní Bojanovice 1
— Krumvíř 1
— Břeclav 17
— Veselí n. Moravou 1
— Brno 2
— Telnice 1
— Znojmo 1
— Lanžhot 1
— Rakvice 1
— Rohatec 1
— Syrovice 1
— Mokrá-Horákov 2

— Oslavany 1
— Hovorany 1
— Tvrdonice 1
— Mikulov 1
— Moravský Žižkov 1
— Přísnotice 1
— Milovice 1
— Ladná 2
— Újezd u Brna 1
— Lipov 1
— Velké Bílovice 1

— V. Němčice 3
— Starovice 2
— Hustopeče 11
— Diváky 1
— Vranovice 4
— Křepice 2
— Uherčice 3
— Velké Pavlovice 5
— Starovičky 1
— Vrbice 3
— Bořetice 2
— Kašnice 2
— Šitbořice 1
— Pouzdřany 3

*) Z toho podpora u zásahu složkami IZS — 23 (Zdravotnická záchranná služba — 15 / hasiči — 8 / policie — 0)

I v  tomto roce jsme se dále vzdělávali, aby-
chom mohli stále poskytovat služby na vysoké 
kvalitativní úrovni, a abychom snáze nacházeli 
cesty a způsoby, jak se našim klientům ještě 
více přiblížit. 

	 �EFEKTIVNÍ KOMUNIKACE 
/ZŘETEL/

	� PREVENCE ZÁVISLOSTI KLIENTA 
NA SOC. SLUŽBĚ 
/VZDĚLÁVÁNÍ.PSS/ 

	� MODERNÍ POSTUPY V SOCIÁLNÍ PÉČI 
O SENIORY 
/SEDUCA/

	� ZVLÁDÁNÍ STRESU A STRESOVÉ 
ZÁTĚŽE 
/ZŘETEL/

	� ZVLÁDÁNÍ KONFLIKTNÍCH SITUACÍ 
V PROSTŘEDÍ SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 
/SEDUCA/

	 �PSYCHOHYGIENA  
JAKO PREVENCE SYNDROMU VYHOŘENÍ 
/SEDUCA/

	� 24/08/2024 
	� Vánoční výjezd do Ladné k pádu seniorky, 

která nedokázala sama vstát. Díky použití 
SOS tlačítka si i přes špatnou slyšitelnost 
z důvodu nemožnosti mluvit, paní dokázala 
aktivací SOS volání přivolat pomoc. Případ 
skončil šťastně, i  přes  drobné zranění 
na hlavě a pár modřin. 

Statistika 
počtu klientů 
podle obcí Každé zavolání o pomoc 

má naši pozornost a i sebemenší pád 
nebo pocit nebezpečí 

s našimi klienty neprodleně řešíme. 
Jsme tak součástí mnoha 
dramatických okamžiků, 

naštěstí i díky SOS technologii 
vždy s dobrým koncem.

	� 06/10/2024 
	� Případ pádu seniorky, kde nebyl v době 

zásahu aktivní žádný z pohotovostních ro-
dinných kontaktů. Na pomoc proto vyjela 
naše pohotovost TÍSŇOVÉ PÉČE. 

	 Seniorka byla naštěstí bez zranění.

VÝROČNÍ ZPRÁVA
2024



05	 DOMÁCÍ HOSPIC
	 GIRASOLE

24—25

DOMÁCÍ HOSPIC GIRASOLE POSKYTUJE TZV. TERÉN-
NÍ PÉČI V PŘIROZENÉM PROSTŘEDÍ — V DOMÁCNOSTI 
NEMOCNÉHO. Jedná se o provázání lékařské péče, péče 
zdravotních sester, asistence v domácnosti a podpory 
pečujících. Zahrnuje také možnou podporu psychologa, 
duchovního nebo pomoc dobrovolníků.

V roce 2024 jsme poskytli podporu 103 pacientům v termi-
nální fázi života, pokračovali jsme ve spolupráci s domovem 
Srdce v domě Klentnice v rámci programu „Podpora pa-
liativní péče v  pobytových sociálních službách“, nově 
jsme v  rámci tohoto projektu začali spolupracovat 
s G-centrem Mikulov, zde jsme v průběhu roku měli v péči 
MSPP několik jejich klientů. V  obou těchto zařízeních 
se nadále zaměstnanci vzdělávají v oblasti paliativní péče.

V oblasti osvěty o  tématu paliativní péče jsme v  roce 
2024 realizovali hned několik seminářů a vzdělávacích 
akcí jak pro odbornou, tak i pro širokou laickou veřejnost, 
vytvořili jsme podpůrné materiály pro lékaře i pro peču-
jící rodiny a rozšířili jsme hospicový tým o novou posilu 
v oblasti krizové intervence a psychosociální podpory. 
Mgr. Adéla Sládková se tak v roli zdravotně-sociální pra-
covnice a psychosociální pracovnice ujala podpůrných 
služeb PORADNY PRO PEČUJÍCÍ A POZŮSTALÉ a přines-
la nové odborné znalosti a dovednosti při práci s pacienty 
i jejich blízkými, kterými komplexně doplnila multidiscip-
linární tým DOMÁCÍHO HOSPICE GIRASOLE.

Domácí (či také jinak zvaný „mobilní“) hospic 
je soubor služeb a odborností pro zajištění 
péče o nemocné osoby trpící nevyléčitelnou 
nemocí v pokročilém stádiu, kdy již byly vy-
čerpány všechny metody a možnosti jejího 
léčení. 

Věk
NEJSTARŠÍHO

PACIENTA

99

Věk
NEJMLADŠÍHO

PACIENTA

32

Počet obcí/měst
PODLE PACIENTŮ

V DANÉM ROCE

41

Průměrný počet dnů
PÉČE O JEDNOHO

KLIENTA

24

Počet zesnulých klientů
VE VLASTNÍM

SOC. PROSTŘEDÍ

92

Počet zesnulých klientů
V NEMOCNIČNÍM

ZAŘÍZENÍ

0

Počet klientů
DOMÁCÍHO HOSPICE

GIRASOLE

103

Počet pracovníků
DOMÁCÍHO HOSPICE

GIRASOLE

14

Rok 2024 v číslech

Vážení a milí v GIRASOLE, 

prosím, přijměte ode mne a mého švagra 
poděkování za skvělou péči o naši blízkou. 
Bohužel tato péče netrvala dlouho, 
ale i tak si toho, co jste pro ni udělali, 
velmi vážíme. Vaše práce má obrovský smysl 
a moc pomáhá i pečujícím. 

Přejeme Vám, ať jste zdraví a ať se Vám daří.

S úctou
Blanka Kršová

Zdravím kolektiv z Hospice GIRASOLE! 

Chci Vám poděkovat za spolupráci. 
Moc jste mi pomohli s péčí o manžela 
a mně s psychikou tak, abych to zvládala. 
Jste moc hodní. Byla jsem spokojená s Vámi 
všemi a hlavně vděčná, všude Vás chválím. 

S pozdravem
Milada Šmerdová

Poděkování a recenze

Terénní péče 

v přirozeném prostředí

VÝROČNÍ ZPRÁVA
2024



Vzdělávání týmu 
DOMÁCÍHO 
HOSPICE 
v roce 2024

26—27

Každý rok se celý náš tým průběžně 
vzdělává, prochází odbornými 
školeními a účastní se konferencí. 
Multidisciplinární péče totiž není jen 
o lidskosti, ale také o profesionalitě 
a odborných znalostech, 
které pak v přímé péči proměňujeme 
v opravdovou a kvalitní pomoc 
pro pacienty i jejich blízké. 

Členové týmu se vzdělávali 
skrze desítku školení na různá 
odborná témata, 
například:

Zajímavé události 
na téma paliativní péče, 
kterých jsme byli 
součástí:

Kurz: �PALIATIVNÍ PÉČE 
PRO PRAKTICKÉ SESTRY 
/NCO NZO/

Kurz: �PLÁNOVÁNÍ PÉČE 
V ZÁVĚRU ŽIVOTA 
/Paliativní centrum/

Kurz: �ZDRAVÉ HRANICE 
VE VZTAHU S KLIENTEM 
/Charita Brno/

Kurz: �KOMUNIKAČNÍ ELNEC 
/Centrum paliativní péče/

Kurz: �EMOCE V PALIATIVNÍ PÉČI 
/Charita Brno/

Kurz: �KATETRIZACE MM U MUŽŮ 
/NCO NZO/

A další…

	 �II. KONFERENCE RODINNÉ 
POZŮSTALOSTNÍ PÉČE: 
CESTA ZPÁTKY DO ŽIVOTA 
/Nadační fond Vrba/

	 �VII. REGIONÁLNÍ KONFERENCE 
PALIATIVNÍ PÉČE 
/Brno/

	 �KONFERENCE SENDVIČOVÁ GENERACE: 
VÝZVY A MOŽNOSTI PODPORY

	 �IV. BŘECLAVSKÉ PALIATIVNÍ 
ODPOLEDNE 
/Břeclav/

	 �XV. CELOSTÁTNÍ KONFERENCE 
PALIATIVNÍ MEDICÍNY 
/Olomouc/

Kateřina Štýblová, DiS.
koordinátorka DOMÁCÍHO HOSPICE

GIRASOLE

06	 PORADNA
	 PRO PEČUJÍCÍ
	 A POZŮSTALÉ
	 GIRASOLE

Skrze PORADNY jsme v roce 2024 podporovali pečující v jejich 
rozhodnutí postarat se o svého blízkého v domácím prostředí 
a doprovázeli jsme je tak celým procesem péče, zajištovali jsme 
psychosociální podporu v této často fyzicky i psychicky náročné 
péči a snažili jsme se, aby se i v takové náročné situaci pečující 
rodina cítila bezpečně a mohla tak postupně reagovat na měnící 
se zdravotní stav člena své rodiny. 

Pečující rodiny nás mohly navštívit v zázemí PORADNY vybave-
né edukačními materiály, knihami k zapůjčení, komunikačními 
kartami pro děti i dospělé a velkou spoustou terapeutických 
pomůcek i her, ale mnohdy jsme se službami poradny byli potřeb-
ným nablízku skrze přímé návštěvy v terénu, prezenční semináře 
a setkání, ale také skrze online webináře určené jak pečujícím, 
tak také pozůstalým. 

V rámci služeb poradny pro pozůstalé jsme doprovázeli 
rodiny i děti obdobím ztráty blízké osoby formou psycho-
sociální podpory, provázení zármutkem a truchlením. Tyto 
služby se nám v roce 2024 podařilo rozšířit pro širokou 
veřejnost a nikoliv jen pro rodiny pacientů Domácího hos-
pice GIRASOLE. 

Propojením služeb poradny a dalších služeb GIRASOLE 
se nám daří poskytovat maximální možnou podporu a péči 
potřebným v tíživé životní etapě a šířit osvětu o tématech 
spojených s péčí v závěru života. 

Služby PORADNY PRO PEČUJÍCÍ A POZŮSTALÉ  
se nám v letošním roce podařilo rozšířit  
i pro širokou veřejnost a díky nové posile na pozici 
psychosociální pracovnice jsme se mohli pustit  
i do aktivit, na které předtím nebyly kapacity.

VÝROČNÍ ZPRÁVA
2024
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	� 08/09/2024 
	� SETKÁNÍ POZŮSTALÝCH GIRASOLE

	� PODCAST „Do smrti dobrý“ 
aneb skutečné příběhy 
z Domácího hospice

	 �Pátý díl osvětového podcastu na téma 
PSYCHOSOCIÁLNÍ PODPORA PACIENTŮ, 
PEČUJÍCÍCH I POZŮSTALÝCH

	� Pravidelná setkání 
pečujících 

	� Léto — 21/05/2024 
Podzim — 05/11/2024 

Rok 2024 v číslech

Počet pracovníků poradny
PRO PEČUJÍCÍ A POZŮSTALÉ

2

Počet podpořených klientů
PORADNY PRO POZŮSTALÉ

156

Počet neformálních 
pečujících/rodin

PODPOŘENÝCH V OBDOBÍ PÉČE

103+

Věk nejmladšího klienta
V RÁMCI PORADNY

A PSYCHOSOCIÁLNÍ PÉČE

6 let

Veřejné akce a události určené  
pro podporu pečujících či pozůstalých

Odborné akce, 
kterých se tým GIRASOLE 
účastnil:

	 �I. KONFERENCE RODINNÉ 
POZŮSTALOSTNÍ PÉČE v Brně 
13/06—14/06/2024

	 �REGIONÁLNÍ KONFERENCE PALIATIVNÍ 
PÉČE V BRNĚ

	 19/11/2024

	 �CELOSTÁTNÍ KONFERENCE PALIATIVNÍ 
PÉČE V OLOMOUCI

	 04/10—05/10/2024

	� 27/11/2024
	� JAK NA SEBEPÉČI A PSYCHOHYGIENU 

s doc. Slezáčkovou 

	� 12/09/2024
	 DEN SOCIÁLNÍCH SLUŽEB v Břeclavi 

	� 07/11/2024
	� Přednáška PSYCHOSOCIÁLNÍ PODPORA  

v Domově pro seniory v Hustopečích 

	� 20/11/2024
	� Seminář PALIATIVNÍ PÉČE V DOMÁCÍM 

PROSTŘEDÍ ve Valticích

Mgr. Adéla Sládková
zdravotně sociální pracovnice 

a psychosociální pracovnice GIRASOLE

Šíření povědomí o tématu péče ve stáří i nemoci a důstojném odcházení, je jedním z na-
šich hlavních cílů — snažíme se tak zvýšit povědomí a informovanost v otázkách sociální 
a zdravotní péče. 

07	� VZDĚLÁVÁNÍ 
A OSVĚTA

	 GIRASOLE

Těmito aktivitami navazujeme na systematickou podporu jedno
tlivců i  skupin z  řad široké veřejnosti a  vytváříme na  území 
Jižní Moravy podmínky pro to, aby lidé, kteří se ocitnou v tíživé 
životní situaci, dokázali včas a efektivně najít pomoc a nebyli 
na náročný stav sami. 

I v roce 2024 jsme se snažili téma paliativy a další naše služby 
přiblížit atraktivní cestou široké veřejnosti.

Za finanční podpory Jihomoravského kraje v  rámci projektu 
„Zdravotnická osvěta v oblasti paliativní péče 2024“ tak vznikla 
dvě vydání časopisu „SMYSL ODCHÁZENÍ“, další díly do série 

osvětových podcastů „DO SMRTI DOBRÝ, aneb skutečné 
příběhy z Domácího hospice“, ale vydali jsme se i směrem 
putovních výstav, nových podpůrných kampaní a besed 
napříč generacemi v online světě.

Kromě toho jsme i nadále spolupracovali s obcemi a měs-
ty v našem regionu skrze články do zpravodajů, vývěsky 
a nejrůznější pozvánky, a setkávali jsme se naživo i na roz-
ličných akcích, realizovali jsme 2 besedy ve  školách 
v  našem regionu a  na podzim jsme se zapojili do  kaž-
doroční osvětové kampaně DOŽÍT DOMA a  tradičního 
PAPUČOVÉHO DNE spolu s Fórem mobilních hospiců. 

No nebylo toho málo! 

VÝROČNÍ ZPRÁVA
2024
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Nové podcasty ze série 
DO SMRTI DOBRÝ
aneb skutečné příběhy 
z DOMÁCÍHO HOSPICE 

Putovní výstava 
DO SMRTI DOBRÝ

4. díl
Povídáme s  psychosociálními pracovnicemi Mgr. Adélou Sládkovou 
a Mgr. Olgou Marií Krčmařovou, které svoji pracovní náplň zasvětily práci 
s rodinami, jejichž životy zasáhla nemoc někoho z jejich blízkých. V pod-
castu se dotýkáme tématu doprovázení dětských i dospělých paliativních 
pacientů a přibližujeme to, jak probíhá péče i o jejich blízké od zjištění 
vážné diagnózy až po samotný závěr životní „cesty“.

5. díl
S vrchní sestrou Domácího hospice GIRASOLE, Ing. Monikou Mikulíčkovou, 
a zdravotní sestrou paliativní ambulance, Miroslavou Kučavovou, z břec-
lavské nemocnice si povídáme nejen o pracovní náplni a poslání pomáhat, 
ale také o důvodech, kvůli kterým stojí za to se s paliativou seznámit více, 
jak ji přiblížit kolegům ze zdravotnictví i laikům.

Během roku jsme propůjčili opravdové příběhy z Domácího hospice hned 
do tří knihoven v našem regionu. Čtenáři z Hustopečí, Břeclavi a Lednice 
se tak mohli při výběru knih začíst do informací o hospicové péči a rozší-
řit tak své povědomí o možnostech péče na zdravotně-sociálním pomezí. 
Podařilo se nám spojit tuto aktivitu také s velmi příjemnou spoluprací s ka-
várnou COFFEESQUARE z Lednice, která po dobu výstavy nabízela kromě 
lahodné kávy také DOBROty právě ve prospěch našeho Domácího hospice 
GIRASOLE! 

Časopis  
SMYSL ODCHÁZENÍ

Tvorba časopisu, který v sobě skrývá pohled 
na téma odcházení z mnoha úhlů pohledu, 
nás opravdu baví! 

Rozhovor s některou z osobností GIRASOLE a v časopise zveřejněné re-
cenze očima skutečných klientů a rodin pomáhají každému čtenáři lépe 
pochopit, co děláme a také proč to děláme. Zásadní informace také při-
náší rubrika s veřejně známými osobnostmi, které skrze rozhovor dovolují 
nahlédnou do svého soukromí a sdílejí své životní zkušenosti s nemocí 
či odcházením někoho ze svých blízkých a vysvětlují vazby, které je k pod-
poře tématu domácí hospicové péče vážou. 

Obě vydání časopisu 

SMYSL ODCHÁZENÍ 

v online verzi najdete zde

WWW.GIRASOLE.CZ/PODCASTY

V 1. vydání roku 2024 jsme si po-
vídali s  pekařkou a  cukrářkou 
Petrou Burianovou, naší paní 
doktorkou z  Domácího hospi-
ce, MUDr. Svatavou Štefanovou, 
a  také s  pozůstalými — paní 
Pálkovou a panem Osičkou.

Ve 2. vydání jsme si  povídali 
s herečkou Bárou Seidlovou, naší 
paní doktorkou z Domácího hos-
pice, MUDr. Stanislavou Uríkovou, 
a  z  řad našich klientů nám roz-
hovor poskytla paní Jarošová 
se svou rodinou.

V roce 2024 vyšla 2 čísla 

časopisu SMYSL ODCHÁZENÍ.

Naskenujte QR kód 

a zaposlouchejte se! Tento koncept nás chytil za srdce 

a budeme s ním chtít dále 

pokračovat i v roce 2025!

Putovní listopadová výstava 
v městské knihovně 
Lednice na Moravě

VÝROČNÍ ZPRÁVA
2024



	� 09/10/2024
	� Kampaň DOŽÍT DOMA 2024 vyrcholila 

9. října PAPUČOVÝM DNEM. 
Zapojili se naši zaměstnanci, partneři, 
fanoušci i firemní podporovatelé 
a nazutými papučemi tak dali najevo 
podporu tématu Domácí hospicové péče.

32—33

Papučový den

DOBRO mázhaus GIRASOLE

	� 04—06/10/2024	
	� DOBROČINNÝ MÁZHAUS na Burčákových 

slavnostech v Hustopečích 
Díky dobročinnému prodeji 
burčáku manželi Štýblovými z VITIS 
MORAVIA — VÍNO ŠTÝBL a sladkostmi 
od Veroniky Vaďurové z DOMA PEČENÉ 
se nám podařilo pohostit stovky 
návštěvníků, vybrat celkem 14 905 Kč 
na podporu Domácího hospice GIRASOLE 
a získat 5. místo v soutěži o nejlepší 
mázhaus slavností. 

08	 PALIATIVNÍ SANITKA
	 GIRASOLE

Sanitka, která plní přání

GIRASOLE se po celou dobu svého působení 
snaží poskytovat péči založenou na pochopení, 
lidském přístupu, úctě k životu, a  to ve sna-
ze zachovat maximální komfort, důstojnost 
a  individualitu pacienta — vždy jsme chtěli 
pro naše klienty udělat maximum, a tak se ve-
dle služby DOMÁCÍHO HOSPICE zrodil i projekt 
PALIATIVNÍ SANITKY, sanitky, která dokáže 
umírajícímu splnit i to poslední přání. 

Přání v závěru života mohou být různá… zajet 
do lesa, na ryby, do svého rodiště, vzít manžel-
ku na poslední rande, navštívit vzdálené místo 
či  osobu, poslechnout si oblíbenou muziku, 
zažít výlet… prostě ještě jednou žít, jako by ne-
bylo žádných překážek! Tato přání můžeme díky 
sanitce plnit i těm, kterým již moc dní nezbý-
vá, i těm kteří potřebují nepřetržitou zdravotní 
péči, těm, kteří mohou cestovat už pouze vleže 
na lehátku, jelikož každý další pohyb či změna 
polohy bývá velmi bolestivá. 

V rámci služby DOMÁCÍHO HOSPICE GIRASOLE 
jsme v denním kontaktu s pacienty v terminální fázi 
života i jejich rodinami, stáváme se tak součástí je-
jich příběhů a na určitý čas jsme jejich průvodci. 

… prostě ještě jednou žít, 

jako by nebylo žádných překážek!

VÝROČNÍ ZPRÁVA
2024



	� PALIATIVNÍ SANITKA 
pokračovala v plnění přání 
i v roce 2024 

	� V roce 2024 jsme s  PALIATIVNÍ 
SANITKOU pokračovali jak v  plnění 
přání paliativních pacientů Domácího 
hospice GIRASOLE, tak také s pomocí 
za hranicemi České republiky, kde jsme 
pokračovali v naší dobročinné misi spo-
jené s převozem terminálně nemocných 
pacientů zpět k jejich rodinám ve válkou 
zmítané Ukrajině. 

	� Tradiční předvánoční 
sbírka Adventní koncerty 
České televize 

	� S projektem PALIATIVNÍ SANITKY 
jsme se  přihlásili v  roce 2024 také 
do výběrového řízení Adventních kon-
certů České televize, kde se  naše 
téma setkalo s  velikým pochopením 
a  podporou. GIRASOLE tak dostalo 
v  létě příležitost prezentace projektů 
v řadě uchazečů nominovaných pro fi-
náln í  v ýběr.  Nakonec jsme s ice 
pro podporu v roce 2024 skrze vysílání 
ČT vybráni nebyli, ale v roce 2025 opět 
budeme štěstí zkoušet, protože naším 
cílem je pořízení zbrusu nové a  mo-
derně vybavené PALIATIVNÍ SANITKY 
nejen pro plnění přání.

Některé příběhy 
z cest PALIATIVNÍ SANITKY 
z roku 2024

Pan Ladislav čelil nesmírně těžkému období po diagnóze zhoubného nádoru, který mu způsobil vážné poškození 
páteře a v konečném důsledku vedl k jeho ochrnutí. Ladislavovým světem se tak stala pouze jeho postel, kde každý 
pohyb přinášel bolest. Když jsme panu Ladislavovi nabídli možnost splnit jeho přání, s nadějí a odhodláním 
vyslovil touhu „ještě jednou se zúčastnit bohoslužby a rozloučit se s přáteli.“

Při plnění tohoto zdánlivě snadného úkolu jsme vyzkoušeli, jak důležitá je příprava a odbornost. Pana Ladislava 
se nám podařilo bezpečně doprovodit do Brna na bohoslužbu, a to díky pečlivé a sofistikované kombinaci 
záchranářských technik a empatii, která je při plnění přání zásadní.

Pan Ladislav zakončil den plný setkání, přátelství a chvil v přírodě ve společnosti milované manželky u sklenice 
piva (které dlouhé měsíce nepil) a pizzy. I tento příběh dokazuje, že v těch nejtěžších životních chvílích může, 
pro nás zdánlivě obyčejný den, přinést nemocnému nezměrnou radost a úlevu.

Ladislav

Ludmila

Pavel

PAN LADISLAV STIHL JEŠTĚ 
ZANECHAT DĚKOVNÝ VZKAZ 
NAŠEMU TÝMU 
DOMÁCÍHO HOSPICE 
„ZA PÉČI JAKO V BAVLNCE“. 
ODEŠEL SMÍŘEN MĚSÍC POTÉ.

PALIATIVNÍ 
SANITKA 
v číslech:

Počet 
splněných 

přání
V ROCE

2024

5+

Je půlnoc. Přijíždíme s Paliativní sanitkou do FN Ostrava splnit další přání. Jedno z posledních — jedno 
z nejdůležitějších v životě paní Ludmily. Její nemoc propukla v plné síle, nedá se již vyléčit, nedá se zvrátit a čas, 
který zůstává se dá počítat už jen na dny. Jak velká asi musí být touha vrátit se domů, na místa, na která 
každý den dopadají ruské rakety? Jak velká asi musí být láska k manželovi, aby Ludmila z posledních sil 
podstoupila tak dlouhou cestu za ním a jednou z dcer domů do dalekého Charkova? V nočním tichu na od-
dělení si se zdravotníky předáváme informace, dokumentaci, léky a seznamujeme se s pacientkou. Její odhodlání 
absolvovat cestu už nás nepřekvapuje — již několikrát jsme viděli u předchozích pacientů, jak naděje dokáže 
zmobilizovat síly i v tolik zesláblém těle. I přes viditelnou velkou únavu a slabost se na jejích rtech objevuje 
úsměv. Má radost, že se nás dočkala. Starší dcera se loučí s mámou. Naposledy. Zůstává tady v Česku. To 
jsou chvíle, které nejdou popsat slovy. Celý život a jeho konečnost se koncentruje do této chvíle. Podvědomě ji chcete 
natahovat, ale víte, že stejně budete muset zavřít dveře sanitky a vyrazit… Odjíždíme. 

Ludmila dvacetihodinovou cestu domů nakonec zvládla. Ten pocit pomoci je pro nás úžasný. Víme, že pří-
běh Ludmily je a bude smutný, ale i přesto vléváme posledních pár kapek radosti do chvil, které ještě má. 
Víme, že času moc nezbývá a zároveň… jediné, co zbývá, je čas! 

Špetku černého humoru doprovázenou úsměvem nám dopřával pan Pavel při každé hospicové návštěvě, nebylo 
tomu ale od začátku — při příjmu do péče Domácího hospice GIRASOLE jako by existoval jen Pavlův stín, 
bez emocí a chuti vstát z postele a se slovy, že stejně je vše zbytečné, dával najevo to, že s nemocí odplula veškerá 
naděje.

Naštěstí se nám povedlo nalézt společnou řeč přes téma rybaření, kterému pan Pavel dříve vášnivě propadl. 
A díky intenzivní psychosociální péči, podpůrným rozhovorům, trpělivosti a psychologické péči jsme tak našli 
zpátky tolik potřebnou psychickou pohodu a pozitivní myšlení, které v poslední fázi života dokáže zázraky 
na duši i  na těle. Pavlův pohled na život se tak začal postupně otáčet a jeho zdravotní stav se zlepšil natolik, 
že se i díky starostlivosti milované rodiny dočkal jak výletu na ryby, tak shledání s očekávaným vnoučkem, 
a dokonce pak i společných Vánoc. I díky těmto splněným přáním nakonec dožil s úsměvem na rtech, usmíval 
se na nás i při našem posledním setkání a přitom předpověděl, že se vidíme naposled.

DOPŘÁLI JSME JÍ RADOST 
V PŘÍTOMNÉM OKAMŽIKU, 
NÁŠ ÚKOL JE SPLNĚN…

PAN PAVEL ODEŠEL DOMA, 
PO BOKU TĚCH, 
KTERÉ MĚL TOLIK RÁD, 
PŘESNĚ TAK, JAK SI PŘÁL.
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Vlastní příjmy 
OSOBNÍ ASISTENCE

6,3 %

Vlastní příjmy
DOMÁCÍ HOSPIC

(pojišťovny)

23,7 %

Vlastní příjmy
TÍSŇOVÁ PÉČE

0,4 %

Dary

4,5 %

Veřejné zdroje EU

13,3 % Veřejné zdroje JMK

7,5 %

Veřejné zdroje MĚSTA a OBCE

2,3 %

Nadační zdroje 
(soukromé nadace)

8,7 %

Veřejné zdroje NÁRODNÍ

33,3 %

Výkaz zisku 
a ztráty   Spotřeba materiálu a energie 1 267

  Ostatní služby (opravy / cestovné / a další) 2 838

  Osobní náklady 17 753

  Ostatní náklady 80

  Daně a poplatky 5

  Odpisy dlouhodobého majetku 1 035

Celkem 22 978

  Provozní dotace 13 082

  Dary 1 325

  Tržby za vlastní výkony 1 581

  Ostatní výnosy 6 864

Celkem 22 852

Náklady za rok 2024

Výnosy za rok 2024
  Spotřeba materiálu a energie 3 500

  Ostatní služby 1 669

  Osobní náklady 16 054

  Ostatní náklady 131

  Daně a poplatky 2

  Odpisy dlouhodobého majetku 855

Celkem 20 542

  Provozní dotace 11 102

  Dary 1 708

  Tržby za vlastní výkony 1 638

  Ostatní výnosy 6 077

Celkem 20 525

Náklady za rok 2023

Výnosy za rok 2023

Uvedené částky jsou 

v celých tisících Kč.

Bc. Květoslava Nešporová, BA 
finanční manažerka GIRASOLE
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24
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A 
Odbor sociálních věcí nám poskytl příspě-
vek na činnosti podpory pro pečující ve výši 
130 000 Kč z programu „Podpora pečujících“. 
Díky této podpoře byla realizována SETKÁNÍ 
PRO PEČUJÍCÍ z řad široké veřejnosti, SETKÁNÍ 
PRO POZŮSTALÉ rodiny po pacientech z domá-
cí hospicové péče, ale také ONLINE SEMINÁŘE 
a přímá podpora sociálním pracovníkem v PO-
RADNĚ PRO PEČUJÍCÍ. 

B 
Náš DOMÁCÍ HOSPIC byl projektově podpořen 
Odborem zdravotnictví ve výši 1 491 000 Kč, 
a to za účelem spolufinancováním mzdových 
nákladů.

C 
Třetím podpořeným záměrem ze strany JmK je 
projekt z programu „Osvěta v oblasti paliativ-
ní péče“, a to ve výši 199 700 Kč na realizaci 
osvětových aktivit v okrese Břeclav, například 
IV. BŘECLAVSKÉ PALIATIVNÍ ODPOLEDNE, 
SEMINÁŘ O PALAITIVNÍ PÉČI ve Valticích, tvor-
ba dvou vydání časopisu SMYSL ODCHÁZENÍ, 
tvorba PODCASTŮ, PUTOVNÍ VÝSTAVY příběhů 
z Domácího hospice a tvorba podpůrných tiště-
ných BROŽUR A MATERIÁLŮ pro přímou práci 
s pacienty a klienty.

D/E 
Skrze rozpočet Jihomoravského kraje jsme 
čerpali Národní zdroje, a to na zajištění služeb 
OSOBNÍ ASISTENCE a TÍSŇOVÉ PÉČE, jednalo 
se o prostředky na pokrytí mzdových nákladů 
ve výši 3 647 000 Kč a 4 491 000 Kč.

F 
V rámci projektu „Zvýšení kvality a  zajiště-
ní dostupnosti a  návaznosti paliativní péče 
v  okrese Břeclav“ s  registračním číslem 
CZ.06.04.03/00/23_072/0003460 financova-
ného z fondů EU prostřednictvím Integrovaného 
regionálního operačního programu byla pořízeno 
přístrojové vybavení a kompenzační pomůcky, 
které pomohly ke zkvalitnění poskytování MSPP 
paliativním pacientům. 

Součástí projektu v celkové výši 1 625 088,18 Kč 
je také zavedení technologie elektronické knihy 
jízd a modernizace vozového parku pro zvýšení 
kvality a zajištění dostupnosti poskytování MSPP 
paliativním pacientům a pacientům se speci-
fickými potřebami. Realizací projektu včetně 
dílčích aktivit dochází k naplnění cílů a účelu 
projektu — zvýšení kvality a zajištění dostup-
nosti paliativní péče v okrese Břeclav, zajištění 
maximální možné návaznosti péče o pacienty 
v regionu, zvýšení dostupnosti paliativní péče 
pro pacienty se specifickými potřebami, a  to 
celkovou materiální i  technologickou moder-
nizací již existující mobilní specializované 
paliativní péče poskytovatele Domácího hospice 
GIRASOLE z.s.

G 
I v  roce 2024 pokračovalo projektové part-
nerství našeho spolku GIRASOLE s  Místní 
akční skupinou Hustopečsko v rámci realizace 
projektu „Rozvoj MAS Hustopečsko s OPZ+“ 
reg. č. CZ.03.02.01/00/22_008/0000988 
z Operačního programu Zaměstnanost+. 

Naší aktivitou v tomto projektu je zajištění so-
ciálního poradenství pro pečující v rámci území 
MAS Hustopečsko na období let 2023—2025, 
předmětem projektu jsou tedy mzdové náklady 
na sociální pracovnici na dané období. 

Projektový fundraising
GIRASOLE

Abychom mohli poskytovat sociální i zdravotně-sociální služby pro po-
třebné v naší oblasti, aktivně vyhledáváme shodné dotační a grantové 
příležitosti a programy pro nezbytnou finanční záštitu.

V roce 2024 jsme proto zpracovali téměř třicet menších či větších projektových záměrů, a realizovali 
jsme projekty různých zaměření z různorodých finančních zdrojů.

Významná podpora naší 
činnosti je zajištěna z rozpočtu 
JIHOMORAVSKÉHO KRAJE:

Velikou měrou je náš provoz zajišťován a rozvíjen také skrze 
dlouhodobé projekty financované z EVROPSKÝCH FONDŮ:

Počet podaných 
projektových

ŽÁDOSTÍ
V ROCE 2024

28

Z toho počet 
schválených

ŽÁDOSTÍ
V ROCE 2024

25

Výše schválené 
podpory 

PROJEKTŮ PODANÝCH
V ROCE 2024 V KČ

33 196 704,34

Projektový fundraising v číslech
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Q 
 
VÝBOR DOBRÉ VŮLE — Nadace Olgy Havlové podpořila v roce 2024 dvě 
ze služeb GIRASOLE, a to skrze program „Paliativa“ a program „Senior“ — 
finanční podporu v souhrnné výši 90 000 Kč jsme využili na nákup nových 
zdravotnických a kompenzačních pomůcek a vzdělávání pracovníků v so-
ciálních službách. 

H/I 
Investičním projektem s  názvem „Pořízení nízkoemisních vozidel 
pro Osobní asistenci v ORP Hustopeče“ s reg. Číslem CZ.31.6.0/0.0/0.0/
23_066/0008220 financovaného v rámci programu Národního plánu ob-
novy z finančních prostředků EU jsme obdrželi 1 362 745,05 Kč na pořízení 
3 ks elektromobilů včetně polepů s publicitou projektu. V roce 2024 se tak 
díky těmto financím podařilo pořídit tři osobní automobily, díky kterým byl 
obnoven a především rozšířen vozový park služby OSOBNÍ ASISTENCE 
pro zajištění přímé terénní služby. Tím je zajištěno poskytování naši terénní 
služby v maximální možné kapacitě na území ORP Hustopeče a zároveň 
jsme tak i připraveni pro další rozrůstání týmu, neboť poptávka po našich 
službách je velmi vysoká a předpokládáme do budoucna další rozšíření 
týmu, abychom uspokojili větší cílovou skupinu.

Projektová žádost o dotaci z Národního plánu obnovy s názvem „Rozšíření 
kapacity sociální služby Osobní asistence v ORP Hustopeče“ s reg. číslem 
CZ.31.6.0/0.0/0.0/22_043/0010683 byla taktéž kladně vyhodnocena. 
Projekt tak je financován Evropskou unií ve výši 18 377 078,34 Kč. Díky 
této finanční podpoře tak dojde k rozšíření kapacity poskytování služ-
by osobní asistence v ORP Hustopeče, k rozšíření zázemí služby formou 
vzniku kontaktního místa pro poskytování služby včetně administrativního 
zázemí pro pracovníky, a to v bezbariérové podobě pro lepší přístupnost 
cílové skupiny na strategicky výhodném místě přímo v  centru města 
Hustopeče.

J 
Individuální dotace města BŘECLAV ve výši 40 000 Kč na podporu činnosti 
Domácího hospice GIRASOLE na území města. 

K 
Dotace města VALTICE ve výši 20 000 Kč na podporu činnosti Domácího 
hospice GIRASOLE na území města.

L 
Neúčelový dar obce DOLNÍ VĚSTONICE ve výši 5 000 Kč na podporu čin-
nosti Domácího hospice GIRASOLE na území obce.

M 
Dotační podpora od města HUSTOPEČE v souhrnné výši 385 600 Kč za rok 
2024 na podporu služeb TÍSŇOVÉ PÉČE, OSOBNÍ ASISTENCE a DOMÁCÍ 
HOSPICOVÉ PÉČE na území města. Z těchto finančních zdrojů je tak spolufi-
nancováno nájemné prostor na poliklinice Hustopeče, dále PHM a energie. 

I v roce 2024 se na financování 
našich služeb podílejí konkrétní 
OBCE a MĚSTA formou individuálních 
či oborových dotací, 
které pomáhají s pokrytím nákladů 
na poskytování dané služby 
přímo na území dané obce či města:

Kromě veřejných zdrojů se na naší činnosti 
finančně velkou mírou podílí také 

vybrané soukromé nadace. 

V roce 2024 jsme rozvíjeli spolupráci 
zejména s NADACÍ EP GROUP, 

NADACÍ VÝBOR DOBRÉ VŮLE OLGY HAVLOVÉ 
a NADACÍ MONETA CLEMENTIA.

N 
Dotace z rozpočtu obce ŠITBOŘICE ve výši 10 000 Kč na podporu činnosti 
Domácího hospice GIRASOLE na území obce.

O 
Schválení dotační podpory služby Domácího hospice GIRASOLE ze strany 
města MIKULOV pro občany města ve výši 75 000 Kč. 

P 
Nadace MONETA CLEMENTIA poskytla v  roce 2024 finanční dotaci 
na pokrytí mzdových nákladů v Domácím hospici GIRASOLE, a to ve výši 
203 680 Kč. 
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R/S 
Dva na sebe navazující projekty „ZVYŠOVÁNÍ KVALITY PÉČE 2023“ 
a  „ZVYŠOVÁNÍ KVALITY PÉČE 2024“ (ve výši podpory 112 250  Kč 
a 90 890 Kč) byly zaměřeny na rozšiřování vzdělání a zkušeností s tématy 
souvisejícími s terénními sociální službami a prací s klienty z řad seniorů 
a jinak znevýhodněných osob z důvodu věku či zdravotního stavu. Odborné 
školení a  vzdělávání v  oblastech duševní i  praktické péče v  domácím 
prostředí, nácvik komunikace i zvládání krizových a konfliktních situací, 
ale i využití spirituálních témat či vzpomínek při práci napomáhá našim 
osobním asistentkám lépe a individuálně pracovat s konkrétními klienty. 
Projekty zaměřené na zvyšování odbornosti a znalostí v oblasti sociál-
ních a zdravotních služeb, a to zejména na nástavbová témata, se kterými 
se při každodenní péči v terénu setkáváme, dávají možnost poskytovat péči 
nejen „nezbytně nutnou“, ale také kvalitní i co do práce s osobností klientů, 
jejich individuálními potřebami a specifiky. Čerpání těchto projektů vždy 
bylo částečně realizováno právě v roce 2024.

osoby a to bez prodlení, neboť odhadovaná doba dožití paliativních paci-
entů je v řádech dní, týdnu či několika měsíců. Třetí podpořenou skupinou 
jsou tedy pak i zmiňovaní pečující seniorského věku, kterým právě fyzická 
dopomoc s péči o blízkého v domácím prostředí pomáhá celou tuto nároč-
nou životní roli zvládnout. K výkonu těchto služeb nám NADACE EP GROUP 
pomáhá financovat mzdové náklady, a také nám propůjčilo dva automobily. 
Podporou ve výši 2 775 960 Kč jsou financovány úvazky specializované 
OSOBNÍ ASISTENCE a služby PSYCHOSOCIÁLNÍ PODPORY terénní povahy. 

Navazující projektová podpora ze strany NADACE EP GROUP s názvem 
„AUTOMOBILY PRO TERÉNNÍ SLUŽBY“ zajišťuje formou leasingu dva au-
tomobily pro výkon této služby terénní povahy na cílovém území. 

W 
Formou hmotných darů (ve formě mobiliáře či techniky) byla v  roce 
2024 čerpána také podpora v rámci členství ve Fóru mobilních hospiců. 
Kancelářské vybavení a počítače takto získané slouží při administrativní 
práci v rámci Domácího hospice GIRASOLE. 

T 
Projekt „VEŘEJNÉ PORADNY PRO POZŮSTALÉ“ ve výši 377 712 Kč nám 
dovolil zajistit dostupnou komplexní a individuálně nastavenou odbornou 
poradenskou a psychosociální podporu jednotlivcům i rodinám napříč ge-
neracemi v tíživém období ztráty milované osoby. 

Díky podpoře NADACE EP GROUP byly nakoupeny terapeutické knihy, po-
můcky, hry a další materiály pro poradny a byly spolufinancovány mzdové 
náklady a náklady spojené s odborným vzděláváním pracovnice poradny. 
Díky tomu jsme mohli začít s péči určenou dětem i dospělým z řad pozů-
stalých nejen po hospicových pacientech, ale také z řad široké veřejnosti 
v okrese Břeclav. Mohli jsme tak poskytnout praktickou, administrativní 
ale i emoční podporu a provázení v čase ztráty milované osoby více než 
stovce zasažených osob. 

U 
Dvouletý projekt s názvem „DOMA JE DOMA“ byl zahájen v roce 2024 
s cílem zajištění služeb OSOBNÍ ASISTENCE pro seniory, kteří jsou jakým-
koliv způsobem v tíživé životní situaci (finančně, zázemím, komplikovanou 
rodinnou situací) a jsou tak odkázání na pomoc zvenčí při každodenních 
úkonech péče o sebe sama (hygiena, stravování, péče o domácnost, do-
provod k lékaři apod.). Společně s NADACÍ EP GROUP jsme tak vytvořili 
koncept „PALIATIVNÍCH OSOBNÍCH ASISTENTEK“, které poskytují pří-
mou péči v terénu a zajišťují osobní asistenci bez prodlení právě dvěma 
základním skupinám osob — jednak seniorům, kteří žijí opravdu osamoceně 
a nemají potřebné rodinné zázemí tak, aby se o ně kdokoliv postaral, a kteří 
by si z důvodu finanční nejistoty nedokázali danou péči plně zajistit a fi-
nancovat v potřebné míře, nebo by z důvodu veliké poptávky po sociálních 
službách nedostali péči bez prodlení a včas, dále také paliativním pacien-
tům seniorského věku, jejichž primárním pečujícím je také mnohdy senior  
(manžel/ka, partner/ka, někdy rodiče či děti již také v seniorském věku) — 
tudíž zde fyzicky náročné úkony polohování, hygieny, přebalování, pomoc 
s přesuny apod. jsou natolik fyzicky náročné, že je potřeba dopomoc další 

V Roce 2024 jsme rozvíjeli spolupráci s  NADACÍ EP GROUP  
(dříve EP Corporate Group), která se skrze finanční podporu 5 do-
tačních projektů stala velmi významným partnerem v poskytování 
zdravotních a sociálních služeb v našem regionu, a to zejména pro se-
niory v tíživé životní situaci a osoby zasažené ztrátou. 

Společně s nadací EP Group jsme realizovali 

následující pilotní či navazující projekty:

V 
Koncem roku 2024 byl schválen také projektový záměr „KONCEPČNÍ PRO-
JEKTY A AKTIVITY PRO SENIORY“ ve výši 961 260 Kč, který má za cíl 
modernizaci a obnovu SOS zařízení využívaných při poskytování terénní 
služby TÍSŇOVÉ PÉČE. Nákupem a nasazením nových SOS interiérových 
i exteriérových zařízení do terénu bude zajištěna maximální možná funkč-
nost služby a potřebná okamžitá péče o klienty v nouzových situacích, kdy je 
ohroženo jejich zdraví či život, a to na území celého Jihomoravského kraje. 
Realizace projektu proběhne v roce 2025.
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V průběhu roku nám běželo hned několik fundraisingových kampaní 
zaměřených na podporu našich konkrétních služeb:

Velkou pomocí při financování našich služeb jsou nám také jednorázové 
a pravidelné dary ze strany firemních dárců. 

Důležitá je i pomoc v osvětě a propagaci formou pozvání na firemní akce 
a události, nehmotná podpora skrze nabídnutou službu a komunitní 
propojení. 

Mnohokrát všem děkujeme za to, že se jakýmkoliv darem 
a podporou stali součástí toho, co děláme pro druhé!

	� BIOXA Therapeutics s.r.o.
	� Elektrosystem a.s.
	� Kobylské vinařství ČAČÍK
	� Kytarovka Brno
	� LaK produkce
	� MICROSOFT, s.r.o.
	� Moravčíkova vína
	� Packung s.r.o.
	� Vinařství Červinka
	� Vinařství Gorčíkovi
	� Vinařství Langr
	� Víno Strýček

	� Coffeesquare.cz s.r.o.
	� DOMA PEČENÉ — Veronika Vaďurová
	� Hustopečská mandlárna s.r.o.
	� MOSS logistics s.r.o.
	� Vitis Moravia — Víno Štýbl

DĚKUJEME TÍMTO KAŽDÉMU Z FIREMNÍCH DÁRCŮ,
KTEŘÍ S NÁMI V ROCE 2024 SPOJILI SÍLY V DOBRÉ VĚCI!

MNOHOKRÁT DĚKUJEME TAKÉ FIRMÁM, KTERÉ SE AKTIVNĚ ZAPOJILY 
DO NAŠEHO TÉMATU A POSKYTLY NÁM MOŽNOST ÚČASTNIT SE JEJICH 
AKCÍ NEBO NÁM NABÍDLI POMOCNOU RUKU PŘI NÁMI ORGANIZOVA-
NÝCH DOBROČINNÝCH A OSVĚTOVÝCH UDÁLOSTECH.

VELIKÉ DÍKY PATŘÍ TAKÉ PEKAŘCE PETŘE BURIÁNOVÉ A HEREČ-
CE BÁŘE SEIDLOVÉ ZA JEJICH DOBROČINNOU SPOLUPRÁCI, ČAS 
A OCHOTU SDÍLET SVŮJ PŘÍBĚH PŘI TVORBĚ ROZHOVORŮ DO ČASO-
PISU „SMYSL ODCHÁZENÍ“.

C 
Podzimní fundraisingovou kampaň na DARUJME.CZ zaměřenou na pod-
poru služeb PORADNY PRO PEČUJÍCÍ A POZŮSTALÉ s názvem „POMOCI 
OBRÁTIT LIST“ podpořilo 14 dárců dary v souhrnné výši 26 551 Kč.

D 
Vánoční možnost nakoupit smysluplný dárek skrze kampaň „DOBROŠEK = 
OPRAVDU SMYSLUPLNÝ DÁREK“ využilo celkem 29 dárců, kteří přispěli 
nákupem konkrétních dobrých skutků 35 350 Kč.

A 
Trvalá sbírka na DARUJME.CZ s názvem „SPOLU S NÁMI NEJSOU SAMI“ 
zaměřená na podporu DOMÁCÍHO HOSPICE GIRASOLE byla v roce 2024 
podpořena celkem 361 dárci v souhrnné výši darů 288 570 Kč.

B 
Dlouhodobé sbírky na DARUJME.CZ s názvem „1. PALIATIVNÍ SANITKA“ 
a „SANITKOU NA UKRAJINU“ na podporu REALIZACE CEST A TRANS-
PORTŮ PALIATIVNÍCH PACIENTŮ podle jejich přání v závěru života byly 
v roce 2024 podpořeny částkou 115 690 Kč celkovým počtem 103 dárců. 

Individuální fundraising
GIRASOLE

Firemní fundraising
GIRASOLE

PODPORU FORMOU FINANČNÍCH DARŮ A PŘÍSPĚVKŮ, ALE TAKÉ SLOVY 
PODPORY, JSME ZÍSKÁVALI OD VÁS, NAŠICH FANOUŠKŮ A PODPO-
ROVATELŮ TAKÉ NA NEJRŮZNĚJŠÍCH AKCÍCH A EVENTECH, A TAKÉ 
PROSTŘEDNICTVÍM SBÍRKY ORGANIZOVANÉ NAŠIMI FIREMNÍMI DÁRCI.
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GIRASOLE, 
sdružení pro pomoc a rozvoj, z. s.

Kancelář, sídlo organizace, fakturační údaje:
Mrštíkova 122/1, 693 01 Hustopeče

IČO: 269 91 560 (nejsme plátci DPH)
Datová schránka: jsv7f4q

DOMÁCÍ HOSPIC, PORADNA PRO PEČUJÍCÍ:
Hybešova 5, 693 01 Hustopeče (budova polikliniky)

FB: girasolehustopece

WWW.GIRASOLE.CZ

Děkujeme, že nám pomáháte v tom, co děláme pro druhé. 
Velmi si Vaší podpory vážíme a směřujeme ji tam, kde je nejvíce třeba! 

Chcete nás podporovat dlouhodobě 
nebo podpořit některý 
z právě probíhajících projektů?

Stačí naskenovat QR kód 
a zvolit některou 
z aktuálních možností. Po
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GIRASOLE, 
sdružení pro pomoc a rozvoj, z. s.
Kancelář — Mrštíkova 1, Hustopeče
Hospic / poradna — Hybešova 5, Hustopeče 
(budova polikliniky)

T	 +420 775 246 954
E	 info@girasole.cz

WWW.GIRASOLE.CZ


