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Dostali jste 

od ošetřujícího 

lékaře doporučení 

kontaktovat 

Domácí hospic? 

Co to pro vás 

znamená, s čím 

můžeme pomoci 

a jak péče probíhá, 

naleznete v této 

souhrnné brožurce. 

Spolu s námi 

na to nejste sami! 

INFORMACE 

PRO PACIENTY 

A PEČUJÍCÍ
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PEČUJEME O NEVYLÉČITELNĚ NEMOCNÉ,  
U KTERÝCH BYLA VYČERPÁNA VEŠKERÁ  
MOŽNOST LÉČBY, A KTEŘÍ SI PŘEJÍ ZŮSTAT DOMA,  
MEZI SVÝMI BLÍZKÝMI. 

Domácí hospic poskytuje tzv. terénní péči v přirozeném prostředí, v domác-
nosti nemocného. Služby Domácího hospice GIRASOLE jsou poskytovány 
tzv. multidisciplinárním týmem — týmem odborníků několika oborů. Vzájemné 
a koordinované působení profesí v týmu zajišťuje možnosti naplnění základních 
bio-psycho-socio-spirituálních potřeb nemocného. 

V našem týmu působí lékaři, sestry, 
sociální pracovník a poradce pro pe-
čující, psychosociální pracovník, 
kvalifikované pečovatelky — osobní 
asistentky, psycholog a duchovní. 

Naše zdravotní 
péče je dostupná 
24 hodin denně, 
7 dnů v týdnu.

KDO JSME
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Máme smlouvu se všemi 
pojišťovnami v ČR, 

naše péče je pro vás 
ZDARMA

JSME DOMÁCÍ HOSPIC GIRASOLE. 

Jsme tu od toho, aby nevyléčitelně nemocní mohli být doma, 
mezi svými blízkými, tam, kde to znají. Naším cílem je zmírnění 
obtíží souvisejících s postupující nemocí.

Vydání brožury je podpořeno 
z dotačního programu 
Jihomoravského kraje  
z projektu s názvem  
„OSVĚTA V OBLASTI 
PALIATIVNÍ PÉČE II“.

Podpůrné materiály  
pro pečující a pozůstalé  
vznikají za podpory  
NADACE EP GROUP.



Hustopeče

Břeclav

Mikulov

DOMÁCÍ HOSPIC GIRASOLE 
SÍDLÍ V HUSTOPEČÍCH A PŮSOBÍ  

V CELÉM OKRESE BŘECLAV  
(Břeclav / Mikulov / Hustopeče  

a spádové obce).

JAK NÁS 
OSLOVIT 

• Bavory • Boleradice • Bohumilice • Borkovany • Bořetice • Brod nad Dyjí • Brumovice • Břeclav 
(+ Charvátská Nová Ves a Poštorná) • Březí • Bulhary • Diváky • Dobré Pole • Dolní Dunajovice 
• Dolní Věstonice • Drnholec • Hlohovec • Horní Bojanovice • Horní Věstonice • Hrušky • Hustopeče 
• Jevišovka • Kašnice • Klentnice • Klobouky u Brna • Kobylí • Kostice • Krumvíř • Křepice 
• Kurdějov • Ladná • Lanžhot • Lednice (+ Nejdek) • Mikulov • Milovice • Moravská Nová Ves 
• Moravský  Žižkov • Morkůvky • Němčičky • Nikolčice • Novosedly • Nový Přerov • Pavlov • Perná 
• Podivín • Popice • Pouzdřany • Přítluky (+ Nové Mlýny) • Rakvice • Sedlec • Starovice • Starovičky 
• Strachotín • Šakvice • Šitbořice • Tvrdonice • Týnec • Uherčice • Valtice (+ Úvaly) • Velké Bílovice 
• Velké Hostěrádky • Velké Němčice • Velké Pavlovice • Vrbice • Zaječí 
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PODMÍNKY PŘIJETÍ 
DO NAŠÍ PÉČE 

O TOM, JESTLI NEMOCNÝ POTŘEBUJE MOBILNÍ 
SPECIALIZOVANOU PALIATIVNÍ PÉČI (DOMÁCÍ HOSPIC) 
ROZHODUJÍ NAŠI LÉKAŘI NA ZÁKLADĚ ŽÁDOSTI 
VAŠEHO OŠETŘUJÍCÍHO LÉKAŘE (praktický lékař, 
lékař specialista, lékař nemocnice atd.). 

Jestliže pacient splňuje kritéria 
pro hospicovou péči, může o ni po-
žádat on sám, jeho pečující nebo 
zdravotníci — nejčastěji praktičtí 
a ošetřující odborní lékaři. 

Oficiální žádost podává vždy 
lékař/ka, a to zasláním žádosti 
o přijetí do péče, nejlépe  
přes naše webové stránky:
www.girasole.cz/domácí-hospic
Je však možné vypsat i K-žádanku.

Budeme potřebovat, 
aby s nemocným zůstal někdo doma 

a po celý den o něj pečoval  
(rodinní příslušníci se mohou 

v péči i střídat).

Příjem pacienta provede lékař 
a sestra domácího hospice.

Lékař během příjmu zodpoví 
dotazy týkající se péče 
a nastaví plán péče 
o nemocného.

Pacient a rodina podepisují 
Smlouvu o poskytnutí služeb 
domácího hospice 
a Informovaný souhlas. 

Po obdržení žádosti 
zahajujeme samotný 

proces a příjem pacienta 
do péče. 

ON-LINE ŽÁDANKA



	� Po prvotním zajištění všeho potřebného bude nastaven individuální plán 
péče, podle tohoto plánu k vám budou pravidelně jezdit naše sestry, (frek-
vence návštěv se může měnit podle zdravotního stavu pacienta a potřeb).

	� Budeme s vámi v každodenním kontaktu, zajistíme vám potřebné léky.

	� Budeme vám k dispozici na pohotovostním telefonu nepřetřžitě po celý 
den, 24 hodin/7 dní v týdnu, zodpovíme dotazy, poradíme v konkrétních 
situacích a pokud to bude potřeba, přijedeme, zajistíme lékařskou péči. 

	� Během péče můžete využít podpory psychosociální pracovnice, případně 
vám na přání zajistíme kontakt s duchovním nebo psychologem.

	 Budeme vám k dispozici, pokud budete mít dotazy i ze sociální oblasti.

	� Celý náš tým vás podpoří v péči o nemocného.

	� Je vhodné svolat „rodinnou radu”, vytvořit rozvrh péče a rozdělit si úkoly. 
Je dobré, aby ten, kdo o nemocného pečuje, měl možnost být vystřídán 
jiným členem rodiny. Je možné si vzít dovolenou, zažádat o ošetřovné 
nebo dlouhodobé ošetřovné. Se všemi těmito kroky vám pomůžeme 
a poradíme.

	� Doporučíme, jak zařídit domácnost pro péči o nemocného podle konkrét-
ní situace v domácnosti — umístění lůžka, přizpůsobení bytu, koupelny 
atd., prakticky společně vše zorganizujeme a přizpůsobíme péči. 

	� Pomůžeme vám zajistit pečovatelskou službu/osobní asistenci, 
která vám pomůže s péčí. 

PŘÍSPĚVEK NA PÉČI 
Nárok na dávku má osoba, která péči dru-
hých potřebuje. Z příspěvku si pak může 
hradit služby asistentů sociální péče, po-
moc rodiny a blízkých, péči registrovaného 
poskytovatele sociálních služeb atd. 

PODROBNOSTI NAJDETE NA: 
www.uradprace.cz/prispevek-na-peci

DLOUHODOBÉ OŠETŘOVNÉ 
Lze čerpat po dobu až 90 kalendářních 
dnů. Rozhodnutí o  potřebě dlouhodobé 
péče vystavuje ošetřující lékař na žádost 
ošetřované osoby. Výše této dávky činí 
jako u běžného ošetřovného 60 % denní-
ho vyměřovacího základu osoby, která je 
ošetřující osobou. 

PODROBNOSTI NAJDETE NA: 
www.cssz.cz/dlouhodobe-osetrovne

	� Pomůžeme vám se zajištěním příspěvků a dávek, např.:

	� Zapůjčíme vám nebo zajistíme zapůjčení zdravotnických a kompenzač-
ních pomůcek (polohovací lůžko, toaletní křeslo, kyslíkový koncentrátor, 
invalidní vozík…).
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ZAČÁTEK PÉČE 
V DOMÁCÍM HOSPICI 

GIRASOLE

VÍCE INFORMACÍ O SLUŽBĚ 
OSOBNÍ ASISTENCE GIRASOLE NAJDETE NA:

WWW.GIRASOLE.CZ

V PRŮBĚHU 
DALŠÍCH DNÍ

Budeme vám nablízku, abyste byli 
do poslední chvíle v klidu vy i nemocný. 

Terminální fáze života je obdobím, kdy je správná chví-
le promyslet a  uzavřít všechny životních záležitosti. 
Důležitá jsou témata zajištění následné péče o děti, do-
mácí mazlíčky či rodinné vazby a řešení všech témat, 
která jsou potřebná vyslovit… Pokuste se spolu s vašimi 
blízkými promluvit si, a zamyslet se nad všemi aspekty 
života, které vás napadají, dokud je čas. Je dobré začít 
přemýšlet a udělat potřebné kroky i v otázkách majetku, 
správy bankovního účtu, spoření, správy nemovitostí, 
převodů smluv s dodavateli energií apod. co nejdříve. 

NA CO JE 
DOBRÉ 
MYSLET 

Je lepší se na těchto věcech s vašimi blízkými předem domluvit a převést je či zajistit, 
jinak budou předmětem dědického řízení.



Uvědomujeme si, že ztráta blízkého je velmi bolestná, 
přesto je člověk nucen zařizovat bezprostředně po této 
ztrátě mnoho záležitostí. Tým Domácího hospice je 
i v této chvíli k dispozici a provádí procesem po ztrátě 
blízkého prakticky i duševně tak, aby co možná nejvíce 
ulehčil nastalou situaci pozůstalým.

Když dojde k úmrtí, poradíme s tím, co je třeba bezpro-
středně zařídit, pomůžeme se zkontaktováním pohřební 
služby podle vašeho výběru a ohlášením o úmrtí osoby 
blízké. 

Předáme veškeré praktické informace (o nároku na pra-
covní volno apod.) a pomůžeme vám vybavit pohřeb. 
Poradíme, jaké doklady je potřeba v celém procesu mít 
připravené a na co nezapomenout. 

Pomůžeme vám také zajistit pozůstalostní dávky, pod-
poru a administrativu s úmrtím blízkého spojenou. 

Pokud si to budete přát, zůstaneme s vámi v kontaktu 
i po úmrtí vašeho blízkého a v případě potřeby jsme při-
praveni navrhnout a poskytnou psychosociální podporu 
a péči pozůstalým a blízké rodině dle nastalé situace. 

Naše péče je bezplatná, 
ale ne bezcenná. 
Nebojte se nás 

kontaktovat, 
spolu s námi 

nebudete sami.

T	 +420 775 099 953
E	 styblova@girasole.cz

Kateřina Štýblová, DiS.
sociální pracovnice 
a koordinátorka DOMÁCÍHO HOSPICE

KONTAKT

WWW.GIRASOLE.CZ 

PO ÚMRTÍ 
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NAŠE DALŠÍ 
SLUŽBY

OSOBNÍ 
ASISTENCE

TÍSŇOVÁ 
PÉČE 

Nouzové tlačítko 

pro seniory

PORADNA 
PRO PEČUJÍCÍ 
A POZŮSTALÉ

PALIATIVNÍ 
SANITKA 

Sanitka, která plní 

poslední přání

VZDĚLÁVÁNÍ A OSVĚTA 
V OBORU PALIATIVNÍ PÉČE

Pro odbornou 

i laickou veřejnost

WWW.GIRASOLE.CZ 


