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SDRUZENi PRO POMOC A ROZVOJ, ZAPSANY SPOLEK,
KTERY OD ROKU 2004 PUSOBI JAKO NEZISKOVA
CHARITATIVNIi ORGANIZACE.

Na Hustopeésku poskytujeme sluzby péce o seniory

a osoby s postizenim — OSOBNIi ASISTENCI a TISNOVOU PECI,
DOMACI HOSPIC a sluzby pro nevylééitelné nemocné,

véetné podpory domacich peéujicich i pozustalych.




\ POSLANI

JSME TU PRO VSECHNY, JEJICHZ SCHOPNOST SOBESTACNOSTI
JE SNiZENA Z DUVODU ONEMOCNENI, VEKU NEBO ZDRAVOTNiHO POSTIZENi
A JEJICHZ SITUACE VYZADUJE POMOC JINE OSOBY.

e

NAS TYM SLOZENY Z ODBORNIKU JE PRIPRAVEN S MAXIMALNI PECI,

LIDSKOSTi A INDIVIDUALNIM PRiISTUPEM POMOCI NEJEN KLIENTUM

A PACIENTUM SAMOTNYM, ALE TAKE JEJICH RODINAM A BLiZKYM,
JEJICHZ ZIVOTY JSOU ZASAZENY PECi O MILOVANOU OSOBU.

STALE NA SOBE PRACUJEME, ABYCHOM BYLI TOU NEJLEPSi POMOCI
A OPOROU PRO TY, KTERI TO POTREBUJI...

P vofose i konec Sivota si ZﬂS€0uZVfS]L2in0u €a’5ku a /je/cvi diako j'e&o zacvdfek./

OSOBNi TiISNOVA DOMACI 1. PALIATIVNi
ASISTENCE PECE HOSPIC SANITKA

PORADNA _
PRO PECUJICI
A POZUSTALE
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Jaky byl rok 2023
v GIRASOLE?

Slova, ktera by vystihla nejlépe udalosti roku 2023 ve spolku GIRASOLE jsou jasna — rok 2023 byl
pro nas plny zmén a riistu, neéekanych, ale o to milejsich, prekvapeni a motivace.

Z pohledu profesniho se nase sluzby v roce 2023 rozrostly, navysili jsme poéet zaméstnanci a tim
i mozny poéet klientli v pé&i. Zaméfili jsme se také na rozvoj dotaéniho a programového fundraisingu
a praci s darci. Vzdélavani v oblasti fundraisingu jsme chtéli podpofit uéasti na celoroénim
akceleraénim programu FRIN pro zaé€inajici fundraisery a pofridili jsme také automatizovany systém
pro evidenci darct s moznostmi dal§i komunikace s nimi.

Z pohledu lidského byl uplynuly rok velmi emotivni a ne¢ekany, nastésti vtom dobrém smyslu slova —
poté, co jsme se rozhodli k vraceni nékterych dart z obav spojovani nasi prace s politickou kampani,
zvedla se ne&ekana vina solidarity smérem k nam a nasim pacientlim. Za par dni se tak seslo tolik
finanénich prostiedkd, Ze jsme byli schopni zaéit strategicky planovat a rozvijet nase sluzby bez obav
z financovani v dalSich mésicich. Proto pro nas byl rok 2023 tak vyznamny a uz na zac¢atku roku
smérodatny pro dalSi fungovani spolku GIRASOLE v dalSich letech.

Pokracovali jsme také v nami zapocaté misi pomoci na Ukrajiné, a to zejména s repatriaci ukrajinskych
ranénych a pacientt po 1é&bé zpét do rodné zemé&. Nasi sanitku jsme vyuzivali také na pInéni pfani
v projektu 1. PALIATIVNi SANITKA a dopfali jsme tak nezapomenutelné zazitky nékterym z nasich

umirajicich pacientd DOMACIHO HOSPICE i jejich rodinam. V této éinnosti hodlame i nadale pokraéovat

a budeme hledat cesty, jak ji co nejvice rozvijet, protoze i konec Zivota si zaslouzi maximalni péci.

Chtet Egc& na fomfo miste {Joa(evkomf Vien dAvciinm, [yocf[yommfeﬁ»« a S{]oeu[)lfﬂ&yl,&,h«
subjektiin, obci i mésti, diky kfergm bychom nat preici nemobl odvidét v takoré mive

V neposledni Fadé detuji take iem nasinm 2améstnanciom a deniim tms, kaidée, kdo dels
GIRASOLE tim, Gimn Jea otiskavd tak své isili a sedce do préce, kterd dvi o[ymvafovdu: 5»‘«356

Mgr. Bc. Be. Miroslav Prchal, DiS.

feditel GIRASOLE, sdruzeni pro pomoc a rozvoj, z.s.
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KALENDAR

GIRASOLE

LEDEN

No¢ni zazrak

Zacatek roku byl pro nas spolek jako kazdy
leden — uzavirali jsme projekty a poc¢itali na-
klady za pfedchozi rok provozu i sluzeb. Konec
mésice se ovSem nesl v duchu velikych emoci
a bilancovani — poté, co jsme se po dlouhém
rozmysleni a zvazovani rozhodli k navraceni dari
Nadaci Agrofert z obav jakéhokoliv spojovani
nasSi prace s politickou kampani, se rozdmy-
chalo téma hodnot ve spole¢nosti, zvedla se
vina kritiky a nenavisti viiéi nam, ale zejména
obrovska vina pochopeni, souznéni, respektu
a solidarity smérem k naSemu rozhodnuti —
i diky udalostem lednovych dni se tak k naSemu
poslani pfihlasilo vice nez 5 000 podporovatelt
z fad individualnich i firemnich darcti. Béhem
par dni se tak na darcovské platformé vybra-
la €astka na podporu provozu
DOMACIHO HOSPICE GIRASOLE, kterou na-
konec béhem roku podpof¥ilo pfes 6 000 darch
celkem.

To byl teprve Sok!

VYROCNI ZPRAVA

Z GIRASOLE:

NOCNI ZAZRAK

C&fe i éyc&om Viim /yoa(}evkovaf.

Ko{}yzv d’s»«e viera zvefgifwmfi nase Voz&oo{)nuﬁ’o vidcend Jam J'eopnomu
2 a()ondfowi, Ani ve Shu nAS nem/ym()eo, co se viechno stane, co {yfinese
hoc a a{)aeﬁ den.

Bevaem a(Jmesvmﬁo a{)ne ije s Vimi Mewiei, Wc&m‘ nasi zamesthanc
Mé/@ feeefony v {Jo&ofovosﬁ a Vg,seecf\fi Si razne veci — mg‘cvmfev i fo {>y€o
[Joa()ékovdn:’a %doffem’ vesr;ekfu, alle také naa(}dvkg, wdzvk} a fwozté}.
Tuﬁ@' JSM& Ze Se neco f’akove’&o mize stat, aee Vozf»oa(mev ne v fakovgc&
vozmérech.

To, co se ale stalo, o/)mvafu [)Fekomafo Viechna nase obekdvini Veera
vecveySme Ffemgffeei%‘ak mﬂf»lmaﬂ'me Aemﬁeé /jem’ze, kferé ndm {mw(}ou
citelne cf»gﬁéf v Voz{yoc“fu. Rekli JSM@ Si, Ze Vosza(}nev me{mafeme wikobeo
Ea'afaf ) {yoaf/yom na Fokgh’ vracené édsfk}, ani me{mafev\«e SFoufféf
novou Jdvcovs/eou v;:zm aus v&éec Se newec&a’me vfd&nouf a(}o wdaﬁ?en(
s /yo&fickgm (yoaf Textem.

Na vel?g’wé [ym%dsvem’ v Melzﬂ'fc&, Se kfelrdu;b« JSMC Se nemo&e{, i (yl?es ves—
kerou afoémw vili, ztotosnit, [yl?ifea nase vei?g’nd oaf[yovevaf 'k ziskané
/yoa(?yofe,,. {yofom tecka, 2a ni tlustd cava a konec,

PFeS noc se aee zcefa S[yonfa’ymé {>ez d’ake’ko@' nasi vgzv;, sfvﬁ,ea gfo_
slova o{}dvcovs.éd {avina — a afnes vano JSMe meli vm’ceng obnos ijevf.
A co vice — vecer d[e fo MVLO&EM, ranobeem vic!

Nemizeme to ()oc&o{)if’, Mo{)okdfeme ani 560\% ()o/ysaf', co se dastne stalo
a fim vic %da()ﬁf, S€ovg fezko [yo/ysafeeku miru nast vdecnosti.
Déirme Veim vierm, ke ten NOCNI ZAZRK e na svidoms
Jeto pre nds neskufecne si%; iMFues pre wast dalst (Jm'ci.

Vimme, 3¢ 2t timn viimn }e i néco vice. Jsou to &oafnofﬂm 2a kferé Je nufné
Se vzvafﬂu f?o&faw’f, d’e to svedomi, Jak dokdizeme obstat sami [ﬁeaf sebou,
a{?«c&om se 2a sebe nemuseli ngafevf a wapvfeei Si Cest i za cenu, kferd
né/ea(};, boli. Je to S/?oeefnd viva a wage v dobr, €e{7§/ svet, €e/9§f spo-
lecinost i €e{7§f&o sebe sama/u, /yrof'oie f" w kﬁzvofe’&o J'eafno&o 2 nas
toble vSechno zacing.

Zamzuj‘eme se timto, 3¢ Vase Stedvost O(O/Jaa()ne {yVeSnev far, kam md,
asice do ﬁnawovdm’()aeiaf ivni ()e'cve, Foo(/}olf} Mvg,&'c“lfeemev nemocngc&
pacienti.a jejch. vodin, To e totiz naim pestrinim. Uz ted nis napadei
konkvéfni akﬁw’fgq, kde Vase afavg FOMOE»OM.. Tieba rodindim nasich
Memfyc& /yacienﬁi, vodica, kler um:’V&y‘f v nasi [)eé Z&Sfa’wy’f 2de jffka
manselé/ Mﬂwfeekg a ngc& deti, kteit casto Foﬁeéuj‘( V}CM&)M a alelnou
Finanini (yoa(}[)om. M}Sfemek Se ndm mdwu’v Llave &om’spomfa A SAmi
5y'e musimme ulidit a M{yednomf konkréfni kvokg a [)mm(}ea O nast
Ginnosti a o fom, Jﬂk {7365 Vase penize v;uz“iqu, Vids budeme me'a(}eené
informovat na fombo misté.

Vidsime si kaideho jednotlivebo déirce a sidnd cistha neni mals,
J'a/e 2vasich ast Mnou; zaznivalo. \/ n?(?&zvsvfc& dnech také kasdému
2 a()d red, kf‘evg nim za wec&a€ szy kontakt, zaslene osobni Poafékovﬂfm’.
Jelikos Vs je o{ymvafu bodné prosime o ﬁr{yevgivosf. Jeité se 2 tobeo totiz

szjamafom’vﬂfme,..

Repatriace na Ukrajinu

Umirajici Natalia a spInéni jejiho posledniho
prani pomoci 1. PALIATIVNi SANITKY.




UNOR

Nakup systému
PECE O DARCE

Na velky poéet novych darct jsme nebyli zvyk-
li, natoz pripraveni, ale chtéli jsme kazdému
z nasich podporovatell dat najevo, Ze si vazi-
me kazdé koruny — spolu s nakupem systému
Péce o darce tak pro GIRASOLE nastala nova
vyzva — naucit se pracovat s darci a za€it
s aktivnim fundraisingem. To ale neni jen tak,
napfed bylo potieba trochu oprasit brand a vy-
tvoFit podpurné materialy pro potfebné v nasem
regionu, ale i pro ty, ktefi o nas jesté nevédi,
ale méli by! Zamakali jsme proto i diky pomoci
grafického profika na novém vizualnim vzhledu
spolku, doslo tak k pferodu GIRASOLE a vznik-
lo tak nejen nové logo a claim, ale rovnou celé
grafické portfolio, diky kterému jsme v terénu
nepfehlédnutelni. V GIRASOLE vznikla nova
pracovni pozice FUNDRAISERA, ktery dostal
na starost péc¢i o darce a podporovatele.

Ngvevﬁf [yoafevkom'm' 24 novou Tvav GIRASOLE [yaﬁ( Mﬂmé
Alesi Sadilovi - I/yia?isfuofio,cz, H”g se nabidl s pomoct /yi?i fvorbé
gm-ﬁ’cke’ fuave spofku a SVd-;M ndvibem i z[)mcova’m’m vebrandu

naprosto vb{sﬁﬁf nejen nase $€uzv{>}, ale néis samotné.
le} d[efw kreativite vdu,{ym{)d GIRASOLE fak, Jﬁk Se ndm Samofngm
ani nesnilo — od 603“’ [)Fes €efa’cv/<g, as pe [)Feee[)} aut —
fo E}c&om Sami nea(okdzafi.
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Dvé cesty
1. PALIATIVNI SANITKY
na Ukrajinu

V obou pfipadech repatriace tézce nemocnych
pacientl zpét do jejich rodné zemé, podle jejich
prani.

Prevzeti automobilu
pro DOMACI HOSPIC
GIRASOLE

od MOSS logistics s.r.o.

WV MOSS fswme se v minalosti nékolikrat o aktivtiick. GIRASOLE
bavill, {)ovﬂfovaei JSMQ J'e 2 dzasné tim, Ze se J'ea(na' o s&f&; pre fezce
nemocné, kfefi cutgi proit zdvér Zveten doma v krubac snjch neiplizsich.
V okamsibu, ko(}dq J’eo(}em 2 nasich S{yoeeénfkui 5€u£/>} GIRASOLE [Joﬁef
boval ve své voding, mzfm()@y}me se GIRASOLE Foa()/;oﬁt /ymfoz“e JSMG
vedeli, kolik tobo pro naseho /<o€e3u a Je&o vodinu udetali

Jifi Kadrnka
jednatel MOSS logistics s.r.o.

Prihlaseni ¢asopisu
SMYSL ODCHAZENI
do soutéze Zlaty strednik

To, ze je potieba pecovat i o vizualni stranku
celé organizace, nam potvrdila i naSe ucast
v PR soutézi Zlaty strednik, kde jsme do-
stali zpétnou vazbu na vzhled a formu nami

vydavaného éasopisu SMYSL ODCHAZENI.
I diky konstruktivni kritice odborniki a rele-

vantni zpétné vazbé jsme se pustili do rebrandu
komplexné a s jesté vétsSim zapalem.

DUBEN

Velikonoce

Setkani s détmi ze ZS Komenského, které pra-

videlné tvofi darec¢ky pro nase seniory v péci
OSOBNi ASISTENCE a DOMACiIHO HOSPICE.

Zahajeni programu FRIN

Zahajeni roéniho akceleraéniho programu
v Ceském centru fundraisingu, a to s cilem
pofadné nakopnout individualni a firemni fun-
draising v GIRASOLE tvorbou funkéni kampané
od zakladu!
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KVETEN

10. 05. 2023

Slavnostni otevieni naseho nového Kontaktniho
mista GIRASOLE v obci VRBICE. Diky tomu
mlizZzeme mistnim i pfespolnim poskytovat

pravidelné socialni poradenstvi a pomoci s ad-
ministrativou i pe€ovanim o blizkeé.

Spoluprace se zarizenim
socialnich sluzeb
SRDCE V DOME, p.o.,
Klentnice

31. 05. 2023

Byli jsme souéasti DNE SOCIALNICH SLUZEB
V HUSTOPECICH, kde jsme méli pfilezitost
pfedstavit nejen nas novy vizual, ale hlavné
nase sluzby a PALIATIVNiI SANITKU.

VYROCNI ZPRAVA

CERVEN

07. 06. 2023

Probéhlo pravidelné SETKANi PECUJICICH
v Hustopecich.

1. PALIATIVNI SANITKA
spinila dvé pFani pacientum
DOMACIHO HOSPICE
GIRASOLE

Pan Josef tak mohl vzit svoji milovanou man-
zelku naposledy na ,rande“ do Luhacovic,
pani Jané se splnilo prani jesté naposledy na-
vstivit folklorni festival ve Straznici.

CERVENEC

V piné pohotovosti...

Cervenec je mésic, kdy véechny sily upiname
zejména v OSOBNI ASISTENCI a TISNOVE PECI
do terénu... Obdobi dovolenych je totiz dobou,
kdy je nejvice zajemcili o pomoc s kazdodenni
péci o seniory, mnozstvi péce roste, periodici-
ta navstév se odviji od realnych potieb klientu
i bez pritomnosti rodiny. Letni mésice davaji
seniorlim zabrat i po fyzické strance, a tak tym
GIRASOLE je v plné pohotovosti a pfipraven
na vSechna nouzova volani a potfebnou pédéi.

SRPEN

Jednim z nasSich
vyznamnych darcu se stal
zpévak Tomas Klus

V ramci svého turné Hudba na vinicich, kdy za-

vital i do naseho kraje, vénoval celému tymu
naseho DOMACIHO HOSPICE, tedy viem lé-
karkam, sestram a osobnim asistentkam, volné
vstupenky na sviij koncert jako vyraz podéko-
vani za jejich zasnou praci a zajistil GIRASOLE
moznost prezentovat paliativni pé¢i na koncerté
pod Sirym nebem.

Moc o(evkuy'eme Tomdsovi 2a Sent owé% 0 fm&aﬁm:’ f)e’c“l, 2a km'Sv\y' veCer

a 2a to, %e vnimmd dillesitost naseho (Josen'm'.
>y vy

24. 09. 2023

Slavnostni otevieni nového komunitniho centra
sv. Jifi v KOBYLI, kde od té doby také poskytu-
jeme pravidelné socialni poradenstvi.

Na jare u nas natacela
Ceska televize

Vysledny dokument s nazvem ZiT V NEZISKU
mél premiéru 19. zafi na CT.



Papucovy den

JiZz fadu let se vzdy v fijnu zapojujeme do celo-
republikové osvétové kampané na podporu
mobilnich hospicti DOMA ve spolupraci s Férem

mobilnich hospicd. | letos jsme nazuli papuée

a sdileli pfibéhy a fotky s informacemi o poslani
domacich hospicl a $ifili jsme tak zpravu o du-
lezitosti domaci péée v Cesku.

12.10. 2024

BRECLAVSKE PALIATIVNi ODPOLEDNE
v nemochici Bfeclav.

24.10. 2023

PRAVIDELNE SETKANi PECUJICICH
v Hustopecich.

Dalsi cesta ;
s 1. PALIATIVNI SANITKOU

Pomoc s plnénim p¥ani panu Jaroslavovi.

LISTOPAD

04. 11. 2023

Online prednaska Mrg. Miroslava Snasela
natéma ,,DOPROVAZENI V ZIVOTE A UMIRANiI~.

07.11. 2023

SEMINAR O PALIATIVNI PECI V MIKULOVE
uréeny pro odbornou vefejnost ze socialné zdra-

votniho pomezi poskytl moznost nahlédnout
do problematiky hospicové péce v regionu, a to
formou pfednasek a diskuzi napfiklad na téma
»JAK PECOVAT O UMIRAJICIHO*.

13. 11. 2023

Zakonéeni programu FRIN a kampané ,,S VI-
NARI AZ DO KONCE“ — roéni program
pro podporu fundraisingu v nasi organizaci

jsme ukoné¢ili prezentaci vytvofené kampané
zamérené na podporu toho, co délame pro dru-
hé ve vinafském regionu. Pod heslem ,,S vinafi
az do konce“ jsme tak i diky vzdélavani ve FRINu
zasadili seminko firemniho fundraisingu v or-
ganizaci. Nase darcovska cesta ale bude jesté
dlouha, zjistili jsme totiz, Ze na plnohodnotny
fundraising v tomto sméru nemame volné ka-
pacity ani spravnou strategii. Budeme se tedy
jesté vice vzdélavat v tomto ohledu a poté te-
prve nechame kampair ,,S vinafi az do konce“
pIné riist a nést plody.

PROSINEC

02.12. 2023

Online pfednaska Mrg. Miroslava Snasela
na téma ,PODPORA SENIORA TRPICiHO

DEMENCI*.

Vanocni vecéirek GIRASOLE

Jedna z mala pfrilezitosti setkat se se vSemi
kolegy a kolegynémi napfi¢ celou organizaci.
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OSOBNI ASISTENCE

GIRASOLE

Vroce 2023 se tym OSOBNIi ASISTENCE GIRASOLE Kazdy den nase osobni asistentky vyrazely
rozrostl o nékolik novych pecovatelek a tak se také do terénu, aby mohly v ORP Hustopeé&e po-
podarilo navysit mnozstvi poskytované péce. skytovat pééi, pomoc a podporu senioriim

pfi zvladani béznych kazdodennich €innosti —

od pomoci s oblékanim, hygienou, pfipravou
stravy a zvladani pravidelného denniho rezimu,
az po doprovazeni k lékafi, nakupy a pomoc
s chodem domacnosti.

Socialni pracovnice v OSOBNi ASISTENCI po-
mahaly nasim klientdim a jejich rodinam také
s administrativou a navstévami na ufadech
spojenymi s vyfizovanim pfispévkl na pééi
a dalSimi nalezitostmi tykajicimi se zdravotniho
i socialniho stavu klientl a péée o né.

Kromé bé&znych dennich tkonl se éas od éasu
podari i néjaké to prekvapeni jedné z nasich
klientek jsme pFichystali prekvapeni spolu s dét-
mi ze ZUS Velké Pavlovice a pfisli jsme ji zazpivat
pod okno k mezinarodnimu dni Zen. To, Ze hudba
1é¢&i dusi, jsme si vyzkouseli i pfi druhém pre-
kvapeni, kdy jsme se s jednou z nasich klientek,

ktera se stéhovala mimo ORP k détem, vypro-
vazeli hrou na kytaru — naSe pecovatelky maji
srdce na pravém misté a vi, ze v péci nejde jen

VYROCNI ZPRAVA o profesionalitu, ale zejména o lidskost!



Slovy cisel vypadal rok 2023 takto:

CELKEM

59

Statistika
poétu klientu
podle obci:

Celkovy pocet
klientu:

U KLIENTU

8 029

Boretice
Borkovany
Bfeclav
Brumovice
Bulhary

Divaky

Horni Bojanovice
Hrusky
Hustopece
Klobouky u Brna
Krepice

Krumvif
Kurdéjov
Moravsky Zizkov
Morktivky
Némcicky
Sitbofice
Starovice
Starovicky
Uheréice

Velké Ném¢éice
Velké Pavlovice
Vrbice

PRIME PECE

13 545

Ol i a P O a2 VN da P a DD a1 a O

-
NN

NA CESTACH V TERENU OSOBNi ASISTENCE

4 000 10

Zpétna vazba

Takové zpétné vazby od nasich klientli éteme velmi radi.
Nasim kolegynim z OSOBNi ASISTENCE, pro které je jejich
prace poslanim, déla kazda hezka zpétna vazba velikou
radost a motivuje k dalSi praci...

sme s Vasinni stuzbami velmi Spok?'eme'. Uz w nds Egea, m}&fﬂﬂ, Viechna devéata.
Kazva()a' 2 m’c& mA ngake’ ,,kouzfo" a Svdu;m z{y:isoéem zfoafd mamince enevgh’. PVost S mdA
S Koekm‘«i moC afo{ﬁe, a kafﬁf{y@zfu 2 /Wa’ce, fak)e fakovd vif’a'em’ a svezl aJ’ak afffev
/yﬁc&a’zg’fd ze fko&(du, i /yow’a/ﬂi, co viechno 5{70&4 a{}evea@u,, 0 Cem Si /yow’afa@, Jﬁk cvic“i@,
ba dokonce i z/y:’medq, Ka(’gzv /SMQ doma 5/70€u, fak fd pauUSin /ymcovm‘ a vetsi ¢as na ni
mdm aZ oo{?yo&afne. \/ﬂrfe Kﬂ@k; JSDu Jﬂlk 5€unf’5ka a fo &neaf v okariku, kafg JI‘M f()u
ke afvelffM na{ylrofi, \/&éec nefuSin, ka()e éelrou fu energii a €d5kw, j en #'e My‘aswe/, e fomu
Se 5€ov€k nermize naudit, a€e musi To mif VSO{;’é Mm’fe vfecﬁn; Mty ve€/<g 0{70{)1'»/ a a(}fk“

Bizova Ludmila
(dcera klientky)
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ZARI

Kurz ,,BIOGRAFIE CLOVEKA A JEJi VYZNAM
PRI INDIVIDUALNi PRACI S NiM*“ pod vedenim t
Mgr. Miroslava Snasela nam pomohl uvédomit e 0 M&e k lew}j.

si duleZitost znalosti &lovéka ve svétle jeho Do P ¢ , dii
zivotniho pfibéhu. Kurz nam tak dovolil pochopit VOQ : ‘(wS Se{%, Chw\ J
souvislosti obtiznych Zivotnich situaci klientd, vz
které se promitaji do kvality jejich Zivota
a blizce souvisi s jejich chovanim, nazory,
strachy, postoji a potfebami i ve stafi.

RIJEN

1 vtomto roce

jsme se vzdélavali, Kurz ,POLOHOVANi A SIMULACI VLIVU
abychom nezustavali STARIi_NA TELO“ nam zprostfedkoval
védomostmi a dovednostmi Mgr. Ondiej Kolafik, profesionalni o§etfovatel.
jen u nutného zakladu! Mohli jsme si tak nacvi&it nové praktické

postupy pfi péci o nase klienty.

Toto $koleni nam umoznilo si na vlastni kazi
vyzkouset, jak se citi senior ve svém téle, a to

. .. . . diky specialnim pomiickam simulujici zhor§eny
NaSe péce je na vysoké urovni . i . .
L. . .. zrak, snizenou jemnou motoriku, zhorSenou
praveé proto, Ze se snazime o L . Lo
.. o hybnost kloubu a dalsi pruvodni jevy na fyzické
hledat dalSi cesty a zpusoby, L L . .
kondici spojené se stafim ¢i nemoci. Tuto

jak se jesté vice klientdm pfibliZit, o i o B
L e obohacujici zkuSenost doporucujeme viem
a jak jim poskytnout maximainé o
pracovnikum v socialnich sluzbach a v pfimé

pééi a soudime, Zze by méla byt povinnym Mgr. Lucia Hrazdirova
minimem pracovnikl v t&chto sluzbach. vedouci OSOBNIi ASISTENCE GIRASOLE

kvalitni sluzby.

SDRUZENi PRO POMOC A ROZVOJ

GIRASOLE

VYROCNI ZPRAVA



TISNOVA PECE

GIRASOLE

Nase sluzba TiISNOVA PECE je svoji podstatou a poslanim jedina, kde si pfejeme se s nasimi klienty
vidét co mozna nejméné — pokud od nich totiz nedostavame tisiiové hovory, znamena to, ze jsou
v poradku a v bezpedéi.

Tishové tla€itko a nepretrzity dispecink pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim je skvélym
¢ekaného zhorseni zdravotniho stavu, padu nebo jiného ohrozeni, se tak maji nasi klienti na koho
spolehnout a mohou si okamzité pfivolat pomoc.

Rok 2023 v ¢islech vypovida o tom,
Ze sluzba TISNOVA PECE ma své
opodstatnéni!




Rok 2023 v c¢islech:

ZAMESTNANCU SKRZE NASi POHOTOVOSTNI ODBORNE ZACHRANNE V ROCE
TiSNOVE PECE SOS TLACITKO SLUZBY POMOCI SLOZKAMI I1ZS 2023

S 228 17 8 75

SDRUZENi PRO POMOC A ROZVOJ

GIRASOLE

Statistika Velké Néméice 2 Veseli n. Moravou
poctu klientu Vranovice 4 Brno
podie obci: Starovice 2 Bofetice
Bfeclav 19 Sitbofice
Hustopece 8 Kasnice
Hodonin 2 Telnice
Divaky 1 Znojmo
Celkovy poéet Krepice 2 Lanzhot
klienté: Uhercice 4 Pouzdfany
Velké Pavlovice 5 Kobyli
Starovi¢ky 1 Popice
Vrbice 1 Rakvice
lvanéice 2 Klobouky u Brna
Senorady 1 Némgéicky

VYROCNI ZPRAVA
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Nejkomplikovanéjsi pripady vyjezdy
TISNOVE PECE v roce 2023

06. 08. 2023

Pani v dopolednich hodinach upadla na zem a z{ista-
la lezet bez moznosti pohybu. Manzel, ktery ji nasel,
zavolal dceru, ta nasledné nas tym TiSNOVE PECE.
K danému pfipadu byla pfivolana zachranka.

28. 08. 2023

Pani v no€nich hodinach pf¥i cesté na WC upadla, sama
nemohla vstat, zranéni neudala a SOS kontakty ne-
byly v tu dobu k dispozici. Byla tedy vyslana nase
pohotovost TISNOVE PECE.

04. 09. 2023

Podobna situace se opakovala o par dna pozdéji, kdy
klientka ve vecernich hodinach upadla a nemohla
vstat, byla bez zranéni, SOS kontakty také nebyly
dostupné. Opét jsme tedy vyslali nasi pohotovost.

16. 10. 2023

Pani v dopolednich hodinach upadla v kuchyni
a nemohla vstat. Byla zranéna, krvacela z hlavy.
Komunikace i orientace byla dobra. SOS kontakty
nebyly dostupné. K pfipadu byla vyslana nase poho-
tovost a nasledné pres dispecink byla na misto padu
a zranéni pfivolana i zachranna sluzba. Po pfijezdu
zachranky a vySetieni byla pacientka pfevezena
do nemocnice. Shodou okolnosti v té dobé méla poho-
tovost nase vedouci OSOBNI ASISTENCE, ktera diky
vyjezdu vyhodnotila situaci seniorky a doporugéila tak
jeji rodiné trvalou sluzbu OSOBNi ASISTENCE.

14.12. 2023

Pani v odpolednich hodinach dostala diabeticky za-
chvat, stihla stisknout SOS tla¢itko, nasledné byly
kontaktovany SOS kontakty, poslana nase pohotovost
a volana zachranna sluzba. Pani nastésti byla v porad-
ku. O den pozdéji ale opét upadla, znovu volany SOS
kontakty. Pfivolana snacha nasla pani lezet na zemi
a pomohla ji. VSe dobfe dopadlo.

24.12. 2023

V case obéda pan upadl na WC. Kontaktovali jsme
jeho syna, ktery otci pfispéchal na pomoc. Pan si v§ak
pfi padu narazil Zebra, ale bolest nebyla tak palciva...
az nasledujici den nad ranem, tj. 25. 12. 2023, stisk-
nul SOS hodinky, a pozadal o Iékafe a sanitku. UvedlI,
Ze jej vée velmi boli, nemiize se hnout a téZce se mu
dycha... SOS kontakty v danou chvili byly mimo dosah,
byla tedy vyslana nase pohotovost, vedouci TISNOVE
PECE a zachranna sluzba. Po zkontrolovani klienta
jsme jej predali zachranné sluzbé, ktera jej nasledné
prfevezela do nemocnice.

Podobnych pFibéhu mame mnoho...
Jaky zaznam tisnové péce je ten
nejdulezitéjsi?

\]:?Me Vdafi, Ze to {yokazvafé afo!ﬁe c&/ym()eo,

a ze dis»we Edqu n&({?@’zku.

Vzdelavani

04.10. 2023
prob&hlo SKOLENi PO-
HOTOVOSTNIi SLUZBY
pro pracovniky, ktefi maji

ve své rezii drzet straz
pohotovost a v pfipadé
krizové situace také vy-
jezdy ke klienttim.

V ramci Skoleni probéhl
nejen nacvik prvni pomo-
ci, poskytnuti umélého
dychani a masaze srdce,
ale také pouziti srdeéniho
defibrilatoru a zvedaku
pro zachranu leziciho klien-
ta ze zemé pred pfijezdem

zachranné sluzby.

Mgr. Andrea Bartlova
vedouci TISNOVE PECE
GIRASOLE
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DOMACI HOSPIC

GIRASOLE

DNU PECE
O JEDNOHO KLIENTA

Rok 2023
v cislech:

31

PACIENTU NEJSTARSIHO
DOMACIHO HOSPICE PACIENTA

83 96

DNU PECE NEJMLADSIHO
V DOMACiM PROSTREDI PACIENTA

VYROCNI ZPRAVA 2 597 31



KVETEN

DOMACi HOSPIC obdrzel podporu v podo-
bé hmotného daru zasoby plen pro pacienty
od Scott Automation, a.s. Dar byl tak veliky,

Ze jsme zaplnili celou nasSi dodavku.

Devkubieme, Ze /yov\«a’&dl‘e
Mnoaa 2/7&505}

Spoluprace se zarizenim
socialnich sluzeb
SRDCE V DOME, p.o.,
Klentnice

I v roce 2023 jsme navazali na spolupraci
z predchoziho roku v PROGRAMU PALIATIVNi
PECE se zafizenim Srdce v domé, p.o.,

Klentnice, diky podpore Jihomoravského kraje
tak zde pokracujeme ve smysluplném men-
torstvi v tématu paliativy a souvisejici péce
pro obyvatele tohoto domova.

y N

ZAR
15.-16. 09. 2023

Ugast asti naseho tymu DOMACIHO HOSPICE
na 14. CELOSTATNiIi KONFERENCI PALIATIVNi
MEDICINY V PRAZE — prezentace projektu
1. PALIATIVNi SANITKA.

RIJEN
12.10. 2023

11l. BRECLAVSKE PALIATIVNi ODPOLEDNE

v nemocnici Bfeclav uvitalo vice nez stovku
odbornikl z fad lékaft a sester, zdravotniki
a dalSich pracovniki ve zdravotnich a social-
nich sluzbach v regionu. Program BPO slozen
z odbornych pfednasek tentokrat na téma
sDoktore, boli to“ dal pfilezitost dozvédét

se vice o souvislostech paliativhiho oboru
s jinymi lékafskymi obory a poslechnout si
novinky v 1éébé bolesti nejen u paliativnich
pacienti, ale také naéerpat potfebny vhied
do problematiky paliativni péée u nas a moz-
nosti pro pacienty v jejich péci.

LISTOPAD
07. 11. 2023

SEMINAR O PALIATIVNI PECI V MIKULOVE
uréeny pro odbornou vefejnost ze socialné

zdravotniho pomezi dal moznost nahlédnout
do problematiky hospicové péce v regionu
formou pfednasek a diskuzi, napfiklad na téma
»Jak pe€ovat o umirajiciho®.

21.11. 2023

Ugast éasti naseho tymu DH na 6. REGIONALNI
KONFERENCI PALIATIVNi PECE V BRNE.

PROSINEC

Na Vanoce dostal nas hospicovy tym podékovani
za to, co délame pro druhé, a to dobroty a vino
od spolku vinafl Dolni a Horni Véstonice.

Kazdé hodnoceni nasSi prace nas moc tési
a hieje na dusi, sladka odména zahrala také tak.

o
Dékujere:

Katerina Styblova, DiS.
koordinatorka DOMACIHO HOSPICE
GIRASOLE
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PORADNA
PRO PECUJICI

GIRASOLE

PORADNA PRO PECUJICI i letos byla nablizku
vSem neformalnim pecujicim a blizkym,

kteki se rozhodli pecovat v domacim prostiredi
o svého c¢lena rodiny.

Pokud byla moznost, setkavali jsme se pfimo v terénu, vdomovech nasich
klientd, byli jsme k dispozici také po telefonu nebo pfimo v prostorach po-
radny na hustopeéské poliklinice.

Cast peéujicich méla zajem o PECOVATELSKE SLUZBY &i PRAKTICKE Tak, jako v pfedchozich letech, jsme v ramci
PORADENSTVI, jini potiebovali pomoci napfiklad s VYPLNENIM POJCOVNY ZDRAVOTNICH A KOMPENZAGNICH
FORMULARU nebo ADMINISTRATIVOU SPOJENOU S PECOVANIM a pfi- POMUCEK GIRASOLE pomohli zajistit nasSim
spévky na péci. pacientiim potfebné vybaveni domacnosti

pro maximalni potfebny komfort a péc¢i — nej-
Nejvétsi procento pecujicich se na nas ovSem obracelo v souvislosti vice vyuzivané pomiicky byly antidekubitni
se sluzbami DOMACIHO HOSPICE a moznostmi podpory v obdobi pé&e matrace, kyslikové koncentratory, toaletni kies-
o terminalné nemocné. la, choditka, voziky aj.

VYROCNI ZPRAVA



Verejné akce, kde se pecujici mohli dozvédeéet
dalsi informace a zeptat se na individualni
otazky probihaly béhem celého roku:

Pravidelna setkani pecujicich

V roce 2023 byly dvé — 07. 06. a 24. 10. Zajemci se zde mohli do-
zvédét novinky z oblasti socialni péce, vyzkouset si manipulaci a praci
s pacientem na lizku i mimo n&j, ale hlavné zde méli moznost sdilet
své piibéhy, zkuSenosti, radosti i strasti a podpofit se tak vzajemné
ve spoleéném tématu i s dalSimi neformalnimi pecujicimi.

Online prednasky
Pro peéujici, ktefi neméli z dGvodu péée moznost prezen&né navstivit
poradnu, jsme pfipravili béhem podzimu online pfednasky zamére-

né na konkrétni témata v péci — 04. 11. 2023: prednaska na téma
DOPROVAZENI V ZIVOTE A UMIRANi a 02. 12. 2023: piednaska
na téma PODPORA SENIORA TRPiCiHO DEMENCI.

07.11. 2023

Seminar o paliativni pé¢i v Mikulové uréeny pro odbornou vefejnost

ze socialné zdravotniho pomezi poskytl moznost nahlédnout do pro-
blematiky hospicové péce v regionu, a to formou pifednasek a diskuzi
napfiklad na téma ,,JAK PECOVAT O UMIRAJICiHO*.

OWeTove’ akee /7V0 ooﬁ%mou i gaickou vefgnosf Pméf&py‘(
JI@ dotacni [yoo()(yofe Jibeomoravskéto kvoy‘e,

Nova kontaktni mista

0Od kvétna 2023 jsme zajemcliim o poradenstvi v socialni oblasti k dis- .a ., -
pozici také prezenéné kazdy posledni ¢tvrtek v mésici v komunitnim jIhO mO ravs ky kl‘aj
centru Vrbice (od 13 do 15 hodin) a od podzimu roku 2023 také ve stej-

né dny v Kobyli (od 9 do 12 hodin).




—d -4 = mpa Osvétovy kalendar
VZDEL‘,AVANI akci roku 2023
A o Sv ETA 31. 05. 2023

G I RASO LE Den Socialnich sluzeb v Hustopecich.

Léto/Podzim
Letni a podzimni Pravidelna setkani
pecujicich.
Kromé poskytovani socialnich a zdravotnich
sluzeb v oblasti péce o seniory, nevylécitelné 11. 10. 2023
nemocnych a umirajici se zamérujeme také Papu&ovy den a celorepublikova kampaf
na osvétu verejnosti v tématech tykajicich ,DOMA* v ramci osvétového tydne
se paliativni péce a podpory ve stari a nemoci hospicové péce.

v nasem kraji.
12.10. 2023

11l. Bfeclavské paliativni odpoledne.

Dal$im z dilezitych cilli, které jsme si stanovili, je Sifeni povédomi o tématu 07.11. 2023
péée a podpory ve stafi i nemoci a distojného odchazeni. Seminar o paliativni pé¢i v Mikulové.
Formou nejrlizn&jsich aktivit, akci, vydavani periodik a élankt do obecnich Putovni vistava
zpravodaju se snazime zvysit informovanost v této oblasti. K vidéni byla také putovni vystava
»SKUTECNE PRIBEHY Z DOMACIHO
§ V roce 2023 jsme proto za podpory Jihomoravského kraje realizovali fadu HOSPICE" umisténa 1. mésic
§ tematickych seminafi, setkani peéujicich, vydali jsme dvé &isla éasopisu provozu kobylského komunitniho
§ SMYSL ODCHAZENI, vytvorili jsme radce pro lékafe i pacienty ve formé centra ve zdejSim spoleenském
§ brozurky, prezentovali jsme hospicové i dalSi sluzby v ramci pravidelného sale, od podzimu v prostorach
ug ~PODZIMU PRO PECUJICI* a také jsme pfFipravili tfi podcasty s nazvem Nemocnice Bfeclav.
az »DO SMRTI DOBRY — skuteé&né pfib&hy z Domaciho hospice®.
'é’g Online prednasky
cwn

Online pfednasky pro pecujici v ramci

VYROCNI ZPRAVA programu ,,PODZIM PRO PECUJICI*.




Série podcastu
DO SMRTI DOBRY

aneb skuteéné p¥ibéhy z DOMACIHO HOSPICE

V ramci projektu Zdravotnickd osvéta v oblasti paliativni péce, financovaném

Jihomoravskym krajem, jsme si pro Sirokou vefejnost pfipravili spole¢né s odborniky
a také rodinami nasich hospicovych pacienti tii nahravky, ve kterych jsme pfiblizili éinnost
DOMACIHO HOSPICE a téma paliativy jako takové. Autenticka vypravéni rodin a pfibéhy
nasich klientl dokazujici dlilezitost péée i v zavéru Zivota jsou silnym zazitkem pro kazdé-
ho z posluchaéii. Pfibéhy o nemoci, strachu, nadéji, ztraté, ale i pééi a lasce prostiidané
s praktickymi informacemi, radami a pohledem odbornik{ maji za cil prolomit tabu o tématu
umirani.

Citace z podcastu

Dokud [JOfka'm’fe auta GIRASOLE ve svém okolli, tak zhruba vite, J'akdti je obsal.
ejich c?'fmfsﬁ, v Takovém tom cbecném kontextu, ale presné nevite, co to astné ten
DOMACTHOSPIC znamend — Po{yvava()é si Veknéme — dokud se to totiz afge w Sou—
seds, tak J'e fo /yoFa’af daleko, J’ﬁkw’ee ale nemoc (yl?}'afe 2a Vf(/SV Efo]‘, F“k uZ j'e/fo \ie@:«i
blizko — a v tu il jse"‘ ]Lere i /a’ [;ocfio{;;& co to DOMACI HOSPICO\/A PECE

o/ymvzfu. namend a Jﬁkg Je J‘?}f Uu.{?okg a oﬁmvzfog gznm‘«/ ¢

pan Jakes

SERI p
o] .
5 Dcasty

O SmRt
IDo .
NAJDE BRy

TE zpg

Spoluprace s obcemi
v Jihomoravském kraji

NaSe snaha o spolupraci s vedenim jednotlivych mést
a obci a moznosti informovat své obéany o dostup-
nych sluzbach i pomoci je patrna z rubriky ,,SOCIALNi
OKENKO¥, kterou zasilame do obé&asniki vydavanych
jednotlivymi obcemi. V roce 2023 se nam tak podafilo
navazat spolupraci se sedmi obcemi, které informace
o sluzbach GIRASOLE zvefejhuji v ramci roku ve svych
tisténych zpravodajich.

éasopis
SMYSL ODCHAZENI

Casopis nejen o paliativni péd&i
vydavame jiz ¢tvrtym rokem
formou pololetniku.

Obsah ¢asopisu je uréen Siroké laické i odborné vefej-
nosti, rubriky se snazi pfiblizit Cinnost hospice, ale také
informovat o moznostech podpory a péce pro osoby
se snizenou sobéstaénosti z divodu véku &i zdravotniho
stavu. Soucasti €asopisu jsou i odborna témata z oblasti
zdravotnictvi tykajici se senior &i paliativnich pacien-
th a péée o né. V Easopisu jsou také opravdové pFibéhy
a péde oéima nasich klientd i nasich zaméstnancu, ne-
chybi ani inspirativni rozhovor na téma zivota i odchazeni
s vefejné znamou osobnosti.
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1. PALIATIVNI SANITKA

GIRASOLE
Sanitka, ktera pini prani

V ramci sluzby DOMACIHO HOSPICE GIRASOLE GIRASOLE se po celou dobu svého piisobeni

jsme v dennim kontaktu s pacienty v terminalni fazi snaZi poskytovat pé&i zalozenou na pochopeni,
Zivota i jejich rodinami. Stavame se tak soucasti lidském pfistupu, tcté k Zivotu, a to ve sna-
jejich pribéhu a na urdity éas jsme jejich pravodci. ze zachovat maximalni komfort, diistojnost
= m — a individualitu pacienta — vzdy jsme chtéli

pro nase klienty udélat maximum, a tak se ve-
dle sluzby DOMACIHO HOSPICE zrodil i projekt
1. PALIATIVNI SANITKY, sanitky, ktera dokaze
umirajicimu splinit i to posledni pFani.

47 QO zd N ) y /4 \ Pfani v zavéru Zivota mohou byt riizna... zajet
ne % do lesa, na ryby, do svého rodisté, vzit manzel-

ku na posledni rande, navstivit vzdalené misto

¢i osobu, poslechnout si oblibenou muziku,
zazit vylet... prosté jesté jednou zit, jako by ne-
bylo zadnych prekazek! Tato pfani mizeme diky
sanitce plnit i tém, kterym jiz moc dni nezby-
va, i tém ktefi potfebuji nepfetrzitou zdravotni
péci, tém, ktefi mohou cestovat uz pouze vieze
na lehatku, jelikoz kazdy dalSi pohyb ¢i zména
polohy byva velmi bolestiva.

VYROCNI ZPRAVA



V ROCE 2023 jsme SANITKOU plnili pfani v Cesku, ale vyrazili jsme i za hranice a pokra-
&ovali jsme tak v nasi dobro&inné misi na pomoc valkou zasazenych obé&ani na Ukrajiné.

Nekaere/ 2 ceSt nasi SAMTK}/ Adqedq skromne, J’iné naroine a afgow&e/ — kazvo(a'
cesta ale stile za to, /jVofOZVe /yOMoﬁfa spgm'f /yFa’m’ v 2dveru Zivota — /deVu’,

kfere'sice Zivof nezac&lrdm’, aee mlpem’oje&o 'ljosgeapnf c&w’ee ma(osﬁ’a ea’ s,éou,/

Pribéhy
spinénych
prani

\/
N
%

Natalia

Natalia wumicd na vakovinu, kferd zasibla nemiloscdné jeji mozek a rozsivila se dal
v jgjim téle. Z vitafini Zeny se najedinou stala ena wpoutand na lidko. Slabe zena
na /yokwy‘i sil, na boranici swvota a swti. Prdlasi uz?/em Jeo(mo. Jedno Jeo(/ne’ veeke'/ﬁa'm’:
wifit se se svou maminkou na Ukrajinu, Viedtit se do svébo domova daeko za Kyjev,
ke své det, ke 31/}’»\« {>€fzkgm. Peala si vedtit se domds, “{;} fam ol zemiiit oékfopem
.Svgmi m?’%{zvsvfmi, Ta Mmfge / a()oa(a'mea Foseea(}m'yqu afo Ziveta.

Nastestt mela Natalia kolem sebe dobré (i, ceské (yl?dfeee, kter se snasili J‘?:’ [y?a’m’

S{yfnif, Bﬂufa také v MaSﬁV#kové onkogogickém astavu v Brne, kde voszafné nejsou
/mcien]‘i FV&(COVV\J’k&M e&osfgm’, Tak Se ndm Sefeo v d’eo{)nu c&w’fi vice [yroSeé 0 []omoc
2 r&znﬂuﬁc& stran. B;& fl?e{m d’eafmf Vgc&ee, afee oo()&aafu €ekﬂrf& zégm@ uZ Jen afng
Riziko dimrtt [yl?i cesté égeo velké, ale vile Natalie Jeffev vetsi.

1. PALIATIVNI SANITKA v &islech:

CELKEM V ROCE
V LETECH 2021—2023 2023

15 S

Nn Voz&ovoV V neroChiChiim [Jok?‘i {jfea( oaﬁezv(em asi m‘kofﬁq meza{]omene.

Na{yrosfo oteviene a u{)h’mné se Natalie [Jfa’me:

Natalie, chces J'e]‘ Ao na Ukwy’mu.?“

,,Amo, cfxci/“

AV, Ze viziko f velmi vdu,soke’, Se nat cesté v sanitce miizes zemit?”
Ao

JA D{jVﬂVc{}u chces's V\M’Myé’f na U/(Vafinu?“

LANO!

\/fe Se /JOV&{eD‘

Nafaeia zveda(}ea ndrocnou ceStu a y d[SMf moc Stastni; 2e se fo {yoveafeo,

K PRIBEHUM SPLNENYCH PRANi MUZEME PRIDAT DALSi PRIBEH CLOVEKA,
KTEREMU JSME MOHLI SPLNIT TAK DULEZITE PRANI.
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Jana

V dobe M} A}&: /effev 2dvavd, Eﬂu(va(fa {Jmu’jana nadSenow ndvStamici
Festivalic ve Strisnici, Nemoc vSak casen ()Vo{)u/eea v {yewe's:fe a jakéko-
liv cestoviini tim {ya’p{}em meégeo moiné, liska k Folkloru viak ziisfﬂ/«ea.
ka} skvéle pe’c“: nasich (ekaek, sestvicek a celéo fdu:mu. DOMACIHO
HOSPICE se [)oa()ahfo wdvavetni stav (Jam’ Jav\# stabilizovat, a i M);zv
/;;6 stale velmi fézky a eimiﬁy'fcf, umoinil wiit casu, Klery jste zégva@
(yokw{’ moZno M[)gno. Proto, /«fgzv Se (yl?/l>€:27€ termin Strdsnice a pand
Jana zatousiba videt tu nadbeerw, zkmi@}sme /%f’ veeke’{ﬁa’m’ ,,55{9&6

Jeﬁ(MM.Soquﬂ/Sﬁ fé dfasne'afmos-y[e'?“ S[)em'f. D:k} vstricnesti ovgamizdfowi
akce a korunikaci Spedﬁckgcf» Poﬁ?eé Fl?i [yFe/ymvé [)acienfa v fermindl-
it Sfa’afiu. nemoci, Se Foafaﬁ@o [J@'ef {) ALIATI\/NI SANITKOU fakika
k Fo’a(}iu, {mm’ Jana si tak verbivské findle mobda wit angmi a{)ousv/e}
a s vadosti ze sivota, tak, J'ako kazvzfg Ju«\# nvstémik.

MOZNOST UCASTNIT SE
SPOLECENSKYCH AKCi A MiT
TAK POCIT, JAKO KDYBY NEMOC
ASPON CHVILI NEBYLA — TO JE
PRO PACIENTY POVZNASEJiCIi
ZAZITEK, KTERY DODA ENERGII
A POHLADI NA DUSI.

VYROCNI ZPRAVA

Jaroslav

Pribet. pana Javoslava se do {yame“ﬁ 1}’»& GIRASOLE {)Vo[)m@ako Jdata liska" blavne aﬂk} niidbeernému manselstvi a neufucfwy'fcf mm()gi, kferou
Javeslav a Jef»o Sena Franfiska nezfvicel: ani mvza(ovdq nemoci, kferd Jim whusovala kousek pe kousku ze spofefméf\o casu, /devdd Jim el éf v Zivote
a(}o/yfa'm. Pan Javestar me{yosfm'afaf lin a 5}6 oa(ﬁoa(éamg oa()g’ff a3 ve ol ,éa@ éuafe it wvie botoé Den pe dni trdvil u’.{ymvou. %ofogm#:’, {yéc?’
Zjaﬁ)m’af/m 2a afomem a (_7:{'}5’0 5%%0&4’&0 cvfe;m VZJMJ — ha nemoc memgseeg a Snjf se 2, jaekocfg nj}?&rzzv Jo /yo&@ezfm’ c&w{z Poa(}[yom Dom;cfﬁo

5[7(53 si vefSinu casu koordinoval, scim, konzulfoval s nasinn fgmem moznosti a Fﬁ]ya heé ZMé/V\g ect Y {_70 e fo %ﬁk se zvovna cifil, — f’“e [ﬁesvé Cend,
Zeto E%Q [yvdvé individudfni /ye’Ee, oﬂ/ey které se zdvavotnii [y&gcﬁickdu; stav pana Javoslava vgmzwé z€ef7§i€, a kferd mu afo/y?ﬁf« rnobeer vic m/yfnéngc&
a{}m’, neZ [yveaﬂ'komei ee'km?i, Na/(onec famseavsﬁm vse, Co Si [yfde, afokonce zveda()ediesvfev navstevu Tafelr, ka{’e fo Mi€om€, a ;y%ofogm{ov% far za’/ymf Seuwce.

TATO SCENERIE DOTED ZDOBIi STENU I V NASi HOSPICOVE KANCELARI
A MY PRI POHLEDU NA NI VZDY VYSLEME TICHOU VZPOMIiNKU.

Josef

Jaké to Je, M}zv VAS nemoc u{)oufd nai lazko a zmmenst vis svet na velikost Jeo(mof
fw f)okge, cvfyf zaﬂ? Ne{)?eo(sf’avifeend M}feenka, kfevrd se v (yoseeofm’ {a’zi Sivola
MMH} stavd vealifou — ka@zv nemoc Fvopu,éme na{yfno a sebere sfeg, Presne
fak fo f;dqeo iwpana Joseta, o kterédho se starala ne{)Ferzvifeye&o Mify‘fcf pman—
selka. Ka@zv nase sesfficvkg maéfa@ pmandelimm mosnost S/Jemevm' Ffém’, any’ea(em
Fvofo nevélil, % J'e fo moné a vg{ym/ve“@' 0 Lu&acvovicfc&, miste, ke kferdmu Maf’
Mﬂ?okg vz]‘a&, kar Jeza(}iei vmga'aﬂ’, a ka(e faké Fvozvfmei Svou fa’jkm. Na/yednovaf
cestu a zrealizovat navitova lazeskebo mésta se ]}'Mu Z»oj[]ice poveyffo a skromni

manselé si usili den (yéngw a(}ou.svk; — vuch koeonda()g, c&uf \/incenf/e;, kdvicka

a cokoldda v kavdine, oEe?:() v vestauwraci a na z2dvév navsteva /yfe&ma@ i M/(u[]

o/yeafk& Jim /yomom Za[jomenowf na fakt, Ze /ym'vE Fvozva&y:’ ng}sp’fe /yoseea()m’
S{]oeecvng vgfef’,

Zapdmfivé sn&ro{}ne’{)i?&fm’si v;ja’o(a@o J&k€aaﬁ»ou []W{)mm, koom(inaci a indivi-
afua’@m’[)ﬁ’sfu/y, a {y?i fvan;{yorfu i S[Joeu(ym'ci basicc — /ﬁi [yfnénf /yt?a’m’aee nend
Sidnd {yiekééka, kfevd E} nds zastavila, ()vofofe.,.

... | JEDINY USMEV PACIENTA
A JEHO ZENY ZA TU DRINU STOJi.




FUNDRAISING

GIRASOLE

Nadacni zdroje
(soukromé nadace)

Verejné zdroje EU Vefejné zdroje MESTA a OBCE

Verejné zdroje JMK

Dary

o Vlastni pfijmy
DOMACI HOSPIC (pojistovny)

y

y

inancovani

Vlastni pFijmy

TiSNOVA PECE Vefejné zdroje NARODNI

Vlastni pfijmy
OSOBNI ASISTENCE

F
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Vykaz zisku Néklady

y Spotieba materialu a energie 3 500
a Zt raty Ostatni sluzby 1669
= Osobni naklady 16 054
Ostatni naklady 131
p Dané a poplatky 2
N aklady Odpisy dlouhodobého majetku 855
Spotieba materialu a energie 1669 20 542
Ostatni sluzby 1761
Osobni naklady 12 733 -
Ostatni naklady 658 vynosy
Provozni dotace 11102
16 821 Dary 1708
Trzby za vlastni vykony 1638
Ostatni vynosy 6 077

Vynosy

Provozni dotace 10 969
Dary 301
Trzby za vlastni vykony 1278
Faap , v 2 'SOMI
Ostatni vynosy 4 519 Uvejewe CﬂS‘L‘%J <
, . 7 /CE\/] C.
17 067 , ceay& fistei

. v s . Ing. Olga Styckova
VYROCNI ZPRAVA ekonomka GIRASOLE



Projektovy fundraising

V roce 2023 nas spolek realizoval
mnoho projektu financovanych
z ruznorodych finanénich zdroju.

/4

Z rozpoétu JIHOMORAVSKEHO KRAJE byly podpofeny t¥i projekty. Odbor socialnich véci nam po-
skytl pfispévek na podporu pecujicich ve vysi 100 000 Ké z programu ,,Podpora pecujicich®, nas
DOMACI HOSPIC byl pak podpofen Odborem zdravotnictvi dotaci ve vysi 1 316 000 K& opét formou
pfispévku na mzdy a dale projektem osvétovym ve vysi 155 000 K¢ z programu ,,Osvéta v oblasti

paliativni péée¥, kdy byla vydana dvé &isla vzdélavaciho &asopisu SMYSL ODCHAZENI a probé&hly
dvé osvétové akce — BRECLAVSKE PALIATIVNIi ODPOLEDNE a v Mikulové SEMINAR O PALIATIVNI
PECI. Projektové podpofeny tisk letakli a broZur je jiZz stabilni soucasti nasi éinnosti, zato natoéeni
tfi podcasti bylo pro nas i nase podporovatele novinkou.

Skrze rozpoéet JJHOMORAVSKEHO KRAJE (i s jeho pFispénim) jsme &erpali narodni zdroje, a to na za-
jisténi sluzeb OSOBNIi ASISTENCE a TiISNOVE PECE, jednalo se o prostfedky na pokryti mzdovych
naklad{ ve vysi 450 000 K& a 7 378 300 K&.
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MESTO HUSTOPECE nam pfispélo na poskytovani sluzeb OSOBNi ASIS-
TENCE i TISNOVE PECE, podpofilo nam provoz naseho vozového parku
i prostory, které umoznuji poskytovani nasich sluzeb, tedy se jedna o pfi-

spévky na PHM, nadjemné a energie. Formou individualni dotace jsme jiz
podruhé dostali také pfispévek na provoz naS§eho DOMACIHO HOSPICE.
Ten byl vyuzit na zafinancovani prostor, kde sidli zazemi pro personal
i skladové prostory pro zdravotnicky material a kompenzaéni pomticky.
Dotace z mésta Hustopece byly v roce 2023 v souhrnné vysi 390 000 K¢.

MESTO BRECLAV nam poskytlo individualni dotaci ve vysi 30 000 K&
na pokryti &asti nakladl na pohonné hmoty vynalozené p¥i poskytovani

terénni socialni pé&e obéaniim mésta Bfeclav.

Nasi velkou podporou jsou dlouhodobé projekty financované
z EVROPSKYCH FONDU. B&hem roku 2023 jsme realizovali dva projekty
neinvestiéniho charakteru a dalSi dvé projektové Zadosti charakteru inves-

ticniho jsme sestavili a podali k hodnoceni poskytovateli dotace, v obou
pfipadech jsme byli uspésni. Tyto projekty na pofizeni vozového parku
a zdravotnického vybaveni, kompenzaénich pomicek budou realizovany
v letech 2024 a 2025.

V lété roku 2023 probihala posledni faze tfiletého projektu podpofeného
z Operacniho programu ,,Zaméstnanost® z komunitné vedeného mist-
niho rozvoje Mistni akéni skupinou Hustopeésko, kde byly poskytnuty

VYROCNI ZPRAVA

prostifedky ve vysi 1 768 800 K¢ na podporu mzdy psychosocialniho
pracovnika a téz operativni leasing vozu, ktery tento pracovnik vyuziva
v celém projektovém obdobi. Tento projekt s nazvem ,,Rozs$ifeni sluzby

osobni asistence o reZim paliativni péée“ (reg.¢. CZ.03.2.65/0.0/0.0/16

_047/0015893) byl uspésné ukonéen v éervnu 2023 naplnénim ukazatelt
pro nase uzemi.

Dale od mésice dubna probihal z Operaéniho programu ,,Zaméstnanost +*
rovnéz z komunitné vedeného mistniho rozvoje Mistni akéni skupinou
Hustopeésko projekt s nazvem ,,Rozvoj MAS Hustopeésko z OPZ +“, kde

jsme partnery s finanénim pfispévkem. Nasi aktivitou v projektu je zajis-
téni socialniho poradenstvi pro pecujici v ramci utzemi MAS Hustopeésko
na obdobi 2023—-2025. Pfedmétem projektu jsou tedy mzdové naklady
na socialni pracovnici na dané obdobi, a to ve vysi 1485 379 K¢.

Dale nas podpofila nadace EP CORPORATE GROUP v ramci dotaéni vy-
zvy ,ZvySovani kvality péée“ s projektem ,Profesionalizace pracovnikii

OSOBNiI ASISTENCE prostfednictvim zvy$ovani jejich odbornych kompe-

tenci“ ve vysi 112 250 K¢, jehoz realizace probiha na pfrelomu roku 2023
a 2024, zde je podpoieno odborné vzdélavani pro tym OSOBNi ASISTENCE.

U nadace EPCG jsme téz byli uspésni pfi podani dalSich dvou projektovych

zadosti, a to ve vyzvé DOMA JE DOMA, ktera je zaméfena na podporu se-
niort a dale ve vyzvé PORADNY PRO POZUSTALE. Oba uvedené projekty
budou realizovany v letech 2024 a 2025.

Nadaéni podpora formou riiznych hmotnych darii je Eerpana také skrze
FORUM MOBILNiICH HOSPICU ve spolupraci s MONETA MONEY BANK.

™

,




Individualni
fundraising

V roce 2023 nam bézely tri darcovské kampané
na platformé Darujme.cz, skrze které nas mohl
podporit kdokoliv v tom, co délame pro druhé.

Kampaii SPOLU S NAMI NEJSOU SAMI (trvala kampa#h na podpo-
ru DOMACIHO HOSPICE GIRASOLE) v roce 2023 podpofilo celkem
6 273 individualnich darcu éastkou celkem 5 099 824 Kg.

Kampan SANITKOU NA UKRAJINU (cilena do¢asna kamparn pro podpo-
ru v oblasti zdravotnické pomoci v souvislosti s vale€nym konfliktem

na Ukrajin&) v roce 2023 podpofilo celkem 93 individualnich darct éast-
kou celkem 77 260 K¢.

Kampaii 1. PALIATIVNi SANITKA — SANITKA, KTERA PLNi PRANiI (trvala
kampaf na podporu DOMACIHO HOSPICE GIRASOLE) na financovani
individualni péce o terminalné nemocné klienty a plnéni jejich poslednich
pFani v roce 2023 podpofilo celkem 132 darcii €astkou celkem 96 676 K&.

\/Svem imfivia(ua'gm’m afa' et afevkzzieme 2a J’?ic& Fov(/yom,
cf:kdq kferé miseme POMdfmf fam, ka()e J'e ﬁFe{m/

Firemni
fundraising

Velkou pomoci pri financovani nasich sluzeb jsou
nam také jednorazové i pravidelné financni dary
a podpora konkrétnimi hmotnymi dary pro klien-
ty ze strany firemnich darcu. Dalezita je i pomoc
v osvété a propagaci, nehmotna podpora skrze na-
bidnutou sluZbu nebo nabidka ucasti na nejraznéj-
Sich akcich.

Devktzieme fimfo #VYMV\«I/M Foaffyoromfe@im./

BIOXA Therapeutics s.r.o.
Kobylské vinaistvi CACIK
MOSS logistics s.r.o.
Scott Automation, a.s.
Hustopeéska mandlarna s.r.o.
Coffeesquare.cz s.r.o.
Vinafstvi Goréikovi
Packung s.r.o.

Kompakt spol. s.r.o.
Prochazka & Co.

Vino Stryéek

Svazek obci Modré hory
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V roce 2023 jsme se s cilem
naucit se spravneé délat
fundraising prihlasili do:

_ _CELOROCNiHO
AKCELERACNIHO PROGRAMU
PRO DOBROCINNE
ORGANIZACE

_ PORADANEHO

CESKYM CENTREM
FUNDRAISINGU.

VYROCNI ZPRAVA

FRIN
kampan _
S VINARI AZ DO KONCE

NasSim cilem bylo v ramci programu vytvofit ¢asové neomezenou regionalné zaméfenou kampain
pro firemni fundraising ve prospéch DOMACIHO HOSPICE GIRASOLE, a to za podpory odbornikii
na fundraising v neziskovach.

Vznikl tak pilotni plan pro novou kampaii pod nazvem ,S VINARI AZ DO KONCE*, ktera méla pro-

pojovat pribéh naSi sluzby, kterou v krajiné vina poskytujeme rodinam na jizni Moravé s pribéhy
vinafd, krajanl a jejich vztahu ke krajing, rodiné, tradicim... Kampai tak ma za cil ziskat nové darce
z Fad vinaFlu a podnikatell, ale také té&ch, ktefi si vazi vinafského Femesla a vazi si tradic i vinafa
a jejich rodin — protoze GIRASOLE a také vinafi cti stejné hodnoty: TRADICE, KVALITA, NAPLENI,
SPOLECNOST.

V ramciro€niho programu se nam povedlo jednak ucelit plan kampané a jeji celkovou myslenku a ci-
leni, vytvofili jsme také vizual a doprovodny material pro oslovovani darci a otestovali jsme si kam-
pah na testovacim vzorku podnikateld ze Spolku vinafti Modrych hor.

VYSLEDKEM JE NAVAZANA SPOLUPRACE A PODPORA
OD KOBYLSKEHO VINARSTVi CACIK.

Vysledné hodnoceni posunu FUNDRAISINGU GIRASOLE v ramci FRIN bylo veskrze pozitivni, bylo nam
doporu&eno kampai jesté upravit, pfepracovat cileni na jinou skupinu darci a spustit az v okamziku,
kdy budeme mit volné kapacity fundraisera pro péci o vinafe a komunikaci s nimi.
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UrOZnEn Ve keienﬁim

Zdena Cacikova
vinatstvi CACIK

Dékujeme timto pani Cadikové

z kobylského vina¥stvi CACIK

za pravidelnou financ¢ni podporu

a vstup do kampané, také za aktivni
pomoc p¥i Sifeni povédomi o paliativni
péci a podporu GIRASOLE v tom,

co délame pro druhé.

Bc. Monika Barousova
fundraiserka GIRASOLE

DEKUJEME

ZA PODPORU
VSEM NASIM _
INDIVIDUALNIM
| FIREMNIM
DARCUM.

Dékujeme,
Ze nam pomahate
v tom, co délame
pro druhé.

Velmi si vasi
podpory vazime

a smérujeme ji tam,
kde je nejvice treba!
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Slavnostni otevreni
nového komunitniho centra
sv. Jifi v obci Kobyli.

Velikonoéni setkani s détmi ze Z8S Komenského,
které pravidelné tvofi darecky pro nase seniory
v pééi OSOBNi ASISTENCE a DOMACIHO HOSPICE.

Prevzeti automobilu
pro DOMACIi HOSPIC GIRASOLE
od MOSS logistics s.r.o.




Den socialnich

sluzeb Hustopece

31. 5. 2023

Kromeé prilezitosti predstavit

novy vizualni styl GIRASOLE jsme zde
prezentovali pfredevsim nase sluzby

a projekt 1. PALIATIVNi SANITKY.




Jednim z nasich
vl'!znamnych dércﬁ
se stal zpevak
Tomas Klus...

u
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Hudba na vinicich
a nas stanek
ve vinarstvi Sonberk.

Spoleéna fotografie naseho tymu
s Tomasem Klusem.

Sol?ml setkdni se moooet téSim
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Vanocni vecirek
GIRASOLE

GlRAsforLg*—?qur e

SDRUZENI
PRO POMOC
A ROZVOJ, z. s.

Nase osobni asistentky
se diky veéirku mély
moznost sejit, pobavit
a relaxovat jako tym,
vétSinu pracovni doby
jinak totiz travi kazda
zvlast na cestach

po nasich klientech.

Mit prilezitost si popovidat
i o nepracovnich vécech
byla velika zabava...

... ty nejvice vano¢né naladéné
se dokonce tematicky oblékly.

Dévcéata

z DOMACIHO HOSPICE

nidky neztraci tsmév

a dobrou naladu.




OSOBNI
ASISTENCE
GIRASOLE

Tym
OSOBNi ASISTENCE.

Nacvik praktickych dovednosti
s Mgr. Snaselem na kurzu
s»Autobiografie €lovéka s prvky sebereflexe®.

Zkouska vlivu stafi na télo
skrze Gerontooblek s Mgr. Kolafikem.

Deky darované klientiim

OSOBNI ASISTENCE od pracovnikii
Celniho ufadu JMK rozzarily den babic¢ek
i déde&kl véemi barvami a radosti!

TE—

GIRASOLE

SDRUZENI
PRO POMOC




DOMACI
HOSPIC
GIRASOLE

Zasoby plen pro pacienty od spoleénosti
Scott Automation, a.s.

s s s s s s s s s a e,
S N P

Seecccsssssstnnnnnns
-n.caul&n.a..liwltnm.
$ESsssssrssssnnnnnnns

ESsssssnns

Lt a0 S ORI

Spoluprace se zafizenim
socialnich sluzeb

SRDCE V DOME, p.o., Klentnice —
na fotografii vidite, kdo vSechno
se musi domluvit, aby vSe klapalo,
jak ma.

Ill. BRECLAVSKE

PALIATIVNI ODPOLEDNE,
ktery jsme nazvali

»Doktore, boli to“

a byl zaméren na problematiku
bolesti a jeji Ié€by.




PORADNA
PRO PECUVJICI
GIRASOLE

Seminar o paliativni péci v Mikulové,
ktery poskytl nahléd do problematiky
hospicové péce.

Setkani pecujicich — zde se zajemci mohli
dozvédét o novinkach z oblasti socialni péce,
vyzkousSet si manipulaci a praci s pacientem

na lizku i mimo n&j, ale hlavné zde méli moznost
sdilet své pfibéhy a zkuSenosti.



Vzdelavani a osveta
~~ A\

. Nas ¢asopis nejen o paliativni péci
" ,SMYSL ODCHAZENI“ — prvni &islo roku 2023. — Py
Vami v novych Nadéida
automobilech S'patenkow’.l,
Ph.D., MBA

Laska je silnéjsi
nei smrt

Tomas
Topfer

Jsem senior.

Ale jsem rad, Ze jsem
se doZil jeSté v mladi
vysokého véku.

QLT

Druhé cislo roku 2023, které
v ramci zmény vizualniho stylu
celého GIRASOLE, také proslo
grafickou proménou.

/
V moments
oy Stoyeg
Prifme Smre
o svgpha
£ivota, oz,

Z putovni vystavy

»SKUTECNE PRIBEHY Z DOMACIHO HOSPICE*
(foto ze spolec¢enského salu kobylského
komunitniho centra).



Manzelé Palkovi a Iékarka GIRASOLE

1. PALIATIVNI SANITKA — e
sanitka, ktera pini prani

NATALIA: Odejit doma,
na Ukrajiné, po boku
své rodiny...

JOSEF: Vzit manzelku jesté
jednou na rande do Luhacovic... )



FUNDRAISING
GIRASOLE

Fundraiserka Monika
pfi obhajobé nasi kampané \
na DNI D v Praze.

Fundraiserka Jitka

na FRINu 2023

s naSi regionalné
zaméienou kampani

»S VINARI AZ DO KONCE*~.




Dokument Kampan DOMA
ZIT V NEZISKU a PAPUCOVY DEN

= <t

Na jafe u nas nataéela Ceska televize.
Vysledny dokument mél premiéru
19. zafi 2023 na CT.




DARUJTE

Podporte nas v tom,
co délame pro druhé.
Potrebujeme vas!







GIRASOLE

Plné 60%} i
T 775 246 954
E info( girasole.cz
GIRASOLE.CZ

GIRASOLE,

sdruZeni pro pomoc a rozvoj, z. s.
Kancelar — Mrstikova 1, Hustopece
Hospic / poradna — HybesSova 5, Hustopece
(budova polikliniky)





